
Государственное бюджетное дошкольное образовательное учреждение детский сад №8 Приморского района Санкт – Петербурга 

 
 

 

 

 

 

Специально - организованная образовательная деятельность (занятия) 

На 2024-2025 учебный год 

группы общеразвивающей направленности 

группы компенсирующей направленности (УО ИН) 

группы компенсирующей направленности  (ЗПР) 

(Серебристый бульвар дом 6, корпус 2) 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Группа Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Итого 

2 группа 

раннего 

возраста 

09.40-09.50  
Музыкальная деятельность 
Художественно-эстетическое развитие 

16.05-16.15/16.20-16.30 

Речевое развитие 

09.40-09.50 
Физическое развитие 

16.05-16.15/16.20-16.30 
Изобразительная деятельность  

Лепка 
Художественно-эстетическое развитие 

09.40-09.50  
Музыкальная деятельность 
Художественно-эстетическое развитие 

16.05-16.15/16.20-16.30 
Познавательное развитие 

09.40-09.50 
Физическое развитие 

16.05-16.15/16.20-16.30 

Речевое развитие 

09.40-09.50 
Физическое развитие 

16.05-16.15/16.20-16.30 
Изобразительная деятельность 

Рисование 
Художественно-эстетическое развитие 

1 час 

40минут 

ИТОГО 20минут 20минут 20минут 20минут 20минут 

Младшая 

группа  

09.00-09.15 
Физическое развитие 

09.45-10.00 
Речевое развитие 

16.05.16.20 
1 неделя музыкальный досуг 

09.00-09.15  
Музыкальная деятельность 
Художественно-эстетическое развитие 

09.45-10.00  
СЭиПД/ МП 

Познавательное развитие 

09.00-09.15 
Физическое развитие 

09.45-10.00  
Окружающий мир/Природа 

Познавательное развитие 

09.00-09.15  
Музыкальная деятельность 
Художественно-эстетическое развитие 

09.45-10.00  
Изобразительная деятельность 

Лепка/Аппликация  
Художественно-эстетическое развитие  

09.00-09.15 
Физическое развитие 

09.45-10.00  
Изобразительная деятельность 

Рисование 
Художественно-эстетическое развитие 

2 часа 

30 минут 

ИТОГО 30 минут 30 минут 30 минут 30 минут 30 минут 

Средняя 

группа  

№1 

09.20-09.35 
Физическое развитие 

09.55-10.15 
СЭиПД/ МП 

Познавательное развитие 

16.05-16.25 
2 и 4  неделя музыкальный досуг 

09.20-09.35 
Музыкальная деятельность 
Художественно-эстетическое развитие 

09.55-10.15 

Речевое развитие 

09.20-09.35 
Физическое развитие 

09.55-10.15 
Окружающий мир/Природа 

Познавательное развитие 

09.20-09.35 
Музыкальная деятельность 
Художественно-эстетическое развитие 

09.55-10.15 
Изобразительная деятельность 

Лепка/Аппликация 
Художественно-эстетическое развитие 

09.20-09.35 
Физическое развитие 

09.55-10.15 
Изобразительная деятельность 

Рисование 
Художественно-эстетическое развитие 

16.05-16.25 
1 неделя  спортивный досуг 

2 часа 

30 минут 

ИТОГО 30 минут 30 минут 30 минут 30 минут 30 минут 

Средняя 

группа  

№2 

09.00 – 09.20 

Речевое развитие  

09.40-09.55 
Физическое развитие 

16.35-16.55 
2 и 4  неделя музыкальный досуг 

09.00 – 09.20 
Изобразительная деятельность 

Лепка/Аппликация 
Художественно-эстетическое развитие 

09.40-09.55 
Музыкальная деятельность 
Художественно-эстетическое развитие  

09.00 – 09.20 
Окружающий мир/Природа 

Познавательное развитие  

09.40-09.55 
Физическое развитие 

09.00 – 09.20 
СЭиПД/ МП 

Познавательное развитие 

09.40-09.55 
Музыкальная деятельность 
Художественно-эстетическое развитие 

09.00 – 09.20 
Изобразительная деятельность 

Рисование 
Художественно-эстетическое развитие 

09.40-09.55 
Физическое развитие 

16.35-16.55 
1 неделя  спортивный досуг 

3 часа 

20 минут 

ИТОГО 40 минут 40 минут 40 минут 40 минут 40 минут 

Старшая  

группа  

№1 

09.00-09.25 
Окружающий мир/Природа 

Познавательное развитие 

10.00-10.25 
Физическое развитие 

09.00-09.25 

Речевое развитие  

10.00-10.25 
Музыкальная деятельность 
Художественно-эстетическое развитие 

16.05-16.25 
Изобразительная деятельность 

Лепка/Аппликация 
Художественно-эстетическое развитие 

09.00-09.25  
СЭиПД/ МП 

Познавательное развитие 

10.00-10.25 
Физическое развитие 

16.05-16.25 
1 и 3  неделя музыкальный досуг 

09.00-09.25 
Окружающий мир/Природа 

Познавательное развитие 

10.00-10.25 
Музыкальная деятельность 
Художественно-эстетическое развитие  

16.05-16.25 
Изобразительная деятельность 

Рисование 
Художественно-эстетическое развитие 

09.00-09.25 

Речевое развитие  

10.00-10.25 
Физическое развитие 

16.05-16.30 
4 неделя  спортивный досуг 

3 часа 

20 минут 

  ИТОГО 40 минут 40 минут 40 минут 40 минут 40 минут 



Старшая 

группа  

№2  

09.00-09.25  

Музыкальная деятельность 
Художественно-эстетическое развитие  

09.45-10.10  

Окружающий мир/Природа(С) 
Познавательное развитие 

09.45-10.10  

Социальное развитие (П) 

10.40-11.10 

ФЦКМ (П) 

Познавательное развитие 

16.05-16.30 

Социальное развитие (П)  

09.00-09.25 

Физическое развитие 

09.45-10.10 

СЭиПД/ МП  (С) 

Познавательное развитие 

09.45-10.10 
Изобразительная деятельность 

Лепка/Аппликация (П) 
Художественно-эстетическое развитие 

10.40-11.10 

СЭиПД/ МП  (П)  

Познавательное развитие 

16.05-16.30  
Изобразительная деятельность 

Лепка/Аппликация (С) 
Художественно-эстетическое развитие 

09.00-09.25  

Музыкальная деятельность 
Художественно-эстетическое развитие 

09.45-10.10 

Речевое развитие (С) 

09.45-10.10 
Изобразительная деятельность 

Рисование (П) 
Художественно-эстетическое развитие 

10.40-11.10 

Речевое развитие (П)  

16.05-16.25 
Изобразительная деятельность 

Рисование (С) 
Художественно-эстетическое развитие 

16.35-16.55 
1 и 3  неделя музыкальный досуг 

09.00-09.25 

Физическое развитие 

09.45-10.10  

ККРЗ (С) 

Коррекционное занятие 

09.45-10.10 
Изобразительная деятельность  

Ручной труд (П) 
Художественно-эстетическое развитие 

10.40-11.10 

ККРЗ (П) 

Коррекционное занятие 

16.35-16.55  
Изобразительная деятельность  

Ручной труд (С) 
Художественно-эстетическое развитие 

09.00-09.25 

Окружающий мир/Природа(С) 

Познавательное развитие 

09.00-09.25 
Изобразительная деятельность 

Рисование (П) 
Художественно-эстетическое развитие 

09.45-10.10  

Окружающий мир/Природа(П) 

Познавательное развитие 

10.40-11.05  

Физическое развитие 

16.05-16.30 
2 неделя  спортивный досуг 

5 часов 

25 минут 

 75 минут 75 минут 50 минут 50минут 75 минут  

Раз-стная 

группа  

 

09.00-09.30 

Социальное развитие (П) 

09.00-09.30 

Окружающий мир/Природа(С) 

Познавательное развитие 

09.45-10.10  

Окружающий мир/Природа(П) 

Познавательное развитие 

10.40-11.05 

Физическое развитие 

16.05.16.20 
3 неделя музыкальный досуг 

16.05-16.30  
Социальное развитие (С) 

09.00-09.30 

Окружающий мир/Природа(С) 

Познавательное развитие 

09.00-09.30 
Изобразительная деятельность 

Лепка/Аппликация (П) 
Художественно-эстетическое развитие 

09.45-10.10  

Окружающий мир/Природа(П) 

Познавательное развитие 

10.40-11.05 

Физическое развитие  

16.05-16.30  
Изобразительная деятельность 

Лепка/Аппликация (С) 
Художественно-эстетическое развитие 

09.00-09.25 

Речевое  развитие (С) 

09.00-09.25 
Изобразительная деятельность 

Рисование (П) 
Художественно-эстетическое развитие 

09.45-10.10  

Речевое развитие (П)  

10.40-11.05  

Музыкальная деятельность 
Художественно-эстетическое развитие 

16.05-16.25 
Изобразительная деятельность 

Рисование (С) 
Художественно-эстетическое развитие 

09.00-09.30 
Изобразительная деятельность  

Ручной труд (П) 
Художественно-эстетическое развитие 

10.40-11.05 

Физическое развитие 

16.05.16.30 

ККРЗ (С) 

Коррекционное занятие 

16.05-16.30 
Изобразительная деятельность 

 Ручной труд (П) 
Художественно-эстетическое развитие  

16.35-17.00 

ККРЗ (П) 

Коррекционное занятие 

09.00-09.25 

СЭиПД/ МП  (С) 

Познавательное развитие 

09.00-09.30 
Изобразительная деятельность 

Рисование (П) 
Художественно-эстетическое развитие 

09.45-10.10  

СЭиПД/ МП  (П) 

Познавательное развитие 

10.40-11.05 

Музыкальная деятельность 
Художественно-эстетическое развитие  

 

5 часов 

25 минут 

ИТОГО 75 минут 50 минут 75 минут 50 минут 75 минут 

Подготов 

 к школе 

группа  

09.00-09.30 

СЭиПД/ МП 

Познавательное развитие 

09.45-10.15  

Окружающий мир/Природа 

Познавательное развитие 

10.40-11.10  

Музыкальная деятельность 
Художественно-эстетическое развитие  

09.00-09.30 

Речевое развитие 

09.55-10.25  

Физическое развитие 

10.40-11.10 

Окружающий мир/Природа 

Познавательное развитие 

09.00-09.30  

СЭиПД/ МП 

Познавательное развитие 

09.45-10.15  
Изобразительная деятельность 

Лепка/Аппликация 
Художественно-эстетическое развитие 

10.40-11.10 

Физическое развитие 

16.05-16.30 

2 и 4 неделя музыкальный досуг 

09.00-09.30  

Речевое развитие 

09.55-10.25  

Физическое развитие 

09.00-09.30 

Музыкальная деятельность 
Художественно-эстетическое развитие 

 09.45-10.15 
Изобразительная деятельность  

Рисование 
Художественно-эстетическое развитие 

10.40-11.10 

Речевое развитие 

16.05-16.35 

3 неделя спортивный досуг 

7 часов 

ИТОГО 1 час 30 минут 1 час 30 минут 1 час 30 минут 1 час 00 минут 1 час 30 минут 
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