
      

Государственное бюджетное дошкольное образовательное учреждение детский сад № 8 Приморского района Санкт – Петербург 
 УТВЕРЖДЕНА 

Заведующий ГБДОУ детский сад № 8 

Приморского района Санкт-Петербурга 

__________________С.В.Рожковская 

Приказ № 51-Д от 31.08.2023 

Циклограмма рабочего времени 

учителя –дефектолога Радиной О.А. на 2023-2024 учебный год 

День 

недели 

Индивидуальная        

работа 

Подгрупповая 

работа 

   Работа с родителями Оформление документации Методическая работа с            

педагогами 
Понедельник 

9.00-13.00 
 

 

  

10.05-11.00 

11.50-12.10 

9.00-9.25 

Группа №1 

ФЦКМ 

 

9.35-10.00 

Группа №2 

ФЦКМ 

11.00-11.50 
Оформление информационного 

стенда в раздевалке 

(консультации для родителей по 

запросу) 

12.10-12.30 

Изготовление 

дидактических пособий 

 

 

12.30-13.00 

Взаимодействие с педагогами 

ДОУ 

Вторник 

 

9.00-13.00 

 

 

 

 

10.05-11.00 

11.50-12.10 

9.00-9.25 

        Группа №1 

Развитие мышления 

и ФЭМП 

       9.35-10.00 

Группа №2 

Развитие мышления 

и ФЭМП 

 11.20-11.50 

Работа по самообразованию, 

изучение новинок,метод.литературы 

11.20-11.50 

Оформление информационных 

уголков 

         10.00-11.05 

Взаимодействие с педагогами 

ДОУ 

Среда 

15.00- 19.00 
 

15.00-16.30 

 17.00-19.00 

Консультации для родителей 

 16.30-17.00  
Взаимодействие с педагогами 

ДОУ 

Четверг 

9.00-13.00 
10.00-10.35 9.35 -10.00 

Группа №1 

Развитие речи 

 

10:40-11:05 

Группа №2 

Развитие речи 

11.00-11.20 
Оформление информационного 

стенда в раздевалке 

(консультации для родителей, по 

запросу) 

11.20-12.00 
Оформление календарного 

планирования 

12.00 - 13.00 

       Работа с документацией, 

изготовление дидактического 

материала. 

9.00-9.25 

Индивидуальное 

сопровождение на 

физкультуре 

Пятница 

9.00-13.00 
10.00-10.35 9.35-10.00 

Группа №1 

ККРЗ 

 

10.40-11.05 

Группа №2 

             ККРЗ 

12.10-13.00 
  Оформление информационного 

стенда (консультации для 

родителей, для специалистов – по 

запросу) 

11.20-11.50 

Изготовление пособий, презентаций. 

Работа с документацией 

 

       9.00-9.25 
  Работа с документацией. 

 Подготовка к занятиям. 

 


