


Ƚɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɟ ɛɸɞɠɟɬɧɨɟ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɟ ɞɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ № 8 ɉɪɢɦɨɪɫɤɨɝɨ ɪɚɣɨɧɚ ɋɚɧɤɬ - ɉɟɬɟɪɛɭɪɝɚ 

 

~ 2 ~ 

 

 

Ɉɝɥɚɜɥɟɧɢɟ 

1.ɐɟɥɟɜɨɣ ɪɚɡɞɟɥ. ..................................................................................................................................................4 

1.1.ɉɨɹɫɧɢɬɟɥɶɧɚɹ ɡɚɩɢɫɤɚ. ...............................................................................................................................4 

1.2.ɐɟɥɢ ɢ ɡɚɞɚɱɢ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ. ......................................................................................................4 

1.3.ɉɪɢɧɰɢɩɵ ɢ ɩɨɞɯɨɞɵ ɤ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ. ...............................................................................6 

1.4.ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ  ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ 
Ƚɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɛɸɞɠɟɬɧɨɝɨ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ ɞɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ №8 
ɉɪɢɦɨɪɫɤɨɝɨ ɪɚɣɨɧɚ ɋɉɛ. ................................................................................................................................11 

ȼɨɡɪɚɫɬɧɵɟ   ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ  ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ    ɜɬɨɪɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɪɚɧɧɟɝɨ    ɜɨɡɪɚɫɬɚ  (ɨɬ  
2 ɞɨ 3 ɥɟɬ). ...........................................................................................................................................................11 

ȼɨɡɪɚɫɬɧɵɟ   ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ  ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ  ɦɥɚɞɲɟɣ ɝɪɭɩɩɵ (ɨɬ  3ɞɨ 4 ɥɟɬ). .............12 

ȼɨɡɪɚɫɬɧɵɟ  ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ  ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ  ɫɪɟɞɧɟɣ ɝɪɭɩɩɵ (ɨɬ  4 ɞɨ 5 ɥɟɬ). ...............12 

ȼɨɡɪɚɫɬɧɵɟ   ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ  ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ   ɫɬɚɪɲɟɣ ɝɪɭɩɩɵ (ɨɬ  5 ɞɨ 6 ɥɟɬ). ...........13 

ȼɨɡɪɚɫɬɧɵɟ   ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ  ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ   ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɤ ɲɤɨɥɟ ɝɪɭɩɩɵ (ɨɬ  6 
ɞɨ 7 ɥɟɬ). ..............................................................................................................................................................13 

1.5.ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɤɚɤ ɰɟɥɟɜɵɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɵ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ. .......................................15 

1.6. ɑɚɫɬɶ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɮɨɪɦɢɪɭɟɦɚɹ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ. .............................16 

1.6.1. Ɋɚɧɧɢɣ ɜɨɡɪɚɫɬ.........................................................................................................................................16 

ɐɟɥɢ ɢ ɡɚɞɚɱɢ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ. ..........................................................................................................17 

ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɤɚɤ ɰɟɥɟɜɵɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɵ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ. ............................................17 

1.6.2. Ⱦɨɲɤɨɥɶɧɵɣ ɜɨɡɪɚɫɬ. ..............................................................................................................................18 

ɐɟɥɢ ɢ ɡɚɞɚɱɢ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ. ..........................................................................................................18 

ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɤɚɤ ɰɟɥɟɜɵɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɵ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ. .............................................20 

1.6.3. Ɋɚɛɨɬɚ ɜ ɥɟɬɧɢɣ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ ɜ ȽȻȾɈɍ ɞɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ № 8 ɉɪɢɦɨɪɫɤɨɝɨ ɪɚɣɨɧɚ 
ɋɉɛ. ......................................................................................................................................................................21 

ɐɟɥɢ ɢ ɡɚɞɚɱɢ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ. ..........................................................................................................21 

ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɤɚɤ ɰɟɥɟɜɵɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɵ ɧɚ ɥɟɬɧɢɣ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ. .................22 

2.ɋɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶɧɵɣ ɪɚɡɞɟɥ. ..............................................................................................................................22 

2.1.Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɫɧɨɜ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. .........................................................................................................23 

ȼɬɨɪɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ (ɨɬ 2 ɞɨ 3 ɥɟɬ). ........................................................................................23 

Ɇɥɚɞɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ (ɨɬ 3 ɞɨ 4 ɥɟɬ). .....................................................................................................................23 

ɋɪɟɞɧɹɹ ɝɪɭɩɩɚ (ɨɬ 4 ɞɨ 5 ɥɟɬ). .......................................................................................................................24 

ɋɬɚɪɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ (ɨɬ 5 ɞɨ 6 ɥɟɬ)......................................................................................................................25 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ ɤ ɲɤɨɥɟ ɝɪɭɩɩɚ (ɨɬ 6 ɞɨ 7 ɥɟɬ). ....................................................................................26 

2.2.Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɨɛɥɚɫɬɶ «Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ». .............................................................................27 

2.2.1.Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɧɚɱɚɥɶɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɡɞɨɪɨɜɨɦ ɨɛɪɚɡɟ ɠɢɡɧɢ. .............................................28 



Ƚɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɟ ɛɸɞɠɟɬɧɨɟ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɟ ɞɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ № 8 ɉɪɢɦɨɪɫɤɨɝɨ ɪɚɣɨɧɚ ɋɚɧɤɬ - ɉɟɬɟɪɛɭɪɝɚ 

 

~ 3 ~ 
 

ȼɬɨɪɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ (ɨɬ 2 ɞɨ 3 ɥɟɬ). ........................................................................................28 

Ɇɥɚɞɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ (ɨɬ 3 ɞɨ 4 ɥɟɬ). .....................................................................................................................29 

ɋɪɟɞɧɹɹ ɝɪɭɩɩɚ (ɨɬ 4 ɞɨ 5 ɥɟɬ). .......................................................................................................................31 

ɋɬɚɪɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ (ɨɬ 5 ɞɨ 6 ɥɟɬ)......................................................................................................................32 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ ɤ ɲɤɨɥɟ ɝɪɭɩɩɚ (ɨɬ 6 ɞɨ 7 ɥɟɬ). ....................................................................................34 

2.2.2.Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ. ..............................................................................................................................35 

ȼɬɨɪɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ (ɨɬ 2 ɞɨ 3 ɥɟɬ). ........................................................................................35 

Ɇɥɚɞɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ (ɨɬ 3 ɞɨ 4 ɥɟɬ). .....................................................................................................................38 

ɋɪɟɞɧɹɹ ɝɪɭɩɩɚ (ɨɬ 4 ɞɨ 5 ɥɟɬ). .......................................................................................................................42 

ɋɬɚɪɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ (ɨɬ 5 ɞɨ 6 ɥɟɬ)......................................................................................................................47 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ ɤ ɲɤɨɥɟ ɝɪɭɩɩɚ (ɨɬ 6 ɞɨ 7 ɥɟɬ). ....................................................................................52 

2.3. ɑɚɫɬɶ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɮɨɪɦɢɪɭɟɦɚɹ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ. .............................59 

2.3.1. Ɋɚɧɧɢɣ ɜɨɡɪɚɫɬ.........................................................................................................................................59 

Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ.........................................................................................................................................59 

2.3.2.Ⱦɨɲɤɨɥɶɧɵɣ ɜɨɡɪɚɫɬ. ...............................................................................................................................63 

2.3.3.ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɥɟɬɧɟɝɨ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ ɜ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ 
ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɢ. ........................................................................................................................................................77 

2.4. Ɏɨɪɦɵ, ɫɩɨɫɨɛɵ, ɦɟɬɨɞɵ ɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɢ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ. ..........................................................................................80 

2.5. Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɢ ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ ɩɪɚɤɬɢɤ. ..................82 

2.6. Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɚ ɫ ɫɟɦɶɹɦɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ. ..............87 

3.Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɵɣ ɪɚɡɞɟɥ. ..............................................................................................................................93 

3.1.Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɨɛɳɟɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ. .................................................93 

Ɇɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨ – ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ. ..............................................................................94 

ɉɪɨɝɪɚɦɦɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ. .....................................................94 

3.2.ɑɚɫɬɶ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɮɨɪɦɢɪɭɟɦɚɹ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ. ...............................96 

3.2.1.Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ȽȻȾɈɍ. .............................................................................96 

Ɇɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ. .................................................................................97 

ɉɪɨɝɪɚɦɦɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ. .....................................................97 

ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ 1. Ɋɟɠɢɦ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ. ....................................................................................99 

 

 

 

 



Ƚɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɟ ɛɸɞɠɟɬɧɨɟ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɟ ɞɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ № 8 ɉɪɢɦɨɪɫɤɨɝɨ ɪɚɣɨɧɚ ɋɚɧɤɬ - ɉɟɬɟɪɛɭɪɝɚ 

 

~ 4 ~ 

 

1.ɐɟɥɟɜɨɣ ɪɚɡɞɟɥ. 

1.1.ɉɨɹɫɧɢɬɟɥɶɧɚɹ ɡɚɩɢɫɤɚ. 
Ɋɚɛɨɱɚɹ  ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ  ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɚ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ 

Ƚɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɛɸɞɠɟɬɧɨɝɨ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ ɞɟɬɫɤɢɣ 

ɫɚɞ № 8 ɉɪɢɦɨɪɫɤɨɝɨ ɪɚɣɨɧɚ ɋɚɧɤɬ – ɉɟɬɟɪɛɭɪɝɚ (ɞɚɥɟɟ - ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ) ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɞɨɤɭɦɟɧɬɨɦ, ɧɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ȽȻȾɈɍ ɞɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ № 8 ɦɨɠɟɬ 

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ   ɪɟɚɥɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɭɸ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ.  

ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɪɚɡɪɚɛɚɬɵɜɚɥɚɫɶ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɵɦ ɡɚɤɨɧɨɦ ɨɬ 29 ɞɟɤɚɛɪɹ 

2012 ɝ. № 273-ɎɁ «Ɉɛ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɢ ɜ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ» ɢ Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɵɦ 

ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦ ɫɬɚɧɞɚɪɬɨɦ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɢ ɫ 

ɭɱёɬɨɦ ɉɪɢɦɟɪɧɨɣ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ. 

ɐɟɥɶɸ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ  ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ 

ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɟɬɟɣ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ.  

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɶ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɛɥɚɫɬɟɣ, 

ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɬ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ.      

 ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɚ ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ, ɨɬɤɪɵɜɚɸɳɢɯ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ  ɞɥɹ ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɣ ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ ɪɟɛёɧɤɚ, ɟɝɨ ɜɫɟɫɬɨɪɨɧɧɟɝɨ 

ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ 

ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɚ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦɭ 

ɜɨɡɪɚɫɬɭ ɜɢɞɚɦ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɭɸ ɱɚɫɬɶ ɢ ɱɚɫɬɶ, ɮɨɪɦɢɪɭɟɦɭɸ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦɢ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ. Ɉɛɟ ɱɚɫɬɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɜɡɚɢɦɨɞɨɩɨɥɧɹɸɳɢɦɢ ɢ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɦɢ ɫ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɨɝɨ 

ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɫɬɚɧɞɚɪɬɚ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ (ɞɚɥɟɟ - 

ɎȽɈɋ ȾɈ).  

1.2.ɐɟɥɢ ɢ ɡɚɞɚɱɢ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ. 

ȼɟɞɭɳɢɟ ɰɟɥɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ - ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ 

ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɝɨ ɩɪɨɠɢɜɚɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɞɟɬɫɬɜɚ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɫɧɨɜ 
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ɛɚɡɨɜɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɜɫɟɫɬɨɪɨɧɧɟɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ 

ɤɚɱɟɫɬɜ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɦɢ ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɦɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ, 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɠɢɡɧɢ ɜ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɦ ɨɛɳɟɫɬɜɟ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɨɤ ɤ ɭɱɟɛɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɚ. 

Ⱦɥɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɰɟɥɟɣ  ɢ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

ɩɟɪɜɨɫɬɟɩɟɧɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɢɦɟɸɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɡɚɞɚɱɢ: 

 ɡɚɛɨɬɚ ɨ ɡɞɨɪɨɜɶɟ, ɨɯɪɚɧɚ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ 

ɞɟɬɟɣ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɢɯ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɹ  ɢ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨɦ ɜɫɟɫɬɨɪɨɧɧɟɦ 

ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ;  

  ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɪɚɜɧɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛёɧɤɚ ɜ 

ɩɟɪɢɨɞ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɞɟɬɫɬɜɚ ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨ ɨɬ ɦɟɫɬɚ ɩɪɨɠɢɜɚɧɢɹ, ɩɨɥɚ, ɧɚɰɢɢ, ɹɡɵɤɚ, 

ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɫɬɚɬɭɫɚ, ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ (ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ 

ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɡɞɨɪɨɜɶɹ); 

 ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɜ ɝɪɭɩɩɚɯ ɚɬɦɨɫɮɟɪɵ ɝɭɦɚɧɧɨɝɨ ɢ ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤɨ 

ɜɫɟɦ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɚɦ, ɱɬɨ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɪɚɫɬɢɬɶ ɢɯ ɨɛɳɢɬɟɥɶɧɵɦɢ, ɞɨɛɪɵɦɢ, 

ɥɸɛɨɡɧɚɬɟɥɶɧɵɦɢ, ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɵɦɢ, ɫɬɪɟɦɹɳɢɦɢɫɹ ɤ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ 

ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɭ;  

 ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɢɯ 

ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɦɢ ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɦɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɢ ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɹɦɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛёɧɤɚ ɤɚɤ ɫɭɛɴɟɤɬɚ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ 

ɫ ɫɚɦɢɦ ɫɨɛɨɣ, ɞɪɭɝɢɦɢ ɞɟɬɶɦɢ, ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɢ ɦɢɪɨɦ; 

 ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɛɳɟɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɢɯ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ, 

ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɯ, ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢɯ, ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɯ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ, 

ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɪɟɛёɧɤɚ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ 

ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɨɤ ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 

 ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɨɰɢɨɤɭɥɶɬɭɪɧɨɣ ɫɪɟɞɵ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɣ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɦ, 

ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɦ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦ  ɢ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦ ɞɟɬɟɣ; 

 ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɞɟɬɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɢɯ 

ɢɧɬɟɝɪɚɰɢɹ ɜ ɰɟɥɹɯ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ; 

 ɬɜɨɪɱɟɫɤɚɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨ-ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ; 
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 ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɵɯ 

ɮɨɪɦ ɭɪɨɜɧɹ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɯ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ ɜ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɢɧɬɟɪɟɫɚɦɢ ɢ ɧɚɤɥɨɧɧɨɫɬɹɦɢ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ; 

 ɭɜɚɠɢɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ; 

 ɟɞɢɧɫɬɜɨ ɩɨɞɯɨɞɨɜ ɤ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ ɞɟɬɟɣ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ 

ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ ɢ ɫɟɦɶɢ; ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɫɟɦɶɢ ɢ 

ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɜ ɜɨɩɪɨɫɚɯ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɨɯɪɚɧɵ 

ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɟɬɟɣ; 

 ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ ɢ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɲɤɨɥɵ ɩɪɟɟɦɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ, 

ɢɫɤɥɸɱɚɸɳɟɣ ɭɦɫɬɜɟɧɧɵɟ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɩɟɪɟɝɪɭɡɤɢ ɜ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ 

ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɟɣ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɞɚɜɥɟɧɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɝɨ 

ɨɛɭɱɟɧɢɹ; 

Ɋɟɲɟɧɢɟ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɧɵɯ ɜ ɉɪɨɝɪɚɦɦɟ ɰɟɥɟɣ ɢ ɡɚɞɚɱ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɢ 

ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɣ ɩɨɞɞɟɪɠɤɟ ɩɟɞɚɝɨɝɨɦ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɮɨɪɦ 

ɞɟɬɫɤɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ, ɧɚɱɢɧɚɹ ɫ ɩɟɪɜɵɯ ɞɧɟɣ ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ 

ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɢ. Ɉɬ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ 

ɤɚɠɞɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ, ɟɝɨ ɤɭɥɶɬɭɪɵ, ɥɸɛɜɢ ɤ ɞɟɬɹɦ ɡɚɜɢɫɹɬ ɭɪɨɜɟɧɶ ɨɛɳɟɝɨ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɞɨɫɬɢɝɧɟɬ ɪɟɛɟɧɨɤ, ɫɬɟɩɟɧɶ ɩɪɨɱɧɨɫɬɢ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɧɵɯ ɢɦ 

ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ. Ɂɚɛɨɬɹɫɶ ɨ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɢ ɜɫɟɫɬɨɪɨɧɧɟɦ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɢ ɞɟɬɟɣ, 

ɩɟɞɚɝɨɝɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ ɫ ɫɟɦɶɟɣ ɞɨɥɠɧɵ 

ɫɬɪɟɦɢɬɶɫɹ ɫɞɟɥɚɬɶ ɫɱɚɫɬɥɢɜɵɦ ɞɟɬɫɬɜɨ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ. 

1.3.ɉɪɢɧɰɢɩɵ ɢ ɩɨɞɯɨɞɵ ɤ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ. 

ȼ ɉɪɨɝɪɚɦɦɟ ɧɚ ɩɟɪɜɵɣ ɩɥɚɧ ɜɵɞɜɢɝɚɟɬɫɹ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɚɹ ɮɭɧɤɰɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, 

ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɚɹ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɨɪɢɟɧɬɢɪɭɸɳɚɹ ɩɟɞɚɝɨɝɚ ɧɚ ɟɝɨ 

ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ, ɱɬɨ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɧɚɭɱɧɨɣ «Ʉɨɧɰɟɩɰɢɢ 

ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ» (ɚɜɬɨɪɵ ȼ. ȼ. Ⱦɚɜɵɞɨɜ, ȼ. Ⱥ. ɉɟɬɪɨɜɫɤɢɣ ɢ ɞɪ.) ɨ 

ɩɪɢɡɧɚɧɢɢ ɫɚɦɨɰɟɧɧɨɫɬɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ ɞɟɬɫɬɜɚ. 
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ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɩɨɫɬɪɨɟɧɚ ɧɚ ɩɨɡɢɰɢɹɯ ɝɭɦɚɧɧɨ-ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɪɟɛɟɧɤɭ ɢ 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɚ ɟɝɨ ɜɫɟɫɬɨɪɨɧɧɟɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɞɭɯɨɜɧɵɯ ɢ 

ɨɛɳɟɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɢɯ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɢ ɢɧɬɟɝɪɚɬɢɜɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ. 

Ɉɫɨɛɚɹ ɪɨɥɶ ɜ ɉɪɨɝɪɚɦɦɟ ɭɞɟɥɹɟɬɫɹ ɢɝɪɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɤɚɤ ɜɟɞɭɳɟɣ ɜ 

ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɞɟɬɫɬɜɟ (Ⱥ. ɇ. Ʌɟɨɧɬɶɟɜ, Ⱥ. ȼ. Ɂɚɩɨɪɨɠɟɰ, Ⱦ. Ȼ. ɗɥɶɤɨɧɢɧ ɢ ɞɪ.). 

ȼɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɧɟ ɦɨɝɭɬ ɜɵɫɬɭɩɚɬɶ ɤɚɤ ɞɜɚ ɨɛɨɫɨɛɥɟɧɧɵɯ, 

ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɵɯ ɞɪɭɝ ɨɬ ɞɪɭɝɚ ɩɪɨɰɟɫɫɚ, ɧɨ ɩɪɢ ɷɬɨɦ «ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɫɥɭɠɢɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɣ 

ɢ ɜɫɟɨɛɳɟɣ ɮɨɪɦɨɣ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ» (ȼ. ȼ. Ⱦɚɜɵɞɨɜ). Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɜ 

ɪɚɦɤɚɯ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ ɤɚɤ ɜɚɠɧɟɣɲɢɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɭɫɩɟɲɧɨɫɬɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɢ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ. 

ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ: 

 ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɩɪɢɧɰɢɩɭ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɰɟɥɶɸ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ; 

 ɫɨɱɟɬɚɟɬ ɩɪɢɧɰɢɩɵ ɧɚɭɱɧɨɣ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɪɢɦɟɧɢɦɨɫɬɢ 

(ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹɦ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɣ ɩɟɞɚɝɨɝɢɤɢ ɢ, ɤɚɤ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɨɩɵɬ, ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɭɫɩɟɲɧɨ 

ɪɟɚɥɢɡɨɜɚɧɚ ɜ ɦɚɫɫɨɜɨɣ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ); 

 ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɤɪɢɬɟɪɢɹɦ ɩɨɥɧɨɬɵ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɢ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɢ (ɩɨɡɜɨɥɹɹ 

ɪɟɲɚɬɶ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɟ ɰɟɥɢ ɢ ɡɚɞɚɱɢ ɩɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɪɚɡɭɦɧɨɝɨ «ɦɢɧɢɦɭɦɚ» 

ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ); 

 ɫɬɪɨɢɬɫɹ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɩɪɢɧɰɢɩɚ ɢɧɬɟɝɪɚɰɢɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɛɥɚɫɬɟɣ ɜ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɞɟɬɟɣ, ɫɩɟɰɢɮɢɤɨɣ 

ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɛɥɚɫɬɟɣ; 

 ɨɫɧɨɜɵɜɚɟɬɫɹ ɧɚ ɤɚɥɟɧɞɚɪɧɨɦ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨ-ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɦ ɩɪɢɧɰɢɩɟ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ; 

 ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ ɪɟɲɟɧɢɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɞɚɱ ɜ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɢ ɞɟɬɟɣ ɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɧɟ 

ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɧɨ ɢ ɩɪɢ 

ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɪɟɠɢɦɧɵɯ ɦɨɦɟɧɬɨɜ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫɨ ɫɩɟɰɢɮɢɤɨɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ; 
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 ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɧɚ ɚɞɟɤɜɚɬɧɵɯ ɜɨɡɪɚɫɬɭ 

ɮɨɪɦɚɯ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɞɟɬɶɦɢ - ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɮɨɪɦɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɚɦɢ ɢ ɜɟɞɭɳɢɦ 

ɜɢɞɨɦ ɢɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɢɝɪɚ; 

 ɫɬɪɨɢɬɫɹ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɹ ɩɪɟɟɦɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɦɟɠɞɭ ɜɫɟɦɢ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɦɢ 

ɞɨɲɤɨɥɶɧɵɦɢ ɝɪɭɩɩɚɦɢ ɢ ɦɟɠɞɭ ɞɟɬɫɤɢɦ ɫɚɞɨɦ ɢ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɲɤɨɥɨɣ. 

ɍɱɢɬɵɜɚɸɬɫɹ ɬɚɤɠɟ ɜɨɡɪɚɫɬ ɞɟɬɟɣ ɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ 

ɡɚɞɚɱ  ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.  

Ⱦɥɹ ɞɟɬɟɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɷɬɨ:  

 ɢɝɪɨɜɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ (ɜɤɥɸɱɚɹ ɫɸɠɟɬɧɨ - ɪɨɥɟɜɭɸ ɢɝɪɭ ɤɚɤ ɜɟɞɭɳɭɸ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɢɝɪɭ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɜɢɞɵ 

ɢɝɪɵ); 

 ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɚɹ (ɨɛɳɟɧɢɟ ɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ); 

 ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɚɹ (ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ ɢ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫ ɧɢɦɢ;  ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɢ 

ɮɨɥɶɤɥɨɪɚ); 

 ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɚɹ (ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ) ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ. 

Ⱦɥɹ ɭɫɩɟɲɧɨɣ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɵ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɭɫɥɨɜɢɹ:  

 ɭɜɚɠɟɧɢɟ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ ɤ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɦɭ ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜɭ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢ 

ɩɨɞɞɟɪɠɤɚ ɢɯ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɣ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɢ, ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɢ ɜ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɯ ɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɹɯ; 

 ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɮɨɪɦ ɢ ɦɟɬɨɞɨɜ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɞɟɬɶɦɢ, 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɢɯ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɦ ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɦ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦ 

(ɧɟɞɨɩɭɫɬɢɦɨɫɬɶ ɤɚɤ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɭɫɤɨɪɟɧɢɹ, ɬɚɤ ɢ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɡɚɦɟɞɥɟɧɢɹ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ); 

 ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɫ 

ɞɟɬɶɦɢ, ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɧɚ ɢɧɬɟɪɟɫɵ ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛёɧɤɚ ɢ 

ɭɱɢɬɵɜɚɸɳɟɝɨ ɫɨɰɢɚɥɶɧɭɸ ɫɢɬɭɚɰɢɸ ɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ; 

 ɩɨɞɞɟɪɠɤɚ ɩɟɞɚɝɨɝɚɦɢ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ, ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ 
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ɞɪɭɝ ɤ ɞɪɭɝɭ ɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɞɟɬɟɣ ɞɪɭɝ ɫ ɞɪɭɝɨɦ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ;  

 ɩɨɞɞɟɪɠɤɚ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɜ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɯ ɞɥɹ ɧɢɯ 

ɜɢɞɚɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 

 ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɜɵɛɨɪɚ ɞɟɬɶɦɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ,  ɜɢɞɨɜ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ, ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ 

ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɨɛɳɟɧɢɹ; 

 ɡɚɳɢɬɚ ɞɟɬɟɣ ɨɬ ɜɫɟɯ ɮɨɪɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ1
;  

 ɩɨɞɞɟɪɠɤɚ ȽȻȾɈɍ ɢ ɩɟɞɚɝɨɝɚɦɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɜ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɢ ɞɟɬɟɣ, 

ɨɯɪɚɧɟ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɢ ɢɯ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɜɨɜɥɟɱɟɧɢɟ ɫɟɦɟɣ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɜ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ. 

Ɉɬɥɢɱɢɬɟɥɶɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ. 

ɇɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ. 

ɉɪɢɨɪɢɬɟɬ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ - ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɫɜɨɛɨɞɧɨɝɨ, ɭɜɟɪɟɧɧɨɝɨ ɜ ɫɟɛɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɫ 

ɚɤɬɢɜɧɨɣ ɠɢɡɧɟɧɧɨɣ ɩɨɡɢɰɢɟɣ, ɫɬɪɟɦɹɳɟɝɨɫɹ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢ ɩɨɞɯɨɞɢɬɶ ɤ ɪɟɲɟɧɢɸ 

ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ, ɢɦɟɸɳɟɝɨ ɫɜɨɟ ɦɧɟɧɢɟ ɢ ɭɦɟɸɳɟɝɨ ɨɬɫɬɚɢɜɚɬɶ 

ɟɝɨ. 

ɇɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɧɚ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɟ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ, ɩɨɞɞɟɪɠɤɭ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɯ 

ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ. 

ȼɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɭɜɚɠɟɧɢɹ ɤ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɦ ɰɟɧɧɨɫɬɹɦ, ɬɚɤɢɦ ɤɚɤ ɥɸɛɨɜɶ ɤ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ, 

ɭɜɚɠɟɧɢɟ ɤ ɫɬɚɪɲɢɦ, ɡɚɛɨɬɥɢɜɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɦɚɥɵɲɚɦ, ɩɨɠɢɥɵɦ ɥɸɞɹɦ; 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɯ ɝɟɧɞɟɪɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ; ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɭ ɞɟɬɟɣ 

ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɹ ɜ ɫɜɨɢɯ ɩɨɫɬɭɩɤɚɯ ɫɥɟɞɨɜɚɬɶ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɦɭ ɩɪɢɦɟɪɭ. 

ɇɚɰɟɥɟɧɧɨɫɬɶ ɧɚ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ. 

ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɧɚɰɟɥɟɧɚ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɜ ɞɟɬɹɯ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢɧɬɟɪɟɫɚ, ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɹ ɤ 

ɩɨɥɭɱɟɧɢɸ ɡɧɚɧɢɣ, ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɣ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ ɤ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦɭ ɨɛɭɱɟɧɢɸ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 

ɜɫɟɣ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɟɣ ɠɢɡɧɢ (ɜ ɲɤɨɥɟ, ɢɧɫɬɢɬɭɬɟ ɢ ɞɪ.); ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɜɫɟɦ 

ɥɸɞɹɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɨɥɭɱɚɬɶ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɸ 

ɤɚɤ ɤ ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɜɟɞɭɳɢɯ ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ. 

ɇɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɧɚ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɟ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɟɬɟɣ. 

                                                 
1Фɟɞɟɪɚɥɶɧɵɣ ɡɚɤɨɧ ɨɬ 29.12.2012 ɝ.№ 273-ФЗ"Оɛ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɢ ɜ Рɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Фɟɞɟɪɚцɢɢ", ɫɬ. 34. ɩ. 1.9. 
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Ɉɞɧɨɣ ɢɡ ɝɥɚɜɧɵɯ ɡɚɞɚɱ, ɤɨɬɨɪɭɸ ɫɬɚɜɢɬ ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɩɟɪɟɞ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹɦɢ, 

ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɡɚɛɨɬɚ ɨ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɢ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɟɬɟɣ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭ ɧɢɯ 

ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɡɞɨɪɨɜɨɦ ɨɛɪɚɡɟ ɠɢɡɧɢ, ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɩɨɥɟɡɧɵɯ 

ɩɪɢɜɵɱɟɤ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɩɪɢɜɵɱɤɢ ɤ ɡɞɨɪɨɜɨɦɭ ɩɢɬɚɧɢɸ, ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɜ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ 

ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ. 

ɇɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɧɚ ɭɱɟɬ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɪɟɛɟɧɤɚ. 

ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɚ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɹ ɤɚɠɞɨɝɨ 

ɪɟɛɟɧɤɚ, ɱɬɨ ɞɨɫɬɢɝɚɟɬɫɹ ɡɚ ɫɱɟɬ ɭɱɟɬɚ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɞɟɬɟɣ ɤɚɤ ɜ 

ɜɨɩɪɨɫɚɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɩɪɢɛɥɢɠɟɧɢɟ ɪɟɠɢɦɚ ɞɧɹ ɤ 

ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɦ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɩɪ.), ɬɚɤ ɢ ɜ ɮɨɪɦɚɯ ɢ ɫɩɨɫɨɛɚɯ 

ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ (ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ ɭɜɚɠɟɧɢɹ ɤ ɟɝɨ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɫɬɢ, ɱɭɬɤɨɫɬɢ 

ɤ ɟɝɨ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹɦ, ɩɨɞɞɟɪɠɤɚ ɟɝɨ ɱɭɜɫɬɜɚ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 

ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜɚ ɢ ɬ. ɞ.). 

Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ. 

Ɉɯɜɚɬ ɜɫɟɯ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɩɟɪɢɨɞɨɜ. 

ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ,  ɛɟɡɭɫɥɨɜɧɨ, ɨɯɜɚɬɵɜɚɟɬ ɜɫɟ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɟ ɩɟɪɢɨɞɵ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ 

ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ: ɪɚɧɧɢɣ ɜɨɡɪɚɫɬ (ɨɬ 1 ɝɨɞɚ ɞɨ 3 ɥɟɬ: ɩɟɪɜɚɹ ɢ ɜɬɨɪɚɹ 

ɝɪɭɩɩɵ ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ); ɞɨɲɤɨɥɶɧɵɣ ɜɨɡɪɚɫɬ (ɨɬ 3 ɥɟɬ ɞɨ ɲɤɨɥɵ: ɦɥɚɞɲɚɹ, 

ɫɪɟɞɧɹɹ, ɫɬɚɪɲɚɹ ɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ ɤ ɲɤɨɥɟ ɝɪɭɩɩɵ). 

ɉɪɨɫɬɨɬɚ ɜɜɟɞɟɧɢɹ ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɣ ɱɚɫɬɢ. 

ɂɡɥɨɠɟɧɢɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɩɨ ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɦ ɛɥɨɤɚɦ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɥɟɝɤɨ 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɭɸ ɱɚɫɬɶ (ɱɚɫɬɶ, ɮɨɪɦɢɪɭɟɦɭɸ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦɢ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ) - ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɜɢɞɨɜɨɟ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ, ɩɪɢɨɪɢɬɟɬɧɵɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ, ɜɜɨɞɢɬɶ ɪɟɝɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ ɢ ɩɪ.  

ȼɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫ ɫɟɦɶɹɦɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ. 

ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɩɨɞɱɟɪɤɢɜɚɟɬ ɰɟɧɧɨɫɬɶ ɫɟɦɶɢ ɤɚɤ ɭɧɢɤɚɥɶɧɨɝɨ ɢɧɫɬɢɬɭɬɚ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɢ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɵɯ ɢ ɩɥɨɞɨɬɜɨɪɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɫ ɫɟɦɶɹɦɢ 

ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ. ȼ ɪɚɡɞɟɥɟ «ȼɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ ɫ ɫɟɦɶɟɣ» ɨɩɢɫɚɧɵ 

ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɮɨɪɦɵ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ, ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɤɨɬɨɪɵɯ 
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ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɩɟɞɚɝɨɝɚɦ ɭɫɩɟɲɧɨ ɪɟɚɥɢɡɨɜɚɬɶ ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɭɸ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ 

ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ. 

Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɱɧɨɫɬɶ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ. 

Ⱦɥɹ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɧɟ ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɤɚɤɢɯ - ɬɨ ɨɫɨɛɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ, 

ɧɟɫɬɚɧɞɚɪɬɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɢɥɢ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɞɪɨɜ. ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɪɟɚɥɢɡɨɜɚɧɚ 

ɩɟɞɚɝɨɝɚɦɢ, ɢɦɟɸɳɢɦɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɭɸ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɦ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ 

ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɸ, ɧɚ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɳɟɣ ɭ ȽȻȾɈɍ ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɛɚɡɟ, ɩɪɢ 

ɭɫɥɨɜɢɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɹ ɟɟ ɞɟɣɫɬɜɭɸɳɢɦ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɦ ɫɬɚɧɞɚɪɬɚɦ ɢ 

ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ. 

ɇɚɥɢɱɢɟ ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɹ ɫ ɩɨɞɪɨɛɧɵɦɢ ɩɟɪɟɱɧɹɦɢ. 

ȼ ɉɪɨɝɪɚɦɦɟ ɜɫɟ ɩɟɪɟɱɧɢ ɜɵɧɟɫɟɧɵ ɜ ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ. ɗɬɨ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɫɨɤɪɚɳɚɟɬ 

ɫɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶɧɭɸ ɱɚɫɬɶ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɢ ɨɛɥɟɝɱɚɟɬ ɟɟ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɬɚɤɨɟ 

ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɜɢɞɟɬɶ, ɤɚɤ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɩɟɪɟɱɧɟɣ ɢɡɦɟɧɹɟɬɫɹ ɜ 

ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɞɟɬɟɣ.  

Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɟ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɨɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɜɜɟɞɟɧɢɹ ɎȽɈɋ ȾɈ. 

1.ɂɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨɟ, ɧɚɭɱɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɟ, ɷɤɫɩɟɪɬɧɨɟ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɟ ɩɪɨɰɟɫɫɚ 

ɜɜɟɞɟɧɢɹ ɎȽɈɋ ȾɈ. 

2.Ɉɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɎȽɈɋ ȾɈ ɩɨɥɧɨɝɨ ɭɱɟɛɧɨ - ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ ɤ ɉɪɨɝɪɚɦɦɟ. 

3.ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɪɚɛɨɱɟɣ  ɝɪɭɩɩɵ ɩɨ ɜɧɟɞɪɟɧɢɸ ɎȽɈɋ ȾɈ. 

4.Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝɚ ɭɫɥɨɜɢɣ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɎȽɈɋ ȾɈ. 

1.4.ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ  

ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ Ƚɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɛɸɞɠɟɬɧɨɝɨ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ ɞɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ №8 ɉɪɢɦɨɪɫɤɨɝɨ ɪɚɣɨɧɚ 

ɋɉɛ.  

ȼɨɡɪɚɫɬɧɵɟ   ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ  ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ    ɜɬɨɪɨɣ 

ɝɪɭɩɩɵ ɪɚɧɧɟɝɨ    ɜɨɡɪɚɫɬɚ  (ɨɬ  2 ɞɨ 3 ɥɟɬ). 

ɇɚ ɬɪɟɬɶɟɦ ɝɨɞɭ ɠɢɡɧɢ ɬɟɦɩ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɡɚɦɟɞɥɹɟɬɫɹ, ɧɨ ɨɪɝɚɧɢɡɦ ɜ 
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ɰɟɥɨɦ ɤɪɟɩɧɟɬ, ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɸɬɫɹ. Ɉɞɧɚɤɨ ɨɩɨɪɧɨ-ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɣ 

ɚɩɩɚɪɚɬ ɪɚɡɜɢɬ ɫɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɨ ɫɥɚɛɨ, ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɣ ɨɩɵɬ ɧɟɛɨɥɶɲɨɣ, ɞɜɢɠɟɧɢɹ 

ɱɚɫɬɨ ɧɟɩɪɟɞɧɚɦɟɪɟɧɧɵ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɢɯ ɫɥɭɱɚɣɧɵ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ 

ɧɟɭɫɬɨɣɱɢɜɵ, ɚɤɬɢɜɧɨɟ ɬɨɪɦɨɠɟɧɢɟ ɩɥɨɯɨ ɪɚɡɜɢɬɨ. Ɋɟɛɟɧɨɤ ɟɳɟ ɧɟ ɭɦɟɟɬ 

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɫɤɨɪɨɫɬɶ, ɫɢɥɭ ɢ ɚɦɩɥɢɬɭɞɭ ɞɜɢɠɟɧɢɣ. ȼɫɟ ɷɬɨ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɩɪɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦɭ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ, 

ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɮɨɪɦɵ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

ȼɨɡɪɚɫɬɧɵɟ   ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ  ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ  ɦɥɚɞɲɟɣ 

ɝɪɭɩɩɵ (ɨɬ  3ɞɨ 4 ɥɟɬ). 

ȼ ɜɨɡɪɚɫɬɟ 3-4 ɥɟɬ ɪɟɛɟɧɨɤ ɜɥɚɞɟɟɬ ɛɨɥɶɲɢɦ ɨɛɴɟɦɨɦ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ; 

ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɫɨɜɟɪɲɚɬɶ ɛɨɥɟɟ ɫɥɨɠɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɫɨɛɥɸɞɚɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɭɸ 

ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. Ⱦɟɬɟɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬ ɛɨɥɶɲɚɹ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɶ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ 

ɩɨɤɚɡɚ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɢ ɫɥɨɜɟɫɧɨɝɨ ɩɨɹɫɧɟɧɢɹ, ɱɬɨ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨ ɫɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɧɚ 

ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ. Ɉɞɧɚɤɨ, ɭ ɧɢɯ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɚɹ 

ɫɥɚɠɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɦɵɲɟɱɧɵɯ ɝɪɭɩɩ (ɩɥɟɱɟɜɨɝɨ ɩɨɹɫɚ, ɬɭɥɨɜɢɳɚ, 

ɧɨɝ) 

ȼɨɡɪɚɫɬɧɵɟ  ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ  ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ  ɫɪɟɞɧɟɣ 

ɝɪɭɩɩɵ (ɨɬ  4 ɞɨ 5 ɥɟɬ). 
ɇɚ ɩɹɬɨɦ ɝɨɞɭ ɠɢɡɧɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɚɹ ɫɮɟɪɚ ɪɟɛɟɧɤɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ 

ɩɨɡɢɬɢɜɧɵɦɢ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɦɢ ɦɟɥɤɨɣ ɢ ɤɪɭɩɧɨɣ ɦɨɬɨɪɢɤɢ. Ɋɚɡɜɢɜɚɸɬɫɹ ɥɨɜɤɨɫɬɶ, 

ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɣ. Ⱦɟɬɢ ɜ ɷɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɥɭɱɲɟ, ɱɟɦ ɦɥɚɞɲɢɟ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɢ, 

ɭɞɟɪɠɢɜɚɸɬ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɟ, ɩɟɪɟɲɚɝɢɜɚɸɬ ɱɟɪɟɡ ɧɟɛɨɥɶɲɢɟ ɩɪɟɝɪɚɞɵ. ɍɫɥɨɠɧɹɸɬɫɹ 

ɢɝɪɵ ɫ ɦɹɱɨɦ.  ȼɧɢɦɚɧɢɟ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɬ ɜɫɟ ɛɨɥɟɟ ɭɫɬɨɣɱɢɜɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ; 

ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɟɬɫɹ ɡɪɢɬɟɥɶɧɨɟ, ɫɥɭɯɨɜɨɟ ɢ ɨɫɹɡɚɬɟɥɶɧɨɟ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ; ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ 

ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɟ ɡɚɩɨɦɢɧɚɧɢɟ. Ⱦɟɬɢ ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɪɚɡɧɵɟ ɜɢɞɵ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, 

ɜɵɞɟɥɹɬɶ ɢɯ ɷɥɟɦɟɧɬɵ, ɬɚɤɠɟ ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, 

ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɢɯ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɨɛɪɚɡɰɨɦ. 

ȼɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬɫɹ ɢɡɛɢɪɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ, ɤɨɬɨɪɚɹ 

ɜɵɪɚɠɚɟɬɫɹ ɜ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɢ ɨɞɧɢɯ ɞɟɬɟɣ ɞɪɭɝɢɦ. ɉɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɩɨɫɬɨɹɧɧɵɟ 
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ɩɚɪɬɧɟɪɵ ɩɨ ɢɝɪɚɦ.  ȼ ɝɪɭɩɩɚɯ ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɜɵɞɟɥɹɬɶɫɹ ɥɢɞɟɪɵ. ɉɨɹɜɥɹɸɬɫɹ 

ɤɨɧɤɭɪɟɧɬɧɨɫɬɶ, ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. 

ȼɨɡɪɚɫɬɧɵɟ   ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ  ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ   ɫɬɚɪɲɟɣ 

ɝɪɭɩɩɵ (ɨɬ  5 ɞɨ 6 ɥɟɬ). 
ɇɚ ɲɟɫɬɨɦ ɝɨɞɭ ɠɢɡɧɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɭɫɩɟɲɧɨ ɨɜɥɚɞɟɜɚɟɬ ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɜɢɞɚɦɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, 

ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɛɨɥɟɟ ɨɫɨɡɧɚɧɧɵɦɢ. ɗɬɨ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɩɨɜɵɫɢɬɶ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɢɯ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ, ɛɨɥɶɲɟ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɭɞɟɥɹɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɦɨɪɚɥɶɧɨ-ɜɨɥɟɜɵɯ 

ɤɚɱɟɫɬɜ, ɞɪɭɠɟɫɤɢɯ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɣ. ɉɪɨɞɨɥɠɚɸɬ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶɫɹ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ, 

ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ, ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɟɦɨɫɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɹ. ɇɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɩɟɪɟɯɨɞ ɨɬ 

ɧɟɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɝɨ ɤ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɦɭ ɜɧɢɦɚɧɢɸ.  

ȼɨɡɪɚɫɬɧɵɟ   ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ  ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ   

ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɤ ɲɤɨɥɟ ɝɪɭɩɩɵ (ɨɬ  6 ɞɨ 7 ɥɟɬ). 

ɇɚ ɫɟɞɶɦɨɦ ɝɨɞɭ ɠɢɡɧɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɛɨɥɟɟ ɤɨɨɪɞɢɧɢɪɨɜɚɧɧɵɦɢ ɢ 

ɬɨɱɧɵɦɢ, ɜ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɮɨɪɦɢɪɭɸɬɫɹ ɧɚɜɵɤɢ ɫɚɦɨɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢ 

ɜɡɚɢɦɨɤɨɧɬɪɨɥɹ. Ⱦɟɬɢ ɩɪɨɹɜɥɹɸɬ ɜɨɥɟɜɵɟ ɭɫɢɥɢɹ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɡɚɞɚɧɢɣ, ɞɥɹ ɧɢɯ 

ɜɚɠɟɧ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ. ȼɫɸ ɪɚɛɨɬɭ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦɭ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ ɜ ɷɬɨɣ ɝɪɭɩɩɟ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɬɶ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ 

ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ, ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. 

ɉɪɨɞɨɥɠɚɟɬ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶɫɹ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ, ɨɧɨ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɵɦ. ȼ 

ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɜɢɞɚɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜɪɟɦɹ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɝɨ ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɟɧɢɹ ɞɨɫɬɢɝɚɟɬ 30 

ɦɢɧɭɬ. 

ȽȻȾɈɍ ɞɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ №8  ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ  ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɟ, ɚ ɬɚɤɠɟ 

ɩɪɢɫɦɨɬɪ ɢ ɭɯɨɞ ɞɟɬɟɣ ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɨɬ 2 ɞɨ 7 ɥɟɬ. 

ȼ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɢ ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɭɟɬ 8 ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɝɪɭɩɩ, ɢɡ 

ɧɢɯ  1 ɝɪɭɩɩɚ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɜɬɨɪɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ  ɢ 7 ɝɪɭɩɩ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ 

ɜɨɡɪɚɫɬɚ. 

Ɋɚɡɞɟɥɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɟ ɝɪɭɩɩɵ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ 

ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨɫɬɹɦɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ  ɢ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɛɨɥɟɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ 

ɪɟɲɚɬɶ ɡɚɞɚɱɢ ɩɨ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɫ ɞɟɬɶɦɢ, 
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ɢɦɟɸɳɢɦɢ, ɜ ɰɟɥɨɦ, ɫɯɨɞɧɵɟ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ. ȿɠɟɝɨɞɧɵɣ ɤɨɧɬɢɧɝɟɧɬ 

ɞɟɬɟɣ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦ ɡɚɤɚɡɨɦ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ. 

ȼ ȾɈɍ ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɭɸɬ ɝɪɭɩɩɵ: 

ȼɬɨɪɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ (2-3 ɝɨɞɚ); 

Ɇɥɚɞɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ (3-4 ɝɨɞɚ), 

ɋɪɟɞɧɹɹ ɝɪɭɩɩɚ (4-5 ɥɟɬ); 

ɋɬɚɪɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ (5-6 ɥɟɬ); 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ ɤ ɲɤɨɥɟ ɝɪɭɩɩɚ (6-7 ɥɟɬ). 

Ʉɨɦɩɥɟɤɬɨɜɚɧɢɟ ɢ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɝɪɭɩɩ ɩɨ ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɵɦ ɜɨɡɪɚɫɬɚɦ ɧɚ ɤɚɠɞɵɣ 

ɭɱɟɛɧɵɣ ɝɨɞ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɦɭ ɡɚɤɚɡɭ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ (ɡɚɤɨɧɧɵɯ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ) ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ ȽȻȾɈɍ ɞɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ № 8 ɉɪɢɦɨɪɫɤɨɝɨ ɪɚɣɨɧɚ 

ɋɚɧɤɬ – ɉɟɬɟɪɛɭɪɝɚ. 

Ɏɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɧɟɡɪɟɥɨɫɬɶ ɢ ɩɫɢɯɨɫɨɰɢɚɥɶɧɚɹ ɞɢɫɝɚɪɦɨɧɢɹ ɩɪɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɭ ɞɟɬɟɣ ɜ 

ɜɢɞɟ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ: 

ɇɚɪɭɲɟɧɢɹ ɜɧɢɦɚɧɢɹ (ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɢɡɛɢɪɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɟɝɨ 

ɭɞɟɪɠɢɜɚɧɢɹ, ɱɚɫɬɚɹ ɨɬɜɥɟɤɚɟɦɨɫɬɶ ɢ ɬ.ɞ.), ɨɫɥɨɠɧɹɸɳɢɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɢ 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɤ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɵɦ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ. 

ɂɦɩɭɥɶɫɢɜɧɨɫɬɶ (ɧɟɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨɫɬɶ ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ), 

ɨɫɥɨɠɧɹɸɳɚɹ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɢ ɭɦɟɧɢɣ (ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɜɵɫɥɭɲɚɬɶ 

ɞɪɭɝɨɝɨ, ɜɫɬɭɩɢɬɶ ɜ ɤɨɧɬɚɤɬ, ɞɨɝɨɜɨɪɢɬɶɫɹ ɢ ɬ.ɞ.) ɢ ɩɪɨɰɟɫɫ ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ ɜ ɰɟɥɨɦ. 

Ⱦɜɢɝɚɬɟɥɶɧɚɹ ɪɚɫɬɨɪɦɨɠɟɧɧɨɫɬɶ (ɛɟɫɰɟɥɶɧɚɹ ɦɨɬɨɪɧɚɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ, ɧɟ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɚɹ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɣ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɢ), ɨɫɥɨɠɧɹɸɳɚɹ 

ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɮɨɧ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭɦɟɧɢɣ ɩɨɞɱɢɧɹɬɶ 

ɫɜɨɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɨɣ ɡɚɞɚɱɟ. 

ɇɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɚɹ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɣ (ɡɪɢɬɟɥɶɧɨ-

ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɚɹ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɹ; ɭɞɟɪɠɢɜɚɧɢɟ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɹ; ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɟ ɪɢɬɦɚ ɢ ɬ.ɞ.), 

ɨɫɥɨɠɧɹɸɳɚɹ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɝɨ ɢ ɫɢɦɜɨɥɢɱɟɫɤɨɝɨ ɡɪɢɬɟɥɶɧɨ-

ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ; ɡɚɩɨɦɢɧɚɧɢɹ. 
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1.5.ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɤɚɤ ɰɟɥɟɜɵɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɵ ɨɫɜɨɟɧɢɹ 

ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ. 
ɐɟɥɟɜɵɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɵ. 

ɋɩɟɰɢɮɢɤɚ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɞɟɬɫɬɜɚ (ɝɢɛɤɨɫɬɶ, ɩɥɚɫɬɢɱɧɨɫɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ, 

ɜɵɫɨɤɢɣ ɪɚɡɛɪɨɫ ɜɚɪɢɚɧɬɨɜ ɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɟɝɨ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɢ 

ɧɟɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɫɬɶ) ɧɟ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɬɪɟɛɨɜɚɬɶ ɨɬ ɪɟɛɟɧɤɚ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ 

ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɢ ɨɛɭɫɥɨɜɥɢɜɚɟɬ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɜ 

ɜɢɞɟ ɰɟɥɟɜɵɯ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜ. 

ɐɟɥɟɜɵɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɵ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɚɸɬɫɹ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ (ɧɚ 

ɷɬɚɩɟ ɩɟɪɟɯɨɞɚ ɤ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦɭ ɜɨɡɪɚɫɬɭ) ɢ ɞɥɹ ɫɬɚɪɲɟɝɨ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ (ɧɚ 

ɷɬɚɩɟ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɹ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ). 

ɐɟɥɟɜɵɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɵ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜ ɪɚɧɧɟɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ. 

 ɍ ɪɟɛɟɧɤɚ ɪɚɡɜɢɬɚ ɤɪɭɩɧɚɹ ɦɨɬɨɪɢɤɚ, ɨɧ ɫɬɪɟɦɢɬɫɹ ɨɫɜɚɢɜɚɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɜɢɞɵ 

ɞɜɢɠɟɧɢɣ (ɛɟɝ, ɥɚɡɚɧɶɟ, ɩɟɪɟɲɚɝɢɜɚɧɢɟ ɢ ɩɪ.). ɋ ɢɧɬɟɪɟɫɨɦ ɭɱɚɫɬɜɭɟɬ ɜ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ 

ɢɝɪɚɯ ɫ ɩɪɨɫɬɵɦ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟɦ, ɧɟɫɥɨɠɧɵɦɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ. 

ɐɟɥɟɜɵɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɵ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɹ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ. 

 Ɋɟɛɟɧɨɤ ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɪɚɡɜɢɬɵɦ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟɦ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɪɟɚɥɢɡɭɟɬɫɹ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɚɯ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɢ ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ ɜ ɢɝɪɟ; ɜɥɚɞɟɟɬ ɪɚɡɧɵɦɢ ɮɨɪɦɚɦɢ ɢ ɜɢɞɚɦɢ ɢɝɪɵ, 

ɪɚɡɥɢɱɚɟɬ ɭɫɥɨɜɧɭɸ ɢ ɪɟɚɥɶɧɭɸ ɫɢɬɭɚɰɢɢ; ɭɦɟɟɬ ɩɨɞɱɢɧɹɬɶɫɹ ɪɚɡɧɵɦ ɩɪɚɜɢɥɚɦ ɢ 

ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦ ɧɨɪɦɚɦ. ɍɦɟɟɬ ɪɚɫɩɨɡɧɚɜɚɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɢ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨ ɢɯ 

ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ.  

 ɍ ɪɟɛɟɧɤɚ ɪɚɡɜɢɬɚ ɤɪɭɩɧɚɹ ɢ ɦɟɥɤɚɹ ɦɨɬɨɪɢɤɚ; ɨɧ ɩɨɞɜɢɠɟɧ, ɜɵɧɨɫɥɢɜ, ɜɥɚɞɟɟɬ 

ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ, ɦɨɠɟɬ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɢ ɭɩɪɚɜɥɹɬɶ ɢɦɢ. 

 Ɋɟɛɟɧɨɤ ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɤ ɜɨɥɟɜɵɦ ɭɫɢɥɢɹɦ, ɦɨɠɟɬ ɫɥɟɞɨɜɚɬɶ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦ ɧɨɪɦɚɦ 

ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢ ɩɪɚɜɢɥɚɦ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɜɨ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ ɫɨ 

ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ, ɦɨɠɟɬ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢ 

ɧɚɜɵɤɢ ɥɢɱɧɨɣ ɝɢɝɢɟɧɵ. 
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 Ɉɬɤɪɵɬ ɧɨɜɨɦɭ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɹ ɤ ɩɨɥɭɱɟɧɢɸ ɡɧɚɧɢɣ, 

ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɣ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ ɤ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦɭ ɨɛɭɱɟɧɢɸ ɜ ɲɤɨɥɟ, ɢɧɫɬɢɬɭɬɟ.  

 ɉɪɨɹɜɥɹɟɬ ɭɜɚɠɟɧɢɟ ɤ ɠɢɡɧɢ (ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɟɟ ɮɨɪɦɚɯ) ɢ ɡɚɛɨɬɭ ɨɛ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ 

ɫɪɟɞɟ.  

 ɂɦɟɟɬ ɧɚɱɚɥɶɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɡɞɨɪɨɜɨɦ ɨɛɪɚɡɟ ɠɢɡɧɢ. ȼɨɫɩɪɢɧɢɦɚɟɬ 

ɡɞɨɪɨɜɵɣ ɨɛɪɚɡ ɠɢɡɧɢ ɤɚɤ ɰɟɧɧɨɫɬɶ. 

ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ. 

Ɋɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɨɰɟɧɤɭ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ. 

Ɍɚɤɚɹ ɨɰɟɧɤɚ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɫɹ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɦ ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɦ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 

ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ (ɨɰɟɧɤɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ, ɫɜɹɡɚɧɧɨɣ ɫ ɨɰɟɧɤɨɣ 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢ ɥɟɠɚɳɟɣ ɜ ɨɫɧɨɜɟ ɢɯ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɝɨ 

ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɹ). 

ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɜ ɯɨɞɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɣ ɡɚ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶɸ ɞɟɬɟɣ ɜ 

ɫɩɨɧɬɚɧɧɨɣ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɂɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɪɢɣ ɞɥɹ 

ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ - ɤɚɪɬɵ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɣ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɟ 

ɮɢɤɫɢɪɨɜɚɬɶ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɭɸ ɞɢɧɚɦɢɤɭ ɢ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɵ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ 

ɯɨɞɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɦɨɝɭɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɢɫɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɨ ɞɥɹ 

ɪɟɲɟɧɢɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɞɚɱ: 

 ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɢɡɚɰɢɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ (ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɟɝɨ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɬɪɚɟɤɬɨɪɢɢ ɢɥɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɟɝɨ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ); 

 ɨɩɬɢɦɢɡɚɰɢɢ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɝɪɭɩɩɨɣ ɞɟɬɟɣ. 

1.6. ɑɚɫɬɶ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɮɨɪɦɢɪɭɟɦɚɹ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ. 

1.6.1. Ɋɚɧɧɢɣ ɜɨɡɪɚɫɬ.  

ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɢ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ.  

«ɉɟɪɜɵɟ ɲɚɝɢ»: ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. ɋɦɢɪɧɨɜɚ ȿ. Ɉ., 

Ƚɚɥɢɝɭɡɨɜɚ Ʌ. ɇ., Ɇɟɳɟɪɹɤɨɜɚ ɋ.ɘ. 



Ƚɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɟ ɛɸɞɠɟɬɧɨɟ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɟ ɞɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ № 8 ɉɪɢɦɨɪɫɤɨɝɨ ɪɚɣɨɧɚ ɋɚɧɤɬ - ɉɟɬɟɪɛɭɪɝɚ 

 

~ 17 ~ 

 

ɐɟɥɢ ɢ ɡɚɞɚɱɢ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ. 
ɐɟɥɶ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ - ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɰɟɥɨɫɬɧɨɣ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɪɟɛёɧɤɚ – ɟɝɨ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ, 

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɨɬɡɵɜɱɢɜɨɫɬɢ ɤ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦɭ ɦɢɪɭ, 

ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ. 

ȼ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɦɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɞɟɬɟɣ ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɜ 

ɉɪɨɝɪɚɦɦɟ ɫɬɚɜɹɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɞɚɱɢ: 

 Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɜ ɪɚɧɧɟɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɪɟɚɥɢɡɭɟɬɫɹ 

ɜ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ. 

 ɋɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɩɪɢɦɟɧɢɬɟɥɶɧɨ ɤ ɪɚɧɧɟɦɭ 

ɜɨɡɪɚɫɬɭ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɨɛɳɟɧɢɹ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ, ɨɫɜɨɟɧɢɟ 

ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ ɧɨɪɦ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ 

 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢɝɪɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɟɟ ɩɪɟɟɦɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ 

ɪɚɧɧɟɝɨ ɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɢ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɟ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɜɟɞɭɳɟɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ. 

 Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɜ ɯɨɞɟ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɞɟɬɶɦɢ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ 

ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɧɚɜɵɤɨɜ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ. 

ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɤɚɤ ɰɟɥɟɜɵɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɵ ɨɫɜɨɟɧɢɹ 

ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ. 
 ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɪɟɛɟɧɨɤ ɤ ɬɪɟɦ ɝɨɞɚɦ: 

 ɉɪɨɹɜɥɹɟɬ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢɝɪɨɜɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɹɯ. ȼɥɚɞɟɟɬ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɦɢ 

ɧɚɜɵɤɚɦɢ ɫɚɦɨɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ. 

 ɋɬɪɟɦɢɬɫɹ ɤ ɨɛɳɟɧɢɸ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɢ ɚɤɬɢɜɧɨ ɩɨɞɪɚɠɚɟɬ ɢɦ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɹɯ ɢ 

ɞɟɣɫɬɜɢɹɯ. ɉɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɤɨɪɨɬɤɢɟ ɨɬɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɟ ɢɝɪɵ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɦɚɥɵɲ 

ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ. ȼɨɡɧɢɤɚɸɬ ɩɟɪɜɵɟ ɢɝɪɨɜɵɟ ɡɚɦɟɳɟɧɢɹ. 

ɉɪɨɹɜɥɹɟɬ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦ; ɫ ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɟɦ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬ ɡɚ ɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦɢ ɢ 

ɩɨɞɪɚɠɚɟɬ ɢɦ, ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫ ɪɨɜɟɫɧɢɤɚɦɢ ɨɤɪɚɲɟɧɨ ɹɪɤɢɦɢ ɷɦɨɰɢɹɦɢ. 

 ɋ ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɟɦ ɞɜɢɝɚɟɬɫɹ, ɥɨɜɤɨ ɜɫɬɪɚɢɜɚɟɬɫɹ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ, ɫɬɪɟɦɢɬɫɹ 

ɨɫɜɚɢɜɚɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɜɢɞɵ ɞɜɢɠɟɧɢɹ (ɛɟɝ, ɩɨɞɩɪɵɝɢɜɚɧɢɟ, ɥɚɡɚɧɶɟ, ɩɟɪɟɲɚɝɢɜɚɧɢɟ, ɢ 

ɩɪ.). 
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1.6.2. Ⱦɨɲɤɨɥɶɧɵɣ ɜɨɡɪɚɫɬ.  

ɉɪɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ ɞɚɧɧɨɣ ɱɚɫɬɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɛɵɥɢ ɨɬɨɛɪɚɧɵ ɩɚɪɰɢɚɥɶɧɵɟ 

ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɢ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ, ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɤɨɬɨɪɵɯ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɨɬɜɟɱɚɟɬ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɹɦ 

ɞɟɬɟɣ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɦɭ ɡɚɤɚɡɭ ɢ, ɧɨ ɢ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɬ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ ɢ 

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɞɟɬɟɣ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ - ɨɯɜɚɬɵɜɚɸɬ ɫɪɚɡɭ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɣ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ (ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ 

ɨɛɥɚɫɬɟɣ).  

ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɢ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ.  

«Ɉɫɧɨɜɵ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ» (Ɋ.Ȼ. ɋɬɟɪɤɢɧɚ, 

Ɉ.Ʌ. Ʉɧɹɡɟɜɚ, ɇ.ɇ. Ⱥɜɞɟɟɜɚ). 
ȼ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ «Ɉɫɧɨɜɵ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ» 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɚ ɫɢɫɬɟɦɚ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɯ ɡɚɞɚɧɢɣ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɢ ɫɬɚɪɲɟɝɨ 

ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. Ɂɚɞɚɧɢɹ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɸɬ ɪɚɡɧɵɟ ɮɨɪɦɵ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɞɟɬɟɣ 

ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɯ (ɡɚɧɹɬɢɹ, ɛɟɫɟɞɵ, ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢɝɪɵ, ɩɪɚɡɞɧɢɤɢ, ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɹ, ɱɬɟɧɢɟ 

ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ), ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɫɧɨɜ 

ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ, ɡɧɚɧɢɣ ɨ ɫɜɨɟɦ ɨɪɝɚɧɢɡɦɟ ɢ ɨɫɧɨɜɚɯ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ 

ɠɢɡɧɢ, ɩɪɚɜɢɥɚɯ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɨɛɪɚɳɟɧɢɢ ɫ ɨɩɚɫɧɵɦɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ, ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ 

ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɧɚ ɭɥɢɰɟ.  

«ə, ɬɵ, ɦɵ». (Ʉɧɹɡɟɜɚ Ɉ. Ʌ., ɋɬɟɪɤɢɧɚ Ɋ. Ȼ.).  
ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɩɨ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ - ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɞɟɬɟɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. 

ɇɚɫɬɨɹɳɚɹ ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɚ ɞɥɹ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. 

Ɉɧɚ ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ ɬɪɟɯ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɪɚɡɞɟɥɨɜ: «ɍɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɫɟɛɟ», «ɑɭɜɫɬɜɚ, ɠɟɥɚɧɢɹ, 

ɜɡɝɥɹɞɵ» ɢ «ɋɨɰɢɚɥɶɧɵɟ ɧɚɜɵɤɢ». 

ɐɟɥɢ ɢ ɡɚɞɚɱɢ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ. 
«Ɉɫɧɨɜɵ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ» (Ɋ.Ȼ. ɋɬɟɪɤɢɧɚ, Ɉ.Ʌ. 

Ʉɧɹɡɟɜɚ, ɇ.ɇ. Ⱥɜɞɟɟɜɚ). 

ɐɟɥɶ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ: ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɚɜɵɤɨɜ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 

ɧɟɨɠɢɞɚɧɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɡɚ ɫɜɨɟ 

ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ. ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɪɟɲɟɧɢɟ ɜɚɠɧɟɣɲɟɣ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 
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ɡɚɞɚɱɢ – ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɚɜɵɤɨɜ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 

ɧɟɩɪɟɞɜɢɞɟɧɧɵɯ ɢ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ.  

Ɂɚɞɚɱɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ:  

«Ɉɫɧɨɜɵ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ» (Ɋ.Ȼ. ɋɬɟɪɤɢɧɚ, Ɉ.Ʌ. 

Ʉɧɹɡɟɜɚ, ɇ.ɇ. Ⱥɜɞɟɟɜɚ). 

 ɋɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɩɪɚɜɢɥɚ ɥɢɱɧɨɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ.  

 Ɉɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɟ ɢ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɞɟɬɟɣ  

 Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ; ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ, ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟ, 

ɦɵɲɥɟɧɢɟ; ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɟ ɧɚɜɵɤɢ  

 ɇɚɭɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɨɤɚɡɚɬɶ ɩɨɦɨɳɶ ɫɟɛɟ ɢ ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɢɦ  

 ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɟ ɧɚɜɵɤɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɫɨɰɢɭɦɟ ɢ ɜ ɛɵɬɭ. 

 Ɋɟɛɟɧɨɤ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɥɸɞɢ. ɉɟɪɜɵɣ ɪɚɡɞɟɥ ɤɚɫɚɟɬɫɹ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɥɸɞɶɦɢ: 

ɡɧɚɤɨɦɵɦɢ, ɧɟɡɧɚɤɨɦɵɦɢ, ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ, ɫɬɚɪɲɢɦɢ ɩɪɢɹɬɟɥɹɦɢ ɧɚ ɭɥɢɰɟ, ɞɨɦɚ ɢ ɜ 

ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ. Ɋɟɛɟɧɨɤ ɭɱɢɬɫɹ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɫ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ «ɨɩɚɫɧɨ-

ɧɟɨɩɚɫɧɨ», ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɪɟɲɟɧɢɟ ɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɬɶ. ɋɬɨɢɬ ɥɢ ɞɨɜɟɪɹɬɶ 

ɥɸɞɹɦ, ɩɨɥɚɝɚɹɫɶ ɧɚ ɩɪɢɹɬɧɭɸ ɜɧɟɲɧɨɫɬɶ, ɤɚɤ ɜɟɫɬɢ ɫɟɛɹ ɫ ɚɝɪɟɫɫɢɜɧɵɦɢ 

ɫɭɛɴɟɤɬɚɦɢ, ɜɩɭɫɤɚɬɶ ɥɢ ɧɟɡɧɚɤɨɦɰɟɜ ɜ ɞɨɦ, ɤɚɤ ɢɡɛɟɠɚɬɶ ɨɩɚɫɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ. 

 Ɋɟɛɟɧɨɤ ɢ ɩɪɢɪɨɞɚ. ȼ ɷɬɨɦ ɪɚɡɞɟɥɟ ɨɛɫɭɠɞɚɸɬɫɹ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɧɟɫɭɳɢɟ 

ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɶɧɭɸ ɨɩɚɫɧɨɫɬɶ. Ⱦɟɬɢ ɭɱɚɬɫɹ ɛɟɪɟɠɧɨɦɭ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɠɢɜɨɣ ɩɪɢɪɨɞɟ, 

ɩɨɧɢɦɚɧɢɸ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɜɫɟ ɜ ɦɢɪɟ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɚɧɨ.  

 Ɋɟɛɟɧɨɤ ɞɨɦɚ. ɍɦɟɧɢɟ ɝɪɚɦɨɬɧɨ ɨɛɪɚɳɚɬɶɫɹ ɫ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦɢ ɪɟɛɟɧɤɚ 

ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ ɜ ɞɨɦɚɲɧɟɣ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɟ ɩɪɢɯɨɞɢɬ ɧɟ ɫɪɚɡɭ. Ⱥ ɬɟɦ ɜɪɟɦɟɧɟɦ ɦɵ, 

ɜɡɪɨɫɥɵɟ, ɫɬɚɪɚɟɦɫɹ ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɜ ɞɟɬɹɯ ɩɪɢɜɵɱɤɭ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢ 

ɧɚɭɱɢɬɶ ɢɯ ɜɢɞɟɬɶ ɦɨɦɟɧɬɵ ɧɟɨɩɪɚɜɞɚɧɧɨɝɨ ɪɢɫɤɚ ɜ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɫɬɢ. Ɉ ɬɨɦ, ɤɚɤ 

ɫɟɛɹ ɜɟɫɬɢ ɧɚ ɛɚɥɤɨɧɟ, ɭ ɨɬɤɪɵɬɨɝɨ ɨɤɧɚ, ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɭɸ ɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɜ 

ɛɵɬɭ ɩɨɜɟɞɚɟɬ ɪɟɛɹɬɚɦ ɬɪɟɬɢɣ ɪɚɡɞɟɥ ɈȻɀ.  

 Ɂɞɨɪɨɜɶɟ ɪɟɛɟɧɤɚ. ɑɟɬɜɟɪɬɵɣ ɪɚɡɞɟɥ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɪɚɫɫɤɚɠɟɬ ɪɟɛɹɬɚɦ ɨɛ 

ɨɪɝɚɧɢɡɦɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɰɟɧɧɨɫɬɢ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ, ɧɚɩɨɦɧɢɬ ɨ ɩɨɥɶɡɟ 

ɜɢɬɚɦɢɧɨɜ, ɥɢɱɧɨɣ ɝɢɝɢɟɧɵ, ɭɬɪɟɧɧɟɣ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ, ɡɚɤɚɥɢɜɚɧɢɹ, ɩɪɨɝɭɥɨɤ ɧɚ ɫɜɟɠɟɦ 
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ɜɨɡɞɭɯɟ, ɢ ɜɚɠɧɨɫɬɢ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɤ ɜɪɚɱɭ. ȼɡɪɨɫɥɟɹ, ɱɟɥɨɜɟɤ 

ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɜɫɟ ɛɨɥɟɟ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɵɦ ɡɚ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɟ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 

ɡɞɨɪɨɜɶɹ. Ɉɞɧɚɤɨ ɡɞɨɪɨɜɵɟ ɩɪɢɜɵɱɤɢ ɡɚɤɥɚɞɵɜɚɸɬɫɹ ɢɦɟɧɧɨ ɜ ɞɟɬɫɬɜɟ, ɩɨɷɬɨɦɭ 

ɟɫɬɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɭɞɟɥɹɬɶ ɨɫɨɛɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɨɯɪɚɧɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦɭ 

ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ ɜ ɷɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ.  

 ɗɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ. Ɉɬɞɟɥɶɧɵɣ ɪɚɡɞɟɥ ɜ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ ɩɨɫɜɹɳɟɧ 

ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ «ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ» ɢ ɡɚɳɢɬɟ ɨɬ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɬɪɚɜɦɚɬɢɡɦɚ - 

ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɨɣ ɚɬɦɨɫɮɟɪɟ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɞɨɥɠɧɚ ɫɨɩɭɬɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ ɪɟɛɟɧɤɚ. 

Ɉɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɡɚ ɷɬɨɬ ɚɫɩɟɤɬ ɥɟɠɢɬ ɧɚ ɜɡɪɨɫɥɵɯ - ɪɨɞɢɬɟɥɹɯ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜ ɫɢɥɚɯ 

ɩɨɦɨɱɶ ɪɟɛɹɬɚɦ ɪɚɡɪɟɲɢɬɶ ɛɟɡ ɩɨɬɟɪɶ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɢ ɩɪɟɨɞɨɥɟɬɶ 

ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɟ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ ɫɬɪɚɯɨɜ, ɞɪɚɤ, ɫɫɨɪ. ȼɧɭɬɪɟɧɧɟɟ 

ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɟ ɧɟ ɦɟɧɟɟ ɜɚɠɧɨ, ɱɟɦ ɜɧɟɲɧɟɟ, ɚ ɧɚɜɵɤɢ ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɢ ɜ ɫɥɨɠɧɵɯ 

ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ ɬɚɤ ɠɟ ɡɧɚɱɢɦɵ, ɤɚɤ ɢ ɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ, ɩɪɚɜɢɥɚɦ «ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ» ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ. 

ɗɬɨɬ ɪɚɡɞɟɥ ɩɨɦɨɠɟɬ ɪɟɛɟɧɤɭ ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ ɪɟɛɟɧɤɭ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɦɭ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɸ ɫ 

ɥɸɞɶɦɢ ɢ ɤɨɦɮɨɪɬɧɨɦɭ ɨɛɳɟɧɢɸ.  

Ɋɟɛɟɧɨɤ ɧɚ ɭɥɢɰɟ. ȼɵɯɨɞ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ «ɛɨɥɶɲɨɣ ɦɢɪ» ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɟɬɫɹ ɜɫɬɪɟɱɟɣ ɫ 

ɦɧɨɠɟɫɬɜɨɦ ɨɛɴɟɤɬɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɬɪɟɛɭɸɬ ɧɚɜɵɤɨɜ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɨɛɳɟɧɢɹ. ɍɥɢɰɚ, 

ɬɪɨɬɭɚɪ, ɫɜɟɬɨɮɨɪ, ɩɟɲɟɯɨɞɧɚɹ «ɡɟɛɪɚ», ɩɪɨɟɡɠɚɹ ɱɚɫɬɶ ɞɨɪɨɝɢ, ɞɨɪɨɠɧɵɟ ɡɧɚɤɢ, 

ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ - ɷɬɨ ɩɨɧɹɬɢɹ ɜɯɨɞɹɬ ɜ ɤɪɭɝ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ 

ɞɟɬɫɬɜɟ, ɚ ɫ ɧɢɦɢ ɢ ɧɨɜɵɟ ɩɪɚɜɢɥɚ, Ɋɚɡɞɟɥ ɲɟɫɬɨɣ ɩɨɦɨɠɟɬ ɪɟɛɹɬɚɦ 

ɩɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶɫɹ ɫ ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɉȾȾ ɞɥɹ ɜɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ, ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɢɫɬɨɜ, 

ɪɚɫɫɤɚɠɟɬ ɨ ɪɚɛɨɬɟ ȽȺɂ ɢ ɧɚɭɱɢɬ, ɱɬɨ ɞɟɥɚɬɶ, ɟɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɨɬɟɪɹɥɫɹ.  

ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɤɚɤ ɰɟɥɟɜɵɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɵ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ. 

ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɤɚɤ ɰɟɥɟɜɵɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɵ  «Ɉɫɧɨɜɵ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ 

ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ» (Ɋ.Ȼ. ɋɬɟɪɤɢɧɚ, Ɉ.Ʌ. Ʉɧɹɡɟɜɚ, ɇ.ɇ. Ⱥɜɞɟɟɜɚ). 

 ɍ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɵ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨɛ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɦ ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ ɜ ɧɟɨɠɢɞɚɧɧɵɯ 

ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ, ɧɚɜɵɤɨɜ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɢɧɹɬɢɹ ɪɟɲɟɧɢɣ, ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɡɚ 

ɫɜɨɢ ɩɨɫɬɭɩɤɢ.  
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 Ɋɟɛɟɧɨɤ ɦɨɠɟɬ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɪɚɡɛɢɪɚɬɶɫɹ ɜ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɢ ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚ ɧɟɟ, 

ɨɩɢɪɚɹɫɶ ɧɚ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɪɚɧɟɟ ɡɧɚɧɢɹ ɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɣ ɨɩɵɬ.  

 Ɋɟɛɟɧɨɤ ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɛɵɬɶ ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɢɬɟɥɶɧɵɦ, ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɢ ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ 

ɫɢɬɭɚɰɢɸ, ɜɢɞɟɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɵɟ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ ɬɟɯ ɢɥɢ ɢɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ.  

1.6.3. Ɋɚɛɨɬɚ ɜ ɥɟɬɧɢɣ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ ɜ ȽȻȾɈɍ ɞɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ 

№ 8 ɉɪɢɦɨɪɫɤɨɝɨ ɪɚɣɨɧɚ ɋɉɛ. 

ɐɟɥɢ ɢ ɡɚɞɚɱɢ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ. 

Ɂɚɞɚɱɢ ɪɚɛɨɬɵ  ɧɚ ɥɟɬɧɢɣ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ. 
 ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɟɬɟɣ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɢɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦɭ 

ɢ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɩɭɬёɦ ɚɤɬɢɜɢɡɚɰɢɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɢ ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɝɨ 

ɨɛɳɟɧɢɹ ɫ ɩɪɢɪɨɞɨɣ.  

 ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɟ ɨɯɪɚɧɭ ɠɢɡɧɢ ɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɟɬɟɣ, 

ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɟɦɨɫɬɢ ɢ ɬɪɚɜɦɚɬɢɡɦɚ. 

 Ɉɪɝɚɧɢɡɨɜɚɬɶ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ ɞɥɹ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɭɫɥɨɜɢɣ ɤɨɦɮɨɪɬɧɨɝɨ ɨɬɞɵɯɚ 

ɞɟɬɟɣ  ɥɟɬɨɦ. 

 Ɋɟɚɥɢɡɨɜɚɬɶ ɫɢɫɬɟɦɭ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɧɚ ɨɡɞɨɪɨɜɥɟɧɢɟ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ 

ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ, 

ɥɸɛɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ. 

 ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɡɞɨɪɨɜɨɦ ɨɛɪɚɡɟ ɠɢɡɧɢ. 

 ɉɪɢɜɥɟɱɶ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɞɥɹ  ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɯ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨ - ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ 

ɞɨɫɭɝɨɜ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ. 

 Ɉɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɟ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɨɫɜɟɳɟɧɢɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɩɨ ɜɨɩɪɨɫɚɦ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ 

ɢ ɨɡɞɨɪɨɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ. 

ɐɟɥɶ ɪɚɛɨɬɵ ɧɚ ɥɟɬɧɢɣ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ. 
Ɉɛɴɟɞɢɧɢɬɶ ɭɫɢɥɢɹ ɜɡɪɨɫɥɵɯ (ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɨɜ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ 

ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ) ɩɨ ɫɨɡɞɚɧɢɸ ɭɫɥɨɜɢɣ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɢɯ 

ɨɡɞɨɪɨɜɥɟɧɢɸ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɜ ɥɟɬɧɢɣ ɩɟɪɢɨɞ; ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɦɭ, ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɦɭ, 

ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɪɟɛёɧɤɚ. Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɲɢɪɨɤɨɝɨ ɫɩɟɤɬɪɚ ɨɬɞɵɯɚ, 

ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ – ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɤɨɦɮɨɪɬɧɨɫɬɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ. 
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ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɤɚɤ ɰɟɥɟɜɵɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɵ ɧɚ ɥɟɬɧɢɣ 

ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ. 
 ɩɪɢɨɛɳɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɤ ɰɟɧɧɨɫɬɹɦ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ; 

 ɭɦɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɜɟɫɬɢ ɫɟɛɹ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɨɩɚɫɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ; 

 ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɜɨɥɟɜɨɣ ɫɮɟɪɵ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ; 

 ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɭɪɨɜɧɹ ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ (ɪɚɡɜɢɬɢɟ 

ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ - ɝɭɦɚɧɧɨɝɨ, ɩɪɢɪɨɞɨɨɯɪɚɧɧɨɝɨ, ɨɫɨɡɧɚɧɧɨ-ɛɟɪɟɠɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ 

ɩɪɢɪɨɞɟ); 

 ɭɥɭɱɲɟɧɢɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ; 

 ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɩɨ ɜɨɩɪɨɫɚɦ ɁɈɀ; 

 ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ ɢ ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɨɜ ȾɈɍ. 

2.ɋɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶɧɵɣ ɪɚɡɞɟɥ.  
Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɦɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

ɞɟɬɟɣ ɨɬ 2 ɥɟɬ ɞɨ ɲɤɨɥɵ. 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɞɟɬɶɦɢ 2-7 ɥɟɬ ɩɨ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ «Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ». ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɪɚɛɨɬɵ 

ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɨ ɧɚ ɪɚɡɧɨɫɬɨɪɨɧɧɟɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɢɯ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ 

ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ. Ɂɚɞɚɱɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ, ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɯ ɢ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɞɟɬɟɣ 

ɪɟɲɚɸɬɫɹ ɢɧɬɟɝɪɢɪɨɜɚɧɧɨ ɜ ɯɨɞɟ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɜɫɟɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɛɥɚɫɬɟɣ ɧɚɪɹɞɭ ɫ 

ɡɚɞɚɱɚɦɢ, ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɦɢ ɫɩɟɰɢɮɢɤɭ ɤɚɠɞɨɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ, ɫ 

ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵɦ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɟɦ. 

ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɪɟɲɟɧɢɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɞɚɱ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ɧɟ 

ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɧɨ ɢ ɜ ɯɨɞɟ 

ɪɟɠɢɦɧɵɯ ɦɨɦɟɧɬɨɜ — ɤɚɤ ɜ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɢ ɞɟɬɟɣ, ɬɚɤ ɢ ɜ 

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ. 
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2.1.Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɫɧɨɜ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. 

ȼɬɨɪɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ (ɨɬ 2 ɞɨ 3 ɥɟɬ). 
Ȼɟɡɨɩɚɫɧɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ. Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɦɢ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ 

ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ (ɧɟ ɩɨɞɯɨɞɢɬɶ ɤ ɧɟɡɧɚɤɨɦɵɦ ɠɢɜɨɬɧɵɦ, ɧɟ 

ɝɥɚɞɢɬɶ ɢɯ, ɧɟ ɞɪɚɡɧɢɬɶ; ɧɟ ɪɜɚɬɶ ɢ ɧɟ ɛɪɚɬɶ ɜ ɪɨɬ ɪɚɫɬɟɧɢɹ ɢ ɩɪ.). 

Ȼɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɧɚ ɞɨɪɨɝɚɯ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɟɪɜɢɱɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɦɚɲɢɧɚɯ, ɭɥɢɰɟ, 

ɞɨɪɨɝɟ. Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɧɟɤɨɬɨɪɵɦɢ ɜɢɞɚɦɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ. 

Ȼɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɦ ɦɢɪɨɦ 

ɢ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ. 

Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ «ɦɨɠɧɨ — ɧɟɥɶɡɹ», «ɨɩɚɫɧɨ». 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɩɪɚɜɢɥɚɯ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɢɝɪɚɯ ɫ ɩɟɫɤɨɦ ɢ 

ɜɨɞɨɣ (ɜɨɞɭ ɧɟ ɩɢɬɶ, ɩɟɫɤɨɦ ɧɟ ɛɪɨɫɚɬɶɫɹ ɢ ɬ. ɞ.). 

Ɇɥɚɞɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ (ɨɬ 3 ɞɨ 4 ɥɟɬ). 
Ȼɟɡɨɩɚɫɧɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɯ 

ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɹɯ ɜ ɠɢɜɨɣ ɢ ɧɟɠɢɜɨɣ ɩɪɢɪɨɞɟ. Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ 

ɩɪɢɪɨɞɟ (ɧɟ ɪɜɚɬɶ ɛɟɡ ɧɚɞɨɛɧɨɫɬɢ ɪɚɫɬɟɧɢɹ, ɧɟ ɥɨɦɚɬɶ ɜɟɬɤɢ ɞɟɪɟɜɶɟɜ, ɧɟ ɬɪɨɝɚɬɶ 

ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɢ ɞɪ.). 

Ȼɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɧɚ ɞɨɪɨɝɚɯ. Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɭ ɜ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ. 

Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ  ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ ɞɨɪɨɝɢ, ɬɪɨɬɭɚɪ, ɩɨɧɢɦɚɬɶ 

ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɡɟɥɟɧɨɝɨ, ɠɟɥɬɨɝɨ ɢ ɤɪɚɫɧɨɝɨ ɫɢɝɧɚɥɨɜ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɟɪɜɢɱɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɦ ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ ɧɚ ɞɨɪɨɝɚɯ 

(ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɞɨɪɨɝɭ, ɞɟɪɠɚɫɶ ɡɚ ɪɭɤɭ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ). 

Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɪɚɛɨɬɨɣ ɜɨɞɢɬɟɥɹ. 

Ȼɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɢɫɬɨɱɧɢɤɚɦɢ 

ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɞɨɦɚ (ɝɨɪɹɱɚɹ ɩɥɢɬɚ, ɭɬɸɝ ɢ ɞɪ.). 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚɜɵɤɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ (ɨɫɬɨɪɨɠɧɨ 

ɫɩɭɫɤɚɬɶɫɹ ɢ ɩɨɞɧɢɦɚɬɶɫɹ ɩɨ ɥɟɫɬɧɢɰɟ, ɞɟɪɠɚɫɶ ɡɚ ɩɟɪɢɥɚ; ɨɬɤɪɵɜɚɬɶ ɢ ɡɚɤɪɵɜɚɬɶ 

ɞɜɟɪɢ, ɞɟɪɠɚɫɶ ɡɚ ɞɜɟɪɧɭɸ ɪɭɱɤɭ). 
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Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɚ ɜ ɢɝɪɚɯ ɫ ɦɟɥɤɢɦɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ (ɧɟ 

ɡɚɫɨɜɵɜɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɜ ɭɯɨ, ɧɨɫ; ɧɟ ɛɪɚɬɶ ɢɯ ɜ ɪɨɬ). 

Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɨɛɪɚɳɚɬɶɫɹ ɡɚ ɩɨɦɨɳɶɸ ɤ ɜɡɪɨɫɥɵɦ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚɜɵɤɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɢɝɪɚɯ ɫ ɩɟɫɤɨɦ, ɜɨɞɨɣ, ɫɧɟɝɨɦ. 

ɋɪɟɞɧɹɹ ɝɪɭɩɩɚ (ɨɬ 4 ɞɨ 5 ɥɟɬ). 
Ȼɟɡɨɩɚɫɧɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ. ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɦɧɨɝɨɨɛɪɚɡɢɟɦ 

ɠɢɜɨɬɧɨɝɨ ɢ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɦɢɪɚ, ɫ ɹɜɥɟɧɢɹɦɢ ɧɟɠɢɜɨɣ ɩɪɢɪɨɞɵ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɫɩɨɫɨɛɚɯ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ 

ɠɢɜɨɬɧɵɦɢ ɢ ɪɚɫɬɟɧɢɹɦɢ, ɨ ɩɪɚɜɢɥɚɯ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨɧɹɬɢɹ: «ɫɴɟɞɨɛɧɨɟ», «ɧɟɫɴɟɞɨɛɧɨɟ», «ɥɟɤɚɪɫɬɜɟɧɧɵɟ ɪɚɫɬɟɧɢɹ». 

Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɨɩɚɫɧɵɦɢ ɧɚɫɟɤɨɦɵɦɢ ɢ ɹɞɨɜɢɬɵɦɢ ɪɚɫɬɟɧɢɹɦɢ.  

Ȼɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɧɚ ɞɨɪɨɝɚɯ. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɧɚɛɥɸɞɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɭɦɟɧɢɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ 

ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ ɢ ɧɚ ɭɱɚɫɬɤɟ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ, ɜ ɛɥɢɠɚɣɲɟɣ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ. 

ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ «ɭɥɢɰɚ», «ɞɨɪɨɝɚ», «ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɨɤ», «ɨɫɬɚɧɨɜɤɚ 

ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ» ɢ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɦɢ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɧɚ ɭɥɢɰɟ. 

ɉɨɞɜɨɞɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɨɫɨɡɧɚɧɢɸ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɚ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ 

ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 

ɍɬɨɱɧɹɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɢ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ ɢ ɪɚɛɨɬɟ ɩɨɥɢɰɟɣɫɤɨɝɨ. 

Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɜɢɞɚɦɢ ɝɨɪɨɞɫɤɨɝɨ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ, ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɢɯ 

ɜɧɟɲɧɟɝɨ ɜɢɞɚ ɢ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɹ («ɋɤɨɪɚɹ ɩɨɦɨɳɶ», «ɉɨɠɚɪɧɚɹ», ɦɚɲɢɧɚ Ɇɑɋ, 

«ɉɨɥɢɰɢɹ», ɬɪɚɦɜɚɣ, ɬɪɨɥɥɟɣɛɭɫ, ɚɜɬɨɛɭɫ). 

Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫɨ ɡɧɚɤɚɦɢ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ «ɉɟɲɟɯɨɞɧɵɣ ɩɟɪɟɯɨɞ», «Ɉɫɬɚɧɨɜɤɚ 

ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ». 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚɜɵɤɢ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɦ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɟ. 

Ȼɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ 

ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɢɝɪ. Ɋɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɨ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ, ɨɩɚɫɧɵɯ ɞɥɹ ɠɢɡɧɢ 

ɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ. 

Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟɦ, ɪɚɛɨɬɨɣ ɢ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɛɵɬɨɜɵɦɢ 

ɷɥɟɤɬɪɨɩɪɢɛɨɪɚɦɢ (ɩɵɥɟɫɨɫ, ɷɥɟɤɬɪɨɱɚɣɧɢɤ, ɭɬɸɝ ɢ ɞɪ.). 
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Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɫɬɨɥɨɜɵɦɢ ɩɪɢɛɨɪɚɦɢ (ɜɢɥɤɚ, ɧɨɠ), ɧɨɠɧɢɰɚɦɢ. 

Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɟɡɞɵ ɧɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɟ. 

Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɫ ɧɟɡɧɚɤɨɦɵɦɢ ɥɸɞɶɦɢ. 

Ɋɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɨ ɪɚɛɨɬɟ ɩɨɠɚɪɧɵɯ, ɩɪɢɱɢɧɚɯ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɩɨɠɚɪɨɜ ɢ 

ɩɪɚɜɢɥɚɯ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɪɢ ɩɨɠɚɪɟ. 

ɋɬɚɪɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ (ɨɬ 5 ɞɨ 6 ɥɟɬ). 
Ȼɟɡɨɩɚɫɧɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɨɫɧɨɜɵ ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ 

ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨɧɹɬɢɹ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ ɜɫɟ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɚɧɨ, ɱɬɨ ɱɟɥɨɜɟɤ ɧɟ 

ɞɨɥɠɟɧ ɧɚɪɭɲɚɬɶ ɷɬɭ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɶ, ɱɬɨɛɵ ɧɟ ɧɚɜɪɟɞɢɬɶ ɠɢɜɨɬɧɨɦɭ ɢ 

ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɦɭ ɦɢɪɭ. 

Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɹɜɥɟɧɢɹɦɢ ɧɟɠɢɜɨɣ ɩɪɢɪɨɞɵ (ɝɪɨɡɚ, ɝɪɨɦ, ɦɨɥɧɢɹ, ɪɚɞɭɝɚ), ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ 

ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɪɢ ɝɪɨɡɟ. 

Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɩɟɪɜɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɩɪɢ ɭɲɢɛɚɯ ɢ ɭɤɭɫɚɯ 

ɧɚɫɟɤɨɦɵɯ. 

Ȼɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɧɚ ɞɨɪɨɝɚɯ. ɍɬɨɱɧɹɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨɛ ɷɥɟɦɟɧɬɚɯ ɞɨɪɨɝɢ (ɩɪɨɟɡɠɚɹ 

ɱɚɫɬɶ, ɩɟɲɟɯɨɞɧɵɣ ɩɟɪɟɯɨɞ, ɬɪɨɬɭɚɪ), ɨ ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ, ɨ ɪɚɛɨɬɟ 

ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ. 

Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɧɚɡɜɚɧɢɹɦɢ ɛɥɢɠɚɣɲɢɯ ɤ ɞɟɬɫɤɨɦɭ ɫɚɞɭ ɭɥɢɰ ɢ ɭɥɢɰ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɵɯ 

ɠɢɜɭɬ ɞɟɬɢ. 

Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ ɢ 

ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɢɫɬɨɜ. 

ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɞɨɪɨɠɧɵɦɢ ɡɧɚɤɚɦɢ: «Ⱦɟɬɢ», «Ɉɫɬɚɧɨɜɤɚ ɬɪɚɦɜɚɹ», 

«Ɉɫɬɚɧɨɜɤɚ ɚɜɬɨɛɭɫɚ», «ɉɟɲɟɯɨɞɧɵɣ ɩɟɪɟɯɨɞ», «ɉɭɧɤɬ ɩɟɪɜɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ 

ɩɨɦɨɳɢ», «ɉɭɧɤɬ ɩɢɬɚɧɢɹ», «Ɇɟɫɬɨ ɫɬɨɹɧɤɢ», «ȼɴɟɡɞ ɡɚɩɪɟɳɟɧ», «Ⱦɨɪɨɠɧɵɟ 

ɪɚɛɨɬɵ», «ȼɟɥɨɫɢɩɟɞɧɚɹ ɞɨɪɨɠɤɚ». 

Ȼɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɨɫɧɨɜɵ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ 

ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 
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ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɢɝɪ ɜ ɪɚɡɧɨɟ 

ɜɪɟɦɹ ɝɨɞɚ (ɤɭɩɚɧɢɟ ɜ ɜɨɞɨɟɦɚɯ, ɤɚɬɚɧɢɟ ɧɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɟ, ɧɚ ɫɚɧɤɚɯ, ɤɨɧɶɤɚɯ, ɥɵɠɚɯ ɢ 

ɞɪ.). 

Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɨɛ ɢɫɬɨɱɧɢɤɚɯ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɜ ɛɵɬɭ (ɷɥɟɤɬɪɨɩɪɢɛɨɪɵ, ɝɚɡɨɜɚɹ 

ɩɥɢɬɚ, ɭɬɸɝ ɢ ɞɪ.). Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɧɚɜɵɤɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɛɵɬɨɜɵɦɢ 

ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ. 

ɍɬɨɱɧɹɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɪɚɛɨɬɟ ɩɨɠɚɪɧɵɯ, ɨ ɩɪɢɱɢɧɚɯ ɩɨɠɚɪɨɜ, ɨɛ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɯ 

ɩɪɚɜɢɥɚɯ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɨɠɚɪɚ. Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɪɚɛɨɬɨɣ ɫɥɭɠɛɵ ɫɩɚɫɟɧɢɹ — 

Ɇɑɋ. Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɜɡɪɨɫɥɵɟ ɡɜɨɧɹɬ ɩɨ 

ɬɟɥɟɮɨɧɚɦ «01», «02», «03». 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɨɛɪɚɳɚɬɶɫɹ ɡɚ ɩɨɦɨɳɶɸ ɤ ɜɡɪɨɫɥɵɦ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ  ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɫɜɨɟ ɢɦɹ, ɮɚɦɢɥɢɸ, ɜɨɡɪɚɫɬ, ɞɨɦɚɲɧɢɣ ɚɞɪɟɫ, 

ɬɟɥɟɮɨɧ. 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ ɤ ɲɤɨɥɟ ɝɪɭɩɩɚ (ɨɬ 6 ɞɨ 7 ɥɟɬ). 
Ȼɟɡɨɩɚɫɧɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɨɫɧɨɜɵ ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ. 

ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɧɚ ɩɪɢɪɨɞɟ. 

Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ Ʉɪɚɫɧɨɣ ɤɧɢɝɨɣ, ɫ ɨɬɞɟɥɶɧɵɦɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɹɦɢ ɠɢɜɨɬɧɨɝɨ ɢ 

ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɦɢɪɚ, ɡɚɧɟɫɟɧɧɵɦɢ ɜ ɧɟɟ. 

ɍɬɨɱɧɹɬɶ ɢ ɪɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɬɚɤɢɯ ɹɜɥɟɧɢɹɯ ɩɪɢɪɨɞɵ, ɤɚɤ ɝɪɨɡɚ, ɝɪɨɦ, 

ɦɨɥɧɢɹ, ɪɚɞɭɝɚ, ɭɪɚɝɚɧ, ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜ ɷɬɢɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ. 

Ȼɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɧɚ ɞɨɪɨɝɚɯ. ɋɢɫɬɟɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨɛ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɟ ɭɥɢɰɵ, 

ɨ ɞɨɪɨɠɧɨɦ ɞɜɢɠɟɧɢɢ. Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ «ɩɥɨɳɚɞɶ», «ɛɭɥɶɜɚɪ», «ɩɪɨɫɩɟɤɬ». 

ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɞɨɪɨɠɧɵɦɢ ɡɧɚɤɚɦɢ - ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɚɸɳɢɦɢ, 

ɡɚɩɪɟɳɚɸɳɢɦɢ ɢ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨ-ɭɤɚɡɚɬɟɥɶɧɵɦɢ. 

ɉɨɞɜɨɞɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɨɫɨɡɧɚɧɢɸ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɚ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ 

ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 

Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɪɚɛɨɬɟ ȽɂȻȾȾ. 

ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɤɭɥɶɬɭɪɭ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɧɚ ɭɥɢɰɟ ɢ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɦ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɟ. 
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Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɫɜɨɛɨɞɧɭɸ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɭ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ ɛɥɢɠɚɣɲɟɣ ɤ ɞɟɬɫɤɨɦɭ ɫɚɞɭ 

ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɞɨɪɨɝɭ ɢɡ ɞɨɦɚ ɜ ɞɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ ɧɚ ɫɯɟɦɟ 

ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ. 

Ȼɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɩɨɥɟɡɧɵɟ ɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɛɵɬɨɜɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɩɪɢ 

ɧɟɭɦɟɥɨɦ ɨɛɪɚɳɟɧɢɢ ɦɨɝɭɬ ɩɪɢɱɢɧɢɬɶ ɜɪɟɞ ɢ ɫɬɚɬɶ ɩɪɢɱɢɧɨɣ ɛɟɞɵ 

(ɷɥɟɤɬɪɨɩɪɢɛɨɪɵ, ɝɚɡɨɜɚɹ ɩɥɢɬɚ, ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ ɢ ɛɵɬɨɜɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ). Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ 

ɩɪɚɜɢɥɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɫ ɛɵɬɨɜɵɦɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ. 

Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɩɪɚɜɢɥɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɢɝɪ ɜ ɪɚɡɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɝɨɞɚ (ɤɭɩɚɧɢɟ 

ɜ ɜɨɞɨɟɦɚɯ, ɤɚɬɚɧɢɟ ɧɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɟ, ɤɚɬɚɧɢɟ ɧɚ ɫɚɧɤɚɯ, ɤɨɧɶɤɚɯ, ɥɵɠɚɯ ɢ ɞɪ.). 

ɉɨɞɜɟɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɤ ɩɨɧɢɦɚɧɢɸ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɦɟɪɵ ɩɪɟɞɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɢ, 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ  ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɩɨ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɸ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɧɚɜɵɤɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ: «Ɉɞɢɧ ɞɨɦɚ», «ɉɨɬɟɪɹɥɫɹ», 

«Ɂɚɛɥɭɞɢɥɫɹ». Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɨɛɪɚɳɚɬɶɫɹ ɡɚ ɩɨɦɨɳɶɸ ɤ ɜɡɪɨɫɥɵɦ. 

Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɪɚɛɨɬɟ Ɇɑɋ, ɩɨɠɚɪɧɨɣ ɫɥɭɠɛɵ, ɫɥɭɠɛɵ ɫɤɨɪɨɣ 

ɩɨɦɨɳɢ. ɍɬɨɱɧɹɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɨ ɪɚɛɨɬɟ ɩɨɠɚɪɧɵɯ, ɩɪɚɜɢɥɚɯ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɪɢ ɩɨɠɚɪɟ. 

Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɜɡɪɨɫɥɵɟ ɡɜɨɧɹɬ ɩɨ 

ɬɟɥɟɮɨɧɚɦ «01», «02», «03». 

Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɫɜɨɟ ɢɦɹ, ɮɚɦɢɥɢɸ, ɜɨɡɪɚɫɬ, ɞɨɦɚɲɧɢɣ ɚɞɪɟɫ, 

ɬɟɥɟɮɨɧ. 

2.2.Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɨɛɥɚɫɬɶ «Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ». 

Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɟ ɨɩɵɬɚ ɜ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɜɢɞɚɯ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ:  

 ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɫɜɹɡɚɧɧɨɣ ɫ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟɦ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɧɚ 

ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɬɚɤɢɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ, ɤɚɤ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɹ ɢ ɝɢɛɤɨɫɬɶ; ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɢɯ 

ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɦɭ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɨɩɨɪɧɨ-ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, ɪɚɡɜɢɬɢɸ 

ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɹ, ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɤɪɭɩɧɨɣ ɢ ɦɟɥɤɨɣ ɦɨɬɨɪɢɤɢ ɨɛɟɢɯ ɪɭɤ, ɚ ɬɚɤɠɟ 

ɫ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɦ, ɧɟ ɧɚɧɨɫɹɳɢɦ ɭɳɟɪɛɚ ɨɪɝɚɧɢɡɦɭ, ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟɦ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ 

(ɯɨɞɶɛɚ, ɛɟɝ ɦɹɝɤɢɟ ɩɪɵɠɤɢ, ɩɨɜɨɪɨɬɵ ɜ ɨɛɟ ɫɬɨɪɨɧɵ), 
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  ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɧɚɱɚɥɶɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɜɢɞɚɯ ɫɩɨɪɬɚ, 

  ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɩɨɞɜɢɠɧɵɦɢ ɢɝɪɚɦɢ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ;  

 ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɢ ɜ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɮɟɪɟ; 

  ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ, ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɟɝɨ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɦɢ 

ɧɨɪɦɚɦɢ ɢ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ (ɜ ɩɢɬɚɧɢɢ, ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɦ ɪɟɠɢɦɟ, ɡɚɤɚɥɢɜɚɧɢɢ, ɩɪɢ 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ ɩɨɥɟɡɧɵɯ ɩɪɢɜɵɱɟɤ ɢ ɞɪ.)». 

Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɰɟɥɢ ɢ ɡɚɞɚɱɢ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɧɚɱɚɥɶɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɡɞɨɪɨɜɨɦ ɨɛɪɚɡɟ ɠɢɡɧɢ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭ ɞɟɬɟɣ ɧɚɱɚɥɶɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɡɞɨɪɨɜɨɦ ɨɛɪɚɡɟ ɠɢɡɧɢ. 

Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ. ɋɨɯɪɚɧɟɧɢɟ, ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɢ ɨɯɪɚɧɚ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɟɬɟɣ; ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ 

ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɣ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ, ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɟ ɭɬɨɦɥɟɧɢɹ. 

Ɉɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɝɚɪɦɨɧɢɱɧɨɝɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɭɦɟɧɢɣ ɢ 

ɧɚɜɵɤɨɜ ɜ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɤɪɚɫɨɬɵ, ɝɪɚɰɢɨɡɧɨɫɬɢ, 

ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɨɫɚɧɤɢ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɜ ɟɠɟɞɧɟɜɧɨɣ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 

ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ ɜ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ, 

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɤ ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɸ, ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɟ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ. 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɭɱɚɫɬɢɸ ɜ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɢɝɪɚɯ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɯ, ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɜ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 

ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɢ ɥɸɛɜɢ ɤ ɫɩɨɪɬɭ. 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 

ɨɛɥɚɫɬɢ «Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ». 

2.2.1.Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɧɚɱɚɥɶɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɡɞɨɪɨɜɨɦ ɨɛɪɚɡɟ 

ɠɢɡɧɢ. 

ȼɬɨɪɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ (ɨɬ 2 ɞɨ 3 ɥɟɬ). 
ɋɨɯɪɚɧɟɧɢɟ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟ Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɟɬɟɣ 

ȼ ɬɟɱɟɧɢɟ ɝɨɞɚ ɩɨɞ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɦ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɝɨ ɩɟɪɫɨɧɚɥɚ, ɭɱɢɬɵɜɚɹ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɞɟɬɟɣ 

ɢ ɦɟɫɬɧɵɟ ɭɫɥɨɜɢɹ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɡɚɤɚɥɢɜɚɸɳɢɯ ɩɪɨɰɟɞɭɪ ɫ 
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ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɩɪɢɪɨɞɧɵɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ: ɜɨɡɞɭɯɚ, ɫɨɥɧɰɚ, ɜɨɞɵ. ɉɪɢɭɱɚɬɶ ɞɟɬɟɣ 

ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɜ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ ɜ ɨɛɥɟɝɱɟɧɧɨɣ ɨɞɟɠɞɟ. Ɉɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢɯ 

ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɹ ɧɚ ɜɨɡɞɭɯɟ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɪɟɠɢɦɨɦ ɞɧɹ. 

ɉɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɡɚɤɚɥɢɜɚɸɳɢɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɧɧɵɣ 

ɩɨɞɯɨɞ ɤ ɞɟɬɹɦ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɢɯ ɡɞɨɪɨɜɶɹ. 

ɋɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɡɚɤɚɥɢɜɚɸɳɢɟ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɩɨ ɪɟɲɟɧɢɸ ɚɞɦɢɧɢɫɬɪɚɰɢɢ ɢ 

ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɝɨ ɩɟɪɫɨɧɚɥɚ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ, ɩɪɢɧɢɦɚɹ ɜɨ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɩɨɠɟɥɚɧɢɹ 

ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ. 

ȼɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɜɵɤɨɜ 

ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɭɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɩɨɞ ɤɨɧɬɪɨɥɟɦ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɦɵɬɶ 

ɪɭɤɢ ɩɨ ɦɟɪɟ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɹ ɢ ɩɟɪɟɞ ɟɞɨɣ, ɧɚɫɭɯɨ ɜɵɬɢɪɚɬɶ ɥɢɰɨ ɢ ɪɭɤɢ ɥɢɱɧɵɦ 

ɩɨɥɨɬɟɧɰɟɦ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɩɪɢɜɨɞɢɬɶ ɫɟɛɹ ɜ ɩɨɪɹɞɨɤ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 

ɧɚɜɵɤ ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɦɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ (ɧɨɫɨɜɵɦ ɩɥɚɬɤɨɦ, ɫɚɥɮɟɬɤɨɣ, 

ɩɨɥɨɬɟɧɰɟɦ, ɪɚɫɱɟɫɤɨɣ, ɝɨɪɲɤɨɦ). 

ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɟɞɵ ɭɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɞɟɪɠɚɬɶ ɥɨɠɤɭ. 

Ɉɛɭɱɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɩɨɪɹɞɤɭ ɨɞɟɜɚɧɢɹ ɢ ɪɚɡɞɟɜɚɧɢɹ. ɉɪɢ ɧɟɛɨɥɶɲɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ 

ɭɱɢɬɶ ɫɧɢɦɚɬɶ ɨɞɟɠɞɭ, ɨɛɭɜɶ (ɪɚɫɫɬɟɝɢɜɚɬɶ ɩɭɝɨɜɢɰɵ ɫɩɟɪɟɞɢ, ɡɚɫɬɟɠɤɢ ɧɚ 

ɥɢɩɭɱɤɚɯ); ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɦ ɩɨɪɹɞɤɟ ɚɤɤɭɪɚɬɧɨ ɫɤɥɚɞɵɜɚɬɶ ɫɧɹɬɭɸ ɨɞɟɠɞɭ; 

ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɧɚɞɟɜɚɬɶ ɨɞɟɠɞɭ ɢ ɨɛɭɜɶ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɧɚɱɚɥɶɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɡɞɨɪɨɜɨɦ ɨɛɪɚɡɟ ɠɢɡɧɢ 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɡɧɚɱɟɧɢɢ ɤɚɠɞɨɝɨ ɨɪɝɚɧɚ ɞɥɹ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɣ 

ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ: ɝɥɚɡɤɢ —ɫɦɨɬɪɟɬɶ, ɭɲɤɢ —ɫɥɵɲɚɬɶ, ɧɨɫɢɤ - ɧɸɯɚɬɶ, 

ɹɡɵɱɨɤ — ɩɪɨɛɨɜɚɬɶ (ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ) ɧɚ ɜɤɭɫ, ɪɭɱɤɢ—ɯɜɚɬɚɬɶ, ɞɟɪɠɚɬɶ, ɬɪɨɝɚɬɶ; 

ɧɨɠɤɢ—ɫɬɨɹɬɶ, ɩɪɵɝɚɬɶ, ɛɟɝɚɬɶ, ɯɨɞɢɬɶ; ɝɨɥɨɜɚ—ɞɭɦɚɬɶ, ɡɚɩɨɦɢɧɚɬɶ; ɬɭɥɨɜɢɳɟ 

— ɧɚɤɥɨɧɹɬɶɫɹ ɢ ɩɨɜɨɪɚɱɢɜɚɬɶɫɹ ɜ ɪɚɡɧɵɟ ɫɬɨɪɨɧɵ. 

Ɇɥɚɞɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ (ɨɬ 3 ɞɨ 4 ɥɟɬ). 
ɋɨɯɪɚɧɟɧɢɟ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɟɬɟɣ 



Ƚɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɟ ɛɸɞɠɟɬɧɨɟ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɟ ɞɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ № 8 ɉɪɢɦɨɪɫɤɨɝɨ ɪɚɣɨɧɚ ɋɚɧɤɬ - 

ɉɟɬɟɪɛɭɪɝɚ 

 

~ 30 ~ 

 

ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɭɤɪɟɩɥɹɬɶ ɢ ɨɯɪɚɧɹɬɶ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɞɟɬɟɣ, ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ 

ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɡɚɤɚɥɢɜɚɧɢɹ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ 

ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɞɜɢɠɟɧɢɣ. 

Ɉɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɩɨɫɬɨɹɧɧɵɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɡɚ ɜɵɪɚɛɨɬɤɨɣ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɨɫɚɧɤɢ. 

Ɉɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɩɨɞ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɦ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɝɨ ɩɟɪɫɨɧɚɥɚ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɡɚɤɚɥɢɜɚɸɳɢɯ 

ɩɪɨɰɟɞɭɪ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɩɪɢɪɨɞɧɵɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ (ɜɨɡɞɭɯ, ɫɨɥɧɰɟ, ɜɨɞɚ). 

Ɉɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶ ɜ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɵɣ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɧɵɣ ɪɟɠɢɦ, ɪɟɝɭɥɹɪɧɨɟ 

ɩɪɨɜɟɬɪɢɜɚɧɢɟ. 

ɉɪɢɭɱɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɜ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ ɜ ɨɛɥɟɝɱɟɧɧɨɣ ɨɞɟɠɞɟ. Ɉɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶ ɢɯ 

ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɟ ɧɚ ɜɨɡɞɭɯɟ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɪɟɠɢɦɨɦ ɞɧɹ. 

ȿɠɟɞɧɟɜɧɨ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɭɬɪɟɧɧɸɸ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɭ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ 5-6 ɦɢɧɭɬ. ɉɪɢ 

ɧɚɥɢɱɢɢ ɭɫɥɨɜɢɣ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɩɥɚɜɚɧɢɸ. 

ȼɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɜɵɤɨɜ 

ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ ɧɚɜɵɤɢ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɟ 

ɧɚɜɵɤɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɟɞɵ, ɭɦɵɜɚɧɢɹ. 

ɉɪɢɭɱɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫɥɟɞɢɬɶ ɡɚ ɫɜɨɢɦ ɜɧɟɲɧɢɦ ɜɢɞɨɦ. ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 

ɭɦɟɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɦɵɥɨɦ, ɚɤɤɭɪɚɬɧɨ ɦɵɬɶ ɪɭɤɢ, ɥɢɰɨ, ɭɲɢ; ɧɚɫɭɯɨ 

ɜɵɬɢɪɚɬɶɫɹ ɩɨɫɥɟ ɭɦɵɜɚɧɢɹ, ɜɟɲɚɬɶ ɩɨɥɨɬɟɧɰɟ ɧɚ ɦɟɫɬɨ, ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɪɚɫɱɟɫɤɨɣ ɢ 

ɧɨɫɨɜɵɦ ɩɥɚɬɤɨɦ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɟ ɧɚɜɵɤɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɡɚ ɫɬɨɥɨɦ: ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ 

ɫɬɨɥɨɜɨɣ ɢ ɱɚɣɧɨɣ ɥɨɠɤɚɦɢ, ɜɢɥɤɨɣ, ɫɚɥɮɟɬɤɨɣ; ɧɟ ɤɪɨɲɢɬɶ ɯɥɟɛ, ɩɟɪɟɠɟɜɵɜɚɬɶ 

ɩɢɳɭ ɫ ɡɚɤɪɵɬɵɦ ɪɬɨɦ, ɧɟ ɪɚɡɝɨɜɚɪɢɜɚɬɶ ɫ ɩɨɥɧɵɦ ɪɬɨɦ, 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɧɚɱɚɥɶɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɡɞɨɪɨɜɨɦ ɨɛɪɚɡɟ ɠɢɡɧɢ 

Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɢ ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɨɪɝɚɧɵ ɱɭɜɫɬɜ (ɝɥɚɡɚ, ɪɨɬ, ɧɨɫ, ɭɲɢ), 

ɞɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨɛ ɢɯ ɪɨɥɢ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɦɟ ɢ ɨ ɬɨɦ, ɤɚɤ ɢɯ ɛɟɪɟɱɶ ɢ ɭɯɚɠɢɜɚɬɶ ɡɚ 

ɧɢɦɢ. 

Ⱦɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɩɨɥɟɡɧɨɣ ɢ ɜɪɟɞɧɨɣ ɩɢɳɟ; ɨɛ ɨɜɨɳɚɯ ɢ ɮɪɭɤɬɚɯ, ɦɨɥɨɱɧɵɯ 

ɩɪɨɞɭɤɬɚɯ, ɩɨɥɟɡɧɵɯ ɞɥɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 
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Ⱦɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɭɬɪɟɧɧɹɹ ɡɚɪɹɞɤɚ, ɢɝɪɵ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 

ɜɵɡɵɜɚɸɬ ɯɨɪɨɲɟɟ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ; ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɫɧɚ ɜɨɫɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬɫɹ ɫɢɥɵ. 

ɉɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ, ɭɤɪɟɩɥɹɸɳɢɦɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɨɪɝɚɧɵ ɢ ɫɢɫɬɟɦɵ 

ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ. Ⱦɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɡɚɤɚɥɢɜɚɧɢɹ. 

Ⱦɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɰɟɧɧɨɫɬɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ; ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɠɟɥɚɧɢɟ ɜɟɫɬɢ ɡɞɨɪɨɜɵɣ 

ɨɛɪɚɡ ɠɢɡɧɢ. 

ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɛɟɪɟɠɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɫɜɨɟɦɭ ɬɟɥɭ, ɫɜɨɟɦɭ ɡɞɨɪɨɜɶɸ, ɡɞɨɪɨɜɶɸ 

ɞɪɭɝɢɯ ɞɟɬɟɣ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɫɨɨɛɳɚɬɶ ɨ ɫɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦ, ɢɡɛɟɝɚɬɶ ɫɢɬɭɚɰɢɣ, 

ɩɪɢɧɨɫɹɳɢɯ ɜɪɟɞ ɡɞɨɪɨɜɶɸ, ɨɫɨɡɧɚɜɚɬɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɥɟɱɟɧɢɹ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ  ɜ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɢ ɧɚɜɵɤɨɜ ɝɢɝɢɟɧɵ ɢ ɨɩɪɹɬɧɨɫɬɢ ɜ 

ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɣ ɠɢɡɧɢ. 

ɋɪɟɞɧɹɹ ɝɪɭɩɩɚ (ɨɬ 4 ɞɨ 5 ɥɟɬ). 
ɋɨɯɪɚɧɟɧɢɟ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɟɬɟɣ 

ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɪɚɛɨɬɭ ɩɨ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɸ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɟɬɟɣ, ɡɚɤɚɥɢɜɚɧɢɸ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɢ 

ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɸ ɟɝɨ ɮɭɧɤɰɢɣ. 

Ɉɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɩɨɞ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɦ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɡɚɤɚɥɢɜɚɸɳɢɯ 

ɩɪɨɰɟɞɭɪ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɩɪɢɪɨɞɧɵɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ (ɜɨɡɞɭɯ, ɫɨɥɧɰɟ, ɜɨɞɚ). 

Ɉɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶ ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɜɨɡɞɭɯɟ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɪɟɠɢɦɨɦ ɞɧɹ. 

Ɉɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɢ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ. 

ȿɠɟɞɧɟɜɧɨ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɭɬɪɟɧɧɸɸ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɭ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ 6-8 ɦɢɧɭɬ. 

ȼɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɜɵɤɨɜ 

ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɨɩɪɹɬɧɨɫɬɶ, ɩɪɢɜɵɱɤɭ ɫɥɟɞɢɬɶ ɡɚ ɫɜɨɢɦ ɜɧɟɲɧɢɦ ɜɢɞɨɦ. 

ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɩɪɢɜɵɱɤɭ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɭɦɵɜɚɬɶɫɹ, ɦɵɬɶ ɪɭɤɢ ɫ ɦɵɥɨɦ ɩɟɪɟɞ ɟɞɨɣ, 

ɩɨ ɦɟɪɟ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɹ, ɩɨɫɥɟ ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɬɭɚɥɟɬɨɦ. 

Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɪɚɫɱɟɫɤɨɣ, ɧɨɫɨɜɵɦ ɩɥɚɬɤɨɦ. ɉɪɢɭɱɚɬɶ ɩɪɢ ɤɚɲɥɟ 

ɢ ɱɢɯɚɧɢɢ ɨɬɜɨɪɚɱɢɜɚɬɶɫɹ, ɩɪɢɤɪɵɜɚɬɶ ɪɨɬ ɢ ɧɨɫ ɧɨɫɨɜɵɦ ɩɥɚɬɤɨɦ. 
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ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɧɚɜɵɤɢ ɚɤɤɭɪɚɬɧɨɝɨ ɩɪɢɟɦɚ ɩɢɳɢ: ɩɢɳɭ ɛɪɚɬɶ ɩɨɧɟɦɧɨɝɭ, 

ɯɨɪɨɲɨ ɩɟɪɟɠɟɜɵɜɚɬɶ, ɟɫɬɶ ɛɟɫɲɭɦɧɨ, ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɫɬɨɥɨɜɵɦɢ 

ɩɪɢɛɨɪɚɦɢ (ɥɨɠɤɚ, ɜɢɥɤɚ), ɫɚɥɮɟɬɤɨɣ, ɩɨɥɨɫɤɚɬɶ ɪɨɬ ɩɨɫɥɟ ɟɞɵ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɧɚɱɚɥɶɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɡɞɨɪɨɜɨɦ ɨɛɪɚɡɟ ɠɢɡɧɢ 

ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɱɚɫɬɹɦɢ ɬɟɥɚ ɢ ɨɪɝɚɧɚɦɢ ɱɭɜɫɬɜ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. Ⱦɚɬɶ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɦ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɢ ɱɚɫɬɟɣ ɬɟɥɚ ɢ ɨɪɝɚɧɨɜ ɱɭɜɫɬɜ ɞɥɹ 

ɠɢɡɧɢ ɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ (ɪɭɤɢ ɞɟɥɚɸɬ ɦɧɨɝɨ ɩɨɥɟɡɧɵɯ ɞɟɥ; ɧɨɝɢ ɩɨɦɨɝɚɸɬ 

ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ; ɪɨɬ ɝɨɜɨɪɢɬ, ɟɫɬ; ɡɭɛɵ ɠɭɸɬ; ɹɡɵɤ ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɠɟɜɚɬɶ, ɝɨɜɨɪɢɬɶ; ɤɨɠɚ 

ɱɭɜɫɬɜɭɟɬ; ɧɨɫ ɞɵɲɢɬ, ɭɥɚɜɥɢɜɚɟɬ ɡɚɩɚɯɢ; ɭɲɢ ɫɥɵɲɚɬ). 

ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɢ ɪɟɠɢɦɚ ɩɢɬɚɧɢɹ, ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɢ ɜ ɩɢɳɭ 

ɨɜɨɳɟɣ ɢ ɮɪɭɤɬɨɜ, ɞɪɭɝɢɯ ɩɨɥɟɡɧɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ. 

Ⱦɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɬɟɥɭ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜɟɳɟɫɬɜɚɯ ɢ ɜɢɬɚɦɢɧɚɯ. 

Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɜɚɠɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɫɧɚ, ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɰɟɞɭɪ, 

ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɡɚɤɚɥɢɜɚɧɢɹ. 

ɉɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ «ɡɞɨɪɨɜɶɟ» ɢ «ɛɨɥɟɡɧɶ». 

Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɫɜɹɡɶ ɦɟɠɞɭ ɫɨɜɟɪɲɚɟɦɵɦ ɞɟɣɫɬɜɢɟɦ ɢ 

ɫɨɫɬɨɹɧɢɟɦ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, ɫɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɟɦ (ə ɱɢɳɭ ɡɭɛɵ —ɡɧɚɱɢɬ, ɨɧɢ ɭ ɦɟɧɹ ɛɭɞɭɬ 

ɤɪɟɩɤɢɦɢ ɢ ɡɞɨɪɨɜɵɦɢ», «ə ɩɪɨɦɨɱɢɥ ɧɨɝɢ ɧɚ ɭɥɢɰɟ, ɢ ɭ ɦɟɧɹ ɧɚɱɚɥɫɹ ɧɚɫɦɨɪɤ»). 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɫɟɛɟ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɭɸ ɩɨɦɨɳɶ ɩɪɢ ɭɲɢɛɚɯ, 

ɨɛɪɚɳɚɬɶɫɹ ɡɚ ɩɨɦɨɳɶɸ ɤ ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɩɪɢ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɢ, ɬɪɚɜɦɟ. 

Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɡɚɛɨɬɢɬɶɫɹ ɨ ɫɜɨɟɦ ɡɞɨɪɨɜɶɟ. 

Ⱦɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɯ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ; ɨ ɡɧɚɱɟɧɢɢ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɥɹ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɛɵɬɶ 

ɡɞɨɪɨɜɵɦ. ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ ɧɚ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟ 

ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɨɪɝɚɧɨɜ ɢ ɫɢɫɬɟɦ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ. 

ɋɬɚɪɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ (ɨɬ 5 ɞɨ 6 ɥɟɬ). 
ɋɨɯɪɚɧɟɧɢɟ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɟɬɟɣ 
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ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɩɨɞ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɦ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɤɨɦɩɥɟɤɫ 

ɡɚɤɚɥɢɜɚɸɳɢɯ ɩɪɨɰɟɞɭɪ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɩɪɢɪɨɞɧɵɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ (ɜɨɡɞɭɯ, ɫɨɥɧɰɟ, ɜɨɞɚ) 

ɜ ɫɨɱɟɬɚɧɢɢ ɫ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ. 

ȿɠɟɞɧɟɜɧɨ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɭɬɪɟɧɧɸɸ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɭ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ 8-10 ɦɢɧɭɬ. 

ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɬɪɟɛɭɸɳɢɯ ɜɵɫɨɤɨɣ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɢ, ɢ ɜ ɩɪɨɦɟɠɭɬɤɚɯ 

ɦɟɠɞɭ ɡɚɧɹɬɢɹɦɢ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɮɢɡɤɭɥɶɬɦɢɧɭɬɤɢ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ 1 -3 ɦɢɧɭɬɵ. 

ɉɪɢɭɱɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɢɝɪɵ, 

ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɩɪɨɝɭɥɤɟ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɢɦɟɸɳɟɟɫɹ 

ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɟ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ: ɡɢɦɨɣ, ɯɨɞɢɬɶ ɧɚ ɥɵɠɚɯ;  

ȼɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɜɵɤɨɜ 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɢɜɵɱɤɭ ɫɥɟɞɢɬɶ ɡɚ ɱɢɫɬɨɬɨɣ ɬɟɥɚ, ɨɩɪɹɬɧɨɫɬɶɸ ɨɞɟɠɞɵ, 

ɩɪɢɱɟɫɤɢ; ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɱɢɫɬɢɬɶ ɡɭɛɵ, ɫɥɟɞɢɬɶ ɡɚ ɱɢɫɬɨɬɨɣ ɧɨɝɬɟɣ: ɩɪɢ ɤɚɲɥɟ ɢ 

ɱɢɯɚɧɢɢ ɡɚɤɪɵɜɚɬɶ ɪɨɬ ɢ ɧɨɫ ɩɥɚɬɤɨɦ. 

Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɛɵɫɬɪɨ, ɚɤɤɭɪɚɬɧɨ ɨɞɟɜɚɬɶɫɹ ɢ ɪɚɡɞɟɜɚɬɶɫɹ, ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɩɨɪɹɞɨɤ 

ɜ ɫɜɨɟɦ ɲɤɚɮɭ (ɪɚɫɤɥɚɞɵɜɚɬɶ ɨɞɟɠɞɭ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ ɦɟɫɬɚ), ɨɩɪɹɬɧɨ ɡɚɩɪɚɜɥɹɬɶ 

ɩɨɫɬɟɥɶ. 

ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɤɭɥɶɬɭɪɭ ɟɞɵ: ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɫɬɨɥɨɜɵɦɢ 

ɩɪɢɛɨɪɚɦɢ (ɜɢɥɤɨɣ, ɧɨɠɨɦ); ɟɫɬɶ ɚɤɤɭɪɚɬɧɨ, ɛɟɫɲɭɦɧɨ, ɫɨɯɪɚɧɹɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɭɸ ɨɫɚɧɤɭ 

ɡɚ ɫɬɨɥɨɦ; ɨɛɪɚɳɚɬɶɫɹ ɫ ɩɪɨɫɶɛɨɣ, ɛɥɚɝɨɞɚɪɢɬɶ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɧɚɱɚɥɶɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɡɞɨɪɨɜɨɦ ɨɛɪɚɡɟ ɠɢɡɧɢ 

Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨɛ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢ ɰɟɥɨɫɬɧɨɫɬɢ 

ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɝɨ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ. Ɉɛɪɚɳɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɢɯ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɢ 

ɡɞɨɪɨɜɶɹ («Ɇɧɟ ɧɟɥɶɡɹ ɟɫɬɶ ɚɩɟɥɶɫɢɧɵ — ɭ ɦɟɧɹ ɚɥɥɟɪɝɢɹ», «Ɇɧɟ ɧɭɠɧɨ ɧɨɫɢɬɶ 

ɨɱɤɢ»). 

Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɯ (ɜɚɠɧɵɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚɯ) ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ 

ɠɢɡɧɢ (ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɩɢɬɚɧɢɟ, ɞɜɢɠɟɧɢɟ, ɫɨɧ ɢ ɫɨɥɧɰɟ, ɜɨɡɞɭɯ ɢ ɜɨɞɚ—ɧɚɲɢ ɥɭɱɲɢɟ 

ɞɪɭɡɶɹ) ɢ ɮɚɤɬɨɪɚɯ, ɪɚɡɪɭɲɚɸɳɢɯ ɡɞɨɪɨɜɶɟ. 

ɉɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɨɬ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ ɩɢɬɚɧɢɹ. 
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Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ, ɨɫɧɨɜɵɜɚɹɫɶ ɧɚ ɫɟɧɫɨɪɧɵɯ 

ɨɳɭɳɟɧɢɹɯ. 

Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɪɨɥɢ ɝɢɝɢɟɧɵ ɢ ɪɟɠɢɦɚ ɞɧɹ ɞɥɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 

Ⱦɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɩɪɚɜɢɥɚɯ ɭɯɨɞɚ ɡɚ ɛɨɥɶɧɵɦ (ɡɚɛɨɬɢɬɶɫɹ ɨ ɧɟɦ, ɧɟ ɲɭɦɟɬɶ, 

ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɟɝɨ ɩɪɨɫɶɛɵ ɢ ɩɨɪɭɱɟɧɢɹ). ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɫɨɱɭɜɫɬɜɢɟ ɤ ɛɨɥɟɸɳɢɦ. ɍɱɢɬɶ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɨɜɚɬɶ ɫɜɨɟ ɫɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɟ. 

Ɋɚɫɤɪɵɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 

Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɦɟɫɬɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ, ɨ ɬɨɦ, ɤɚɤ ɧɭɠɧɨ ɠɢɬɶ, 

ɱɬɨɛɵ ɧɟ ɜɪɟɞɢɬɶ ɫɟɛɟ ɢ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɟ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ 

ɡɞɨɪɨɜɨɦ ɨɛɪɚɡɟ ɠɢɡɧɢ. ɉɪɢɜɢɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɢ ɫɩɨɪɬɭ ɢ 

ɠɟɥɚɧɢɟ ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ. 

ɉɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɞɨɫɬɭɩɧɵɦɢ ɫɜɟɞɟɧɢɹɦɢ ɢɡ ɢɫɬɨɪɢɢ ɨɥɢɦɩɢɣɫɤɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 

Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɨɫɧɨɜɚɦɢ ɬɟɯɧɢɤɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɢ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɦ 

ɡɚɥɟ ɢ ɧɚ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɥɨɳɚɞɤɟ. 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ ɤ ɲɤɨɥɟ ɝɪɭɩɩɚ (ɨɬ 6 ɞɨ 7 ɥɟɬ). 
ɋɨɯɪɚɧɟɧɢɟ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɟɬɟɣ. 

Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɭ ɜ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ 

ɞɟɣɫɬɜɢɹɯ, ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɧɢɦ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɸ, ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɟ 

ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɢ ɥɸɛɨɜɶ ɤ ɫɩɨɪɬɭ. 

ɋɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɩɨɞ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɦ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ 

ɜɢɞɵ ɡɚɤɚɥɢɜɚɸɳɢɯ ɩɪɨɰɟɞɭɪ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɞɟɬɟɣ. 

ȿɠɟɞɧɟɜɧɨ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɭɬɪɟɧɧɸɸ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɭ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ 10-12 ɦɢɧɭɬ. 

ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɬɪɟɛɭɸɳɢɯ ɛɨɥɶɲɨɣ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɢ, ɢ ɜ ɩɪɨɦɟɠɭɬɤɚɯ 

ɦɟɠɞɭ ɧɢɦɢ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɮɢɡɤɭɥɶɬɦɢɧɭɬɤɢ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ 1-3 ɦɢɧɭɬɵ. 

Ɉɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɭɸ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɭɸ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɜɫɟɝɨ ɞɧɹ, 

ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ, ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ, ɧɚɪɨɞɧɵɟ ɢɝɪɵ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. 

ȼɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɜɵɤɨɜ 

ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɩɪɢɜɵɱɤɭ ɛɵɫɬɪɨ ɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɭɦɵɜɚɬɶɫɹ, ɧɚɫɭɯɨ ɜɵɬɢɪɚɬɶɫɹ, 

ɩɨɥɶɡɭɹɫɶ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɦ ɩɨɥɨɬɟɧɰɟɦ, ɱɢɫɬɢɬɶ ɡɭɛɵ, ɩɨɥɨɫɤɚɬɶ ɪɨɬ ɩɨɫɥɟ ɟɞɵ, 
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ɦɵɬɶ ɧɨɝɢ ɩɟɪɟɞ ɫɧɨɦ, ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɧɨɫɨɜɵɦ ɩɥɚɬɤɨɦ ɢ ɪɚɫɱɟɫɤɨɣ, 

ɫɥɟɞɢɬɶ ɡɚ ɫɜɨɢɦ ɜɧɟɲɧɢɦ ɜɢɞɨɦ, ɛɵɫɬɪɨ ɪɚɡɞɟɜɚɬɶɫɹ ɢ ɨɞɟɜɚɬɶɫɹ, ɜɟɲɚɬɶ 

ɨɞɟɠɞɭ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɦ ɩɨɪɹɞɤɟ, ɫɥɟɞɢɬɶ ɡɚ ɱɢɫɬɨɬɨɣ ɨɞɟɠɞɵ ɢ ɨɛɭɜɢ. 

Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɚɤɤɭɪɚɬɧɨ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɫɬɨɥɨɜɵɦɢ ɩɪɢɛɨɪɚɦɢ, ɨɛɪɚɳɚɬɶɫɹ ɫ 

ɩɪɨɫɶɛɨɣ, ɛɥɚɝɨɞɚɪɢɬɶ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɧɚɱɚɥɶɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɡɞɨɪɨɜɨɦ ɨɛɪɚɡɟ ɠɢɡɧɢ 

ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɫɬɪɨɟɧɢɹ ɢ ɮɭɧɤɰɢɹɦɢ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ 

ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 

Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɦ ɩɢɬɚɧɢɢ (ɨɛɴɟɦ ɩɢɳɢ, 

ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɟɟ ɩɪɢɟɦɚ, ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟ ɜ ɩɢɬɚɧɢɢ, ɩɢɬɶɟɜɨɣ ɪɟɠɢɦ). 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɡɧɚɱɟɧɢɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɜ ɠɢɡɧɢ 

ɱɟɥɨɜɟɤɚ. ɍɱɢɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ 

ɫɜɨɢɯ ɨɪɝɚɧɨɜ ɢ ɫɢɫɬɟɦ. 

ɍɱɢɬɶ ɚɤɬɢɜɧɨɦɭ ɨɬɞɵɯɭ. 

Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɩɪɚɜɢɥɚɯ ɢ ɜɢɞɚɯ ɡɚɤɚɥɢɜɚɧɢɹ, ɨ ɩɨɥɶɡɟ ɡɚɤɚɥɢɜɚɸɳɢɯ 

ɩɪɨɰɟɞɭɪ. 

Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɪɨɥɢ ɫɨɥɧɟɱɧɨɝɨ ɫɜɟɬɚ, ɜɨɡɞɭɯɚ ɢ ɜɨɞɵ ɜ ɠɢɡɧɢ 

ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢ ɢɯ ɜɥɢɹɧɢɢ ɧɚ ɡɞɨɪɨɜɶɟ. 

2.2.2.Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ. 

ȼɬɨɪɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ (ɨɬ 2 ɞɨ 3 ɥɟɬ). 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ,ɧɚɤɨɩɥɟɧɢɟ ɢ ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɯɨɞɢɬɶ ɢ ɛɟɝɚɬɶ, ɧɟ ɧɚɬɚɥɤɢɜɚɹɫɶ ɞɪɭɝ ɧɚ ɞɪɭɝɚ, ɫ 

ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɧɵɦɢ, ɫɜɨɛɨɞɧɵɦɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ ɪɭɤ ɢ ɧɨɝ. ɉɪɢɭɱɚɬɶ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ 

ɫɨɨɛɳɚ, ɩɪɢɞɟɪɠɢɜɚɹɫɶ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɝɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ ɫ ɨɩɨɪɨɣ ɧɚ 

ɡɪɢɬɟɥɶɧɵɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɵ, ɦɟɧɹɬɶ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɯɨɞɶɛɵ 

ɢ ɛɟɝɚ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɭɤɚɡɚɧɢɟɦ ɩɟɞɚɝɨɝɚ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɫɨɯɪɚɧɹɬɶ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɬɟɥɚ, ɩɪɚɜɢɥɶɧɭɸ ɨɫɚɧɤɭ. 

Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜ ɯɨɞɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɦ ɮɨɪɦɚɦ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ 

ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ. 
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Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɧɚɜɵɤɢ ɩɨɥɡɚɧɢɹ, ɥɚɡɚɧɶɹ, ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɦɹɱɨɦ (ɛɪɚɬɶ, 

ɞɟɪɠɚɬɶ, ɩɟɪɟɧɨɫɢɬɶ, ɤɥɚɫɬɶ, ɛɪɨɫɚɬɶ, ɤɚɬɚɬɶ). 

Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɩɪɵɝɚɬɶ ɧɚ ɞɜɭɯ ɧɨɝɚɯ ɧɚ ɦɟɫɬɟ, ɫ ɩɪɨɞɜɢɠɟɧɢɟɦ ɜɩɟɪɟɞ, ɜ ɞɥɢɧɭ 

ɫ ɦɟɫɬɚ, ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɹɫɶ ɞɜɭɦɹ ɧɨɝɚɦɢ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɜ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦ 

ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɢ 

ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɠɟɥɚɧɢɟ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɩɪɨɝɭɥɤɟ. 

Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɢɝɪɚɬɶ ɜ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ ɫ ɩɪɨɫɬɵɦ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟɦ, 

ɧɟɫɥɨɠɧɵɦɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɢɝɪɚɬɶ ɜ ɢɝɪɵ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɢɟ 

ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɸ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ (ɯɨɞɶɛɚ, ɛɟɝ, ɛɪɨɫɚɧɢɟ, ɤɚɬɚɧɢɟ). 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɭɦɟɧɢɟ ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɟ 

ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɩɟɪɫɨɧɚɠɟɣ (ɩɨɩɪɵɝɚɬɶ, ɤɚɤ ɡɚɣɱɢɤɢ; ɩɨɤɥɟɜɚɬɶ ɡɟɪɧɵɲɤɢ ɢ 

ɩɨɩɢɬɶ ɜɨɞɢɱɤɭ, ɤɚɤ ɰɵɩɥɹɬɚ, ɢ ɬ.ɩ.). 

ɉɪɢɦɟɪɧɵɣ ɩɟɪɟɱɟɧɶ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ ɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ 

Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ 

ɏɨɞɶɛɚ. ɏɨɞɶɛɚ ɩɨɞɝɪɭɩɩɚɦɢ ɢ ɜɫɟɣ ɝɪɭɩɩɨɣ, ɩɚɪɚɦɢ, ɩɨ ɤɪɭɝɭ, ɜɡɹɜɲɢɫɶ ɡɚ ɪɭɤɢ, ɫ 

ɢɡɦɟɧɟɧɢɟɦ ɬɟɦɩɚ, ɫ ɩɟɪɟɯɨɞɨɦ ɧɚ ɛɟɝ ɢ ɧɚɨɛɨɪɨɬ, ɫ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ, 

ɜɪɚɫɫɵɩɧɭɸ (ɩɨɫɥɟ 2 ɥɟɬ 6 ɦɟɫɹɰɟɜ), ɨɛɯɨɞɹ ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɩɪɢɫɬɚɜɧɵɦ ɲɚɝɨɦ ɜɩɟɪɟɞ, ɜ 

ɫɬɨɪɨɧɵ. ɏɨɞɶɛɚ ɩɨ ɩɪɹɦɨɣ ɞɨɪɨɠɤɟ (ɲɢɪɢɧɚ 20 ɫɦ, ɞɥɢɧɚ 2-3 ɦ) ɫ ɩɟɪɟɲɚɝɢɜɚɧɢɟɦ 

ɱɟɪɟɡ ɩɪɟɞɦɟɬɵ (ɜɵɫɨɬɚ 10-15 ɫɦ); ɩɨ ɞɨɫɤɟ, ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɤɚɦɟɣɤɟ, ɛɪɟɜɧɭ 

(ɲɢɪɢɧɚ 20-25 ɫɦ). Ʉɪɭɠɟɧɢɟ ɜ ɦɟɞɥɟɧɧɨɦ ɬɟɦɩɟ (ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɨɦ ɜ ɪɭɤɚɯ). 

Ȼɟɝ. Ȼɟɝ ɩɨɞɝɪɭɩɩɚɦɢ ɢ ɜɫɟɣ ɝɪɭɩɩɨɣ ɜ ɩɪɹɦɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ, ɞɪɭɝ ɡɚ ɞɪɭɝɨɦ, ɜ 

ɤɨɥɨɧɧɟ ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ, ɜ ɦɟɞɥɟɧɧɨɦ ɬɟɦɩɟ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 30-40 ɫɟɤɭɧɞ (ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɨ), ɫ 

ɢɡɦɟɧɟɧɢɟɦ ɬɟɦɩɚ. Ȼɟɝ ɦɟɠɞɭ ɞɜɭɦɹ ɲɧɭɪɚɦɢ, ɥɢɧɢɹɦɢ (ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɦɟɠɞɭ ɧɢɦɢ 

25-30 ɫɦ). 

ɉɨɥɡɚɧɢɟ, ɥɚɡɚɧɶɟ. ɉɨɥɡɚɧɢɟ ɧɚ ɱɟɬɜɟɪɟɧɶɤɚɯ ɩɨ ɩɪɹɦɨɣ (ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ 3-4 ɦ); ɩɨ 

ɞɨɫɤɟ, ɥɟɠɚɳɟɣ ɧɚ ɩɨɥɭ; ɩɨ ɧɚɤɥɨɧɧɨɣ ɞɨɫɤɟ, ɩɪɢɩɨɞɧɹɬɨɣ ɨɞɧɢɦ ɤɨɧɰɨɦ ɧɚ ɜɵɫɨɬɭ 

20-30 ɫɦ; ɩɨ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɤɚɦɟɣɤɟ. 
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ɉɨɞɥɟɡɚɧɢɟ ɩɨɞ ɜɨɪɨɬɰɚ, ɜɟɪɟɜɤɭ (ɜɵɫɨɬɚ 30-40 ɫɦ), ɩɟɪɟɥɟɡɚɧɢɟ ɱɟɪɟɡ ɛɪɟɜɧɨ. 

Ʌɚɡɚɧɶɟ ɩɨ ɥɟɫɟɧɤɟ-ɫɬɪɟɦɹɧɤɟ, ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɟɧɤɟ ɜɜɟɪɯ ɢ ɜɧɢɡ (ɜɵɫɨɬɚ 1,5 ɦ) 

ɭɞɨɛɧɵɦ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɩɨɫɨɛɨɦ. 

Ʉɚɬɚɧɢɟ, ɛɪɨɫɚɧɢɟ, ɦɟɬɚɧɢɟ. Ʉɚɬɚɧɢɟ ɦɹɱɚ ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ ɢ ɨɞɧɨɣ ɪɭɤɨɣ ɩɟɞɚɝɨɝɭ, 

ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ, ɩɨɞ ɞɭɝɭ, ɫɬɨɹ ɢ ɫɢɞɹ (ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ 50-100 ɫɦ); ɛɪɨɫɚɧɢɟ ɦɹɱɚ ɜɩɟɪɟɞ 

ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ ɫɧɢɡɭ, ɨɬ ɝɪɭɞɢ, ɢɡ-ɡɚ ɝɨɥɨɜɵ, ɱɟɪɟɡ ɲɧɭɪ, ɧɚɬɹɧɭɬɵɣ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ ɝɪɭɞɢ 

ɪɟɛɟɧɤɚ, ɫ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɹ 1-1,5 ɦ, ɱɟɪɟɡ ɫɟɬɤɭ, ɧɚɬɹɧɭɬɭɸ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ ɪɨɫɬɚ ɪɟɛɟɧɤɚ. 

Ɇɟɬɚɧɢɟ ɦɹɱɟɣ, ɧɚɛɢɜɧɵɯ ɦɟɲɨɱɤɨɜ, ɲɢɲɟɤ ɧɚ ɞɚɥɶɧɨɫɬɶ ɩɪɚɜɨɣ ɢ ɥɟɜɨɣ ɪɭɤɨɣ; ɜ 

ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɭɸ ɰɟɥɶ — ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ, ɩɪɚɜɨɣ (ɥɟɜɨɣ) ɪɭɤɨɣ ɫ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɹ 1 ɦ. Ʌɨɜɥɹ 

ɦɹɱɚ, ɛɪɨɲɟɧɧɨɝɨ ɩɟɞɚɝɨɝɨɦ ɫ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɹ 50-100 ɫɦ. 

ɉɪɵɠɤɢ. ɉɪɵɠɤɢ ɧɚ ɞɜɭɯ ɧɨɝɚɯ ɧɚ ɦɟɫɬɟ, ɫɥɟɝɤɚ ɩɪɨɞɜɢɝɚɹɫɶ ɜɩɟɪɟɞ; ɩɪɵɠɤɢ ɧɚ 

ɞɜɭɯ ɧɨɝɚɯ ɱɟɪɟɡ ɲɧɭɪ (ɥɢɧɢɸ); ɱɟɪɟɡ ɞɜɟ ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɵɟ ɥɢɧɢɢ (10-30 ɫɦ). ɉɪɵɠɤɢ 

ɜɜɟɪɯ ɫ ɤɚɫɚɧɢɟɦ ɩɪɟɞɦɟɬɚ, ɧɚɯɨɞɹɳɟɝɨɫɹ ɧɚ 10-15 ɫɦ ɜɵɲɟ ɩɨɞɧɹɬɨɣ ɪɭɤɢ ɪɟɛɟɧɤɚ. 

Ɉɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɤɢɫɬɟɣ ɪɭɤ, ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɦɵɲɰ ɩɥɟɱɟɜɨɝɨ ɩɨɹɫɚ. 

ɉɨɞɧɢɦɚɬɶ ɪɭɤɢ ɜɩɟɪɟɞ, ɜɜɟɪɯ, ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ; ɫɤɪɟɳɢɜɚɬɶ ɢɯ ɩɟɪɟɞ ɝɪɭɞɶɸ ɢ 

ɪɚɡɜɨɞɢɬɶ ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ. Ɉɬɜɨɞɢɬɶ ɪɭɤɢ ɧɚɡɚɞ, ɡɚ ɫɩɢɧɭ; ɫɝɢɛɚɬɶ ɢ ɪɚɡɝɢɛɚɬɶ ɢɯ. 

ɏɥɨɩɚɬɶ ɪɭɤɚɦɢ ɩɟɪɟɞ ɫɨɛɨɣ, ɧɚɞ ɝɨɥɨɜɨɣ, ɪɚɡɦɚɯɢɜɚɬɶ ɜɩɟɪɟɞ-ɧɚɡɚɞ, ɜɧɢɡ-ɜɜɟɪɯ. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɦɵɲɰ ɫɩɢɧɵ ɢ ɝɢɛɤɨɫɬɢ ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɧɤɚ. 

ɉɨɜɨɪɚɱɢɜɚɬɶɫɹ ɜɩɪɚɜɨ-ɜɥɟɜɨ, ɩɟɪɟɞɚɜɚɹ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɪɹɞɨɦ ɫɬɨɹɳɟɦɭ (ɫɢɞɹɳɟɦɭ). 

ɇɚɤɥɨɧɹɬɶɫɹ ɜɩɟɪɟɞ ɢ ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ. ɉɨɨɱɟɪɟɞɧɨ ɫɝɢɛɚɬɶ ɢ ɪɚɡɝɢɛɚɬɶ ɧɨɝɢ, ɫɢɞɹ ɧɚ 

ɩɨɥɭ. ɉɨɞɧɢɦɚɬɶ ɢ ɨɩɭɫɤɚɬɶ ɧɨɝɢ, ɥɟɠɚ ɧɚ ɫɩɢɧɟ. ɋɬɨɹ ɧɚ ɤɨɥɟɧɹɯ, ɫɚɞɢɬɶɫɹ ɧɚ 

ɩɹɬɤɢ ɢ ɩɨɞɧɢɦɚɬɶɫɹ. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɦɵɲɰ ɛɪɸɲɧɨɝɨ ɩɪɟɫɫɚ ɢ ɧɨɝ. ɏɨɞɢɬɶ 

ɧɚ ɦɟɫɬɟ. ɋɝɢɛɚɬɶ ɥɟɜɭɸ (ɩɪɚɜɭɸ) ɧɨɝɭ ɜ ɤɨɥɟɧɟ (ɫ ɩɨɞɞɟɪɠɤɨɣ) ɢɡ ɢɫɯɨɞɧɨɝɨ 

ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɫɬɨɹ. 

ɉɪɢɫɟɞɚɬɶ, ɞɟɪɠɚɫɶ ɡɚ ɨɩɨɪɭ; ɩɨɬɹɝɢɜɚɬɶɫɹ, ɩɨɞɧɢɦɚɹɫɶ ɧɚ ɧɨɫɤɢ. ȼɵɫɬɚɜɥɹɬɶ 

ɧɨɝɭ ɜɩɟɪɟɞ ɧɚ ɩɹɬɤɭ. ɒɟɜɟɥɢɬɶ ɩɚɥɶɰɚɦɢ ɧɨɝ (ɫɢɞɹ). 

ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ 
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ɋ ɯɨɞɶɛɨɣ ɢ ɛɟɝɨɦ. «Ⱦɨɝɨɧɢ ɦɹɱ!», «ɉɨ ɬɪɨɩɢɧɤɟ», «ɑɟɪɟɡ ɪɭɱɟɟɤ», «Ʉɬɨ ɬɢɲɟ?», 

«ɉɟɪɟɲɚɝɧɢ ɱɟɪɟɡ ɩɚɥɤɭ», «Ⱦɨɝɨɧɢɬɟ ɦɟɧɹ!», «ȼɨɪɨɛɵɲɤɢ ɢ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ», 

«ɋɨɥɧɵɲɤɨ ɢ ɞɨɠɞɢɤ», «ɉɬɢɱɤɢ ɥɟɬɚɸɬ», «ɉɪɢɧɟɫɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚ 

ɋ ɩɨɥɡɚɧɢɟɦ. «Ⱦɨɩɨɥɡɢ ɞɨ ɩɨɝɪɟɦɭɲɤɢ», «ɉɪɨɩɨɥɡɬɢ ɜ ɜɨɪɨɬɰɚ», «ɇɟ ɩɟɪɟɩɨɥɡɚɣ 

ɥɢɧɢɸ!», «Ɉɛɟɡɶɹɧɤɢ». 

ɋ ɛɪɨɫɚɧɢɟɦ ɢ ɥɨɜɥɟɣ ɦɹɱɚ. «Ɇɹɱ ɜ ɤɪɭɝɭ», «ɉɪɨɤɚɬɢ ɦɹɱ», «Ʌɨɜɢ ɦɹɱ», «ɉɨɩɚɞɢ ɜ 

ɜɨɪɨɬɰɚ», «ɐɟɥɶɫɹ ɬɨɱɧɟɟ!». 

ɋ ɩɨɞɩɪɵɝɢɜɚɧɢɟɦ. «Ɇɨɣ ɜɟɫɟɥɵɣ ɡɜɨɧɤɢɣ ɦɹɱ», «Ɂɚɣɤɚ ɛɟɥɟɧɶɤɢɣ ɫɢɞɢɬ», «ɉɬɢɱɤɢ 

ɜ ɝɧɟɡɞɵɲɤɚɯ», «ɑɟɪɟɡ ɪɭɱɟɟɤ». 

ɇɚ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɭ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ.-«Ƚɞɟ ɡɜɟɧɢɬ?», «ɇɚɣɞɢ ɮɥɚɠɨɤ». 

Ⱦɜɢɠɟɧɢɟ ɩɨɞ ɦɭɡɵɤɭ ɢ ɩɟɧɢɟ. «ɉɨɟɡɞ», «Ɂɚɢɧɶɤɚ», «Ɏɥɚɠɨɤ». 

Ɇɥɚɞɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ (ɨɬ 3 ɞɨ 4 ɥɟɬ). 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ, ɧɚɤɨɩɥɟɧɢɟ ɢ ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ 

Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɯɨɞɢɬɶ ɢ ɛɟɝɚɬɶ ɫɜɨɛɨɞɧɨ, ɧɟ ɲɚɪɤɚɹ ɧɨɝɚɦɢ, ɧɟ ɨɩɭɫɤɚɹ ɝɨɥɨɜɭ, 

ɫɨɯɪɚɧɹɹ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɧɭɸ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɸ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɪɭɤ ɢ ɧɨɝ. ɉɪɢɭɱɚɬɶ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ 

ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɫɬɪɨɢɬɶɫɹ ɜ ɤɨɥɨɧɧɭ ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ, ɲɟɪɟɧɝɭ, ɤɪɭɝ, 

ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɫɜɨɟ ɦɟɫɬɨ ɩɪɢ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹɯ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɫɨɯɪɚɧɹɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɭɸ ɨɫɚɧɤɭ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹɯ ɫɢɞɹ, ɫɬɨɹ, ɜ 

ɞɜɢɠɟɧɢɢ, ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɜ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɢ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɟ ɩɪɚɜɢɥɚ, ɫɨɝɥɚɫɨɜɵɜɚɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, 

ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ. 

ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɜɢɞɵ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ 

ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɧɚɜɵɤɢ ɥɚɡɚɧɶɹ, ɩɨɥɡɚɧɢɹ; ɥɨɜɤɨɫɬɶ, 

ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɤɪɚɫɨɬɭ ɞɜɢɠɟɧɢɣ. 

ȼɜɨɞɢɬɶ ɜ ɢɝɪɵ ɛɨɥɟɟ ɫɥɨɠɧɵɟ ɩɪɚɜɢɥɚ ɫɨ ɫɦɟɧɨɣ ɜɢɞɨɜ ɞɜɢɠɟɧɢɣ. 

Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɷɧɟɪɝɢɱɧɨ ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɬɶɫɹ ɞɜɭɦɹ ɧɨɝɚɦɢ ɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ 

ɩɪɢɡɟɦɥɹɬɶɫɹ ɜ ɩɪɵɠɤɚɯ ɫ ɜɵɫɨɬɵ, ɧɚ ɦɟɫɬɟ ɢ ɫ ɩɪɨɞɜɢɠɟɧɢɟɦ ɜɩɟɪɟɞ; ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ 

ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɢɫɯɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɜ ɩɪɵɠɤɚɯ ɜ ɞɥɢɧɭ ɢ ɜɵɫɨɬɭ ɫ ɦɟɫɬɚ; ɜ ɦɟɬɚɧɢɢ 

ɦɟɲɨɱɤɨɜ ɫ ɩɟɫɤɨɦ, ɦɹɱɟɣ ɞɢɚɦɟɬɪɨɦ 15-20 ɫɦ. 



Ƚɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɟ ɛɸɞɠɟɬɧɨɟ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɟ ɞɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ № 8 ɉɪɢɦɨɪɫɤɨɝɨ ɪɚɣɨɧɚ ɋɚɧɤɬ - 

ɉɟɬɟɪɛɭɪɝɚ 

 

~ 39 ~ 

 

Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɷɧɟɪɝɢɱɧɨ ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɬɶ ɦɹɱɢ ɩɪɢ ɤɚɬɚɧɢɢ, ɛɪɨɫɚɧɢɢ; ɥɨɜɢɬɶ 

ɦɹɱ ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ. 

Ɉɛɭɱɚɬɶ ɯɜɚɬɭ ɡɚ ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɭ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɥɚɡɚɧɶɹ. Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɩɨɥɡɚɬɶ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɜ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦ  

ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɢ 

ɉɨɨɳɪɹɬɶ ɭɱɚɫɬɢɟ ɞɟɬɟɣ ɜ ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɯ ɢɝɪɚɯ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɯ. 

ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦ, ɭɱɢɬɶ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ 

ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɦ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟɦ ɜ ɫɜɨɛɨɞɧɨɟ ɜɪɟɦɹ. 

ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɭ ɞɟɬɟɣ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɯ ɷɦɨɰɢɣ, ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɜ 

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɠɟɥɚɧɢɟ ɢ ɭɦɟɧɢɟ ɤɚɬɚɬɶɫɹ ɧɚ ɫɚɧɤɚɯ, ɬɪɟɯɤɨɥɟɫɧɨɦ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɟ, 

ɥɵɠɚɯ. 

Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɫɚɞɢɬɶɫɹ ɧɚ ɬɪɟɯɤɨɥɟɫɧɵɣ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞ, ɤɚɬɚɬɶɫɹ 

ɧɚ ɧɟɦ ɢ ɫɥɟɡɚɬɶ ɫ ɧɟɝɨ. 

Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɧɚɞɟɜɚɬɶ ɢ ɫɧɢɦɚɬɶ ɥɵɠɢ, ɯɨɞɢɬɶ ɧɚ ɧɢɯ, ɫɬɚɜɢɬɶ ɥɵɠɢ ɧɚ 

ɦɟɫɬɨ. 

Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚ ɫɢɝɧɚɥɵ «ɛɟɝɢ», «ɥɨɜɢ», «ɫɬɨɣ» ɢ ɞɪ.; ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 

ɩɪɚɜɢɥɚ ɜ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪɚɯ. 

Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɜ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪɚɯ. Ɉɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ. 

ɉɨɨɳɪɹɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɟ ɢɝɪɵ ɞɟɬɟɣ ɫ ɤɚɬɚɥɤɚɦɢ, ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹɦɢ, ɬɟɥɟɠɤɚɦɢ, 

ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɚɦɢ, ɦɹɱɚɦɢ, ɲɚɪɚɦɢ. 

ɉɪɢɦɟɪɧɵɣ ɩɟɪɟɱɟɧɶ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɢɝɪ ɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ  

Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ 

ɏɨɞɶɛɚ. ɏɨɞɶɛɚ ɨɛɵɱɧɚɹ, ɧɚ ɧɨɫɤɚɯ, ɫ ɜɵɫɨɤɢɦ ɩɨɞɧɢɦɚɧɢɟɦ ɤɨɥɟɧɚ, ɜ ɤɨɥɨɧɧɟ ɩɨ 

ɨɞɧɨɦɭ, ɩɨ ɞɜɚ (ɩɚɪɚɦɢ); ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɯ: ɩɨ ɩɪɹɦɨɣ, ɩɨ ɤɪɭɝɭ, ɡɦɟɣɤɨɣ 

(ɦɟɠɞɭ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ), ɜɪɚɫɫɵɩɧɭɸ. ɏɨɞɶɛɚ ɫ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟɦ ɡɚɞɚɧɢɣ (ɫ ɨɫɬɚɧɨɜɤɨɣ, 

ɩɪɢɫɟɞɚɧɢɟɦ, ɩɨɜɨɪɨɬɨɦ). ɏɨɞɶɛɚ ɩɨ ɩɪɹɦɨɣ ɞɨɪɨɠɤɟ (ɲɢɪɢɧɚ 15-20 ɫɦ, ɞɥɢɧɚ 2-2,5 

ɦ), ɩɨ ɞɨɫɤɟ, ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɤɚɦɟɣɤɟ, ɛɪɟɜɧɭ, ɩɪɢɫɬɚɜɥɹɹ ɩɹɬɤɭ ɨɞɧɨɣ ɧɨɝɢ ɤ 



Ƚɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɟ ɛɸɞɠɟɬɧɨɟ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɟ ɞɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ № 8 ɉɪɢɦɨɪɫɤɨɝɨ ɪɚɣɨɧɚ ɋɚɧɤɬ - 

ɉɟɬɟɪɛɭɪɝɚ 

 

~ 40 ~ 

 

ɧɨɫɤɭ ɞɪɭɝɨɣ; ɯɨɞɶɛɚ ɩɨ ɪɟɛɪɢɫɬɨɣ ɞɨɫɤɟ, ɫ ɩɟɪɟɲɚɝɢɜɚɧɢɟɦ ɱɟɪɟɡ ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɪɟɣɤɢ, 

ɩɨ ɥɟɫɬɧɢɰɟ, ɩɨɥɨɠɟɧɧɨɣ ɧɚ ɩɨɥ. ɏɨɞɶɛɚ ɩɨ ɧɚɤɥɨɧɧɨɣ ɞɨɫɤɟ (ɜɵɫɨɬɚ 30-35 ɫɦ). 

Ɇɟɞɥɟɧɧɨɟ ɤɪɭɠɟɧɢɟ ɜ ɨɛɟ ɫɬɨɪɨɧɵ. 

Ȼɟɝ. Ȼɟɝ ɨɛɵɱɧɵɣ, ɧɚ ɧɨɫɤɚɯ (ɩɨɞɝɪɭɩɩɚɦɢ ɢ ɜɫɟɣ ɝɪɭɩɩɨɣ), ɫ ɨɞɧɨɝɨ ɤɪɚɹ ɩɥɨɳɚɞɤɢ 

ɧɚ ɞɪɭɝɨɣ, ɜ ɤɨɥɨɧɧɟ ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ, ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɯ: ɩɨ ɩɪɹɦɨɣ, ɢɡɜɢɥɢɫɬɨɣ 

ɞɨɪɨɠɤɚɦ (ɲɢɪɢɧɚ 25-50 ɫɦ, ɞɥɢɧɚ 5-6 ɦ), ɩɨ ɤɪɭɝɭ, ɡɦɟɣɤɨɣ, ɜɪɚɫɫɵɩɧɭɸ; ɛɟɝ ɫ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟɦ ɡɚɞɚɧɢɣ (ɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶɫɹ, ɭɛɟɝɚɬɶ ɨɬ ɞɨɝɨɧɹɸɳɟɝɨ, ɞɨɝɨɧɹɬɶ 

ɭɛɟɝɚɸɳɟɝɨ, ɛɟɠɚɬɶ ɩɨ ɫɢɝɧɚɥɭ ɜ ɭɤɚɡɚɧɧɨɟ ɦɟɫɬɨ), ɛɟɝ ɫ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟɦ ɬɟɦɩɚ (ɜ 

ɦɟɞɥɟɧɧɨɦ ɬɟɦɩɟ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 50-60 ɫɟɤɭɧɞ, ɜ ɛɵɫɬɪɨɦ ɬɟɦɩɟ ɧɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ 10 ɦ). 

Ʉɚɬɚɧɢɟ, ɛɪɨɫɚɧɢɟ, ɥɨɜɥɹ, ɦɟɬɚɧɢɟ. Ʉɚɬɚɧɢɟ ɦɹɱɚ (ɲɚɪɢɤɚ) ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ, ɦɟɠɞɭ 

ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ, ɜ ɜɨɪɨɬɰɚ (ɲɢɪɢɧɚ 50-60 ɫɦ). Ɇɟɬɚɧɢɟ ɧɚ ɞɚɥɶɧɨɫɬɶ ɩɪɚɜɨɣ ɢ ɥɟɜɨɣ 

ɪɭɤɨɣ (ɤ ɤɨɧɰɭ ɝɨɞɚ ɧɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ 2,5-5 ɦ), ɜ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɭɸ ɰɟɥɶ ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ 

ɫɧɢɡɭ, ɨɬ ɝɪɭɞɢ, ɩɪɚɜɨɣ ɢ ɥɟɜɨɣ ɪɭɤɨɣ (ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ 1,5-2 ɦ), ɜ ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɭɸ ɰɟɥɶ 

(ɜɵɫɨɬɚ ɰɟɧɬɪɚ ɦɢɲɟɧɢ 1,2 ɦ) ɩɪɚɜɨɣ ɢ ɥɟɜɨɣ ɪɭɤɨɣ (ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ 1-1,5 ɦ). Ʌɨɜɥɹ 

ɦɹɱɚ, ɛɪɨɲɟɧɧɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɟɦ (ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ 70-100 ɫɦ). Ȼɪɨɫɚɧɢɟ ɦɹɱɚ ɜɜɟɪɯ, ɜɧɢɡ, 

ɨɛ ɩɨɥ (ɡɟɦɥɸ), ɥɨɜɥɹ ɟɝɨ (2-3 ɪɚɡɚ ɩɨɞɪɹɞ). 

ɉɨɥɡɚɧɢɟ, ɥɚɡɚɧɶɟ. ɉɨɥɡɚɧɢɟ ɧɚ ɱɟɬɜɟɪɟɧɶɤɚɯ ɩɨ ɩɪɹɦɨɣ (ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ 6 ɦ), ɦɟɠɞɭ 

ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ, ɜɨɤɪɭɝ ɧɢɯ; ɩɨɞɥɟɡɚɧɢɟ ɩɨɞ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɟ (ɜɵɫɨɬɚ 50 ɫɦ), ɧɟ ɤɚɫɚɹɫɶ 

ɪɭɤɚɦɢ ɩɨɥɚ; ɩɪɨɥɟɡɚɧɢɟ ɜ ɨɛɪɭɱ; ɩɟɪɟɥɟɡɚɧɢɟ ɱɟɪɟɡ ɛɪɟɜɧɨ. Ʌɚɡɚɧɶɟ ɩɨ ɥɟɫɟɧɤɟ-

ɫɬɪɟɦɹɧɤɟ, ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɟɧɤɟ (ɜɵɫɨɬɚ 1,5 ɦ). 

ɉɪɵɠɤɢ. ɉɪɵɠɤɢ ɧɚ ɞɜɭɯ ɧɨɝɚɯ ɧɚ ɦɟɫɬɟ, ɫ ɩɪɨɞɜɢɠɟɧɢɟɦ ɜɩɟɪɟɞ (ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ 2-3 

ɦ), ɢɡ ɤɪɭɠɤɚ ɜ ɤɪɭɠɨɤ, ɜɨɤɪɭɝ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɦɟɠɞɭ ɧɢɦɢ, ɩɪɵɠɤɢ ɫ ɜɵɫɨɬɵ 15-20 

ɫɦ, ɜɜɟɪɯ ɫ ɦɟɫɬɚ, ɞɨɫɬɚɜɚɹ ɩɪɟɞɦɟɬ, ɩɨɞɜɟɲɟɧɧɵɣ ɜɵɲɟ ɩɨɞɧɹɬɨɣ ɪɭɤɢ ɪɟɛɟɧɤɚ; 

ɱɟɪɟɡ ɥɢɧɢɸ, ɲɧɭɪ, ɱɟɪɟɡ 4-6 ɥɢɧɢɣ (ɩɨɨɱɟɪɟɞɧɨ ɱɟɪɟɡ ɤɚɠɞɭɸ); ɱɟɪɟɡ ɩɪɟɞɦɟɬɵ 

(ɜɵɫɨɬɚ 5 ɫɦ); ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ ɦɟɫɬɚ ɱɟɪɟɡ ɞɜɟ ɥɢɧɢɢ (ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɦɟɠɞɭ ɧɢɦɢ 25-30 ɫɦ); 

ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ ɦɟɫɬɚ ɧɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 40 ɫɦ. 

Ƚɪɭɩɩɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ ɩɟɪɟɯɨɞɚɦɢ. ɉɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɜ ɤɨɥɨɧɧɭ ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ, ɲɟɪɟɧɝɭ, 

ɤɪɭɝ; ɩɟɪɟɫɬɪɨɟɧɢɟ ɜ ɤɨɥɨɧɧɭ ɩɨ ɞɜɚ, ɜɪɚɫɫɵɩɧɭɸ; ɪɚɡɦɵɤɚɧɢɟ ɢ ɫɦɵɤɚɧɢɟ ɨɛɵɱɧɵɦ 

ɲɚɝɨɦ; ɩɨɜɨɪɨɬɵ ɧɚ ɦɟɫɬɟ ɧɚɩɪɚɜɨ, ɧɚɥɟɜɨ ɩɟɪɟɫɬɭɩɚɧɢɟɦ, 
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Ɋɢɬɦɢɱɟɫɤɚɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ. ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɪɚɡɭɱɟɧɧɵɯ ɪɚɧɟɟ ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɯ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɢ ɰɢɤɥɢɱɟɫɤɢɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɩɨɞ ɦɭɡɵɤɭ. 

Ɉɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɤɢɫɬɟɣ ɪɭɤ, ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɦɵɲɰ ɩɥɟɱɟɜɨɝɨ ɩɨɹɫɚ. 

ɉɨɞɧɢɦɚɬɶ ɢ ɨɩɭɫɤɚɬɶ ɩɪɹɦɵɟ ɪɭɤɢ ɜɩɟɪɟɞ, ɜɜɟɪɯ, ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ (ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ, 

ɩɨɨɱɟɪɟɞɧɨ). ɉɟɪɟɤɥɚɞɵɜɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɢɡ ɨɞɧɨɣ ɪɭɤɢ ɜ ɞɪɭɝɭɸ ɩɟɪɟɞ ɫɨɛɨɣ, ɡɚ 

ɫɩɢɧɨɣ, ɧɚɞ ɝɨɥɨɜɨɣ. ɏɥɨɩɚɬɶ ɜ ɥɚɞɨɲɢ ɩɟɪɟɞ ɫɨɛɨɣ ɢ ɨɬɜɨɞɢɬɶ ɪɭɤɢ ɡɚ ɫɩɢɧɭ. 

ȼɵɬɹɝɢɜɚɬɶ ɪɭɤɢ ɜɩɟɪɟɞ, ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɩɨɜɨɪɚɱɢɜɚɬɶ ɢɯ ɥɚɞɨɧɹɦɢ ɜɜɟɪɯ, ɩɨɞɧɢɦɚɬɶ ɢ 

ɨɩɭɫɤɚɬɶ ɤɢɫɬɢ, ɲɟɜɟɥɢɬɶ ɩɚɥɶɰɚɦɢ. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɦɵɲɰ ɫɩɢɧɵ ɢ ɝɢɛɤɨɫɬɢ ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɢɤɚ. 

ɉɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɦɹɱ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ ɧɚɞ ɝɨɥɨɜɨɣ ɜɩɟɪɟɞ-ɧɚɡɚɞ, ɫ ɩɨɜɨɪɨɬɨɦ ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ 

(ɜɩɪɚɜɨ-ɜɥɟɜɨ). ɂɡ ɢɫɯɨɞɧɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɫɢɞɹ: ɩɨɜɨɪɚɱɢɜɚɬɶɫɹ ɩɨɥɨɠɢɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬ 

ɩɨɡɚɞɢ ɫɟɛɹ, ɩɨɜɟɪɧɭɬɶɫɹ ɢ ɜɡɹɬɶ ɟɝɨ), ɧɚɤɥɨɧɢɬɶɫɹ, ɩɨɞɬɹɧɭɬɶ ɧɨɝɢ ɤ ɫɟɛɟ, 

ɨɛɯɜɚɬɢɜ ɤɨɥɟɧɢ ɪɭɤɚɦɢ. ɂɡ ɢɫɯɨɞɧɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɥɟɠɚ ɧɚ ɫɩɢɧɟ: ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ 

ɩɨɞɧɢɦɚɬɶ ɢ ɨɩɭɫɤɚɬɶ ɧɨɝɢ, ɞɜɢɝɚɬɶ ɧɨɝɚɦɢ, ɤɚɤ ɩɪɢ ɟɡɞɟ ɧɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɟ. ɂɡ 

ɢɫɯɨɞɧɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɥɟɠɚ ɧɚ ɠɢɜɨɬɟ: ɫɝɢɛɚɬɶ ɢ ɪɚɡɝɢɛɚɬɶ ɧɨɝɢ (ɩɨɨɱɟɪɟɞɧɨ ɢ 

ɜɦɟɫɬɟ), ɩɨɜɨɪɚɱɢɜɚɬɶɫɹ ɫɨ ɫɩɢɧɵ ɧɚ ɠɢɜɨɬ ɢ ɨɛɪɚɬɧɨ; ɩɪɨɝɢɛɚɬɶɫɹ, ɩɪɢɩɨɞɧɢɦɚɹ 

ɩɥɟɱɢ, ɪɚɡɜɨɞɹ ɪɭɤɢ ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɦɵɲɰ ɛɪɸɲɧɨɝɨ ɩɪɟɫɫɚ ɢ ɧɨɝ. 

ɉɨɞɧɢɦɚɬɶɫɹ ɧɚ ɧɨɫɤɢ; ɩɨɨɱɟɪɟɞɧɨ ɫɬɚɜɢɬɶ ɧɨɝɭ ɧɚ ɧɨɫɨɤ ɜɩɟɪɟɞ, ɧɚɡɚɞ, ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ. 

ɉɪɢɫɟɞɚɬɶ, ɞɟɪɠɚɫɶ ɡɚ ɨɩɨɪɭ ɢ ɛɟɡ ɧɟɟ; ɩɪɢɫɟɞɚɬɶ, ɜɵɧɨɫɹ ɪɭɤɢ ɜɩɟɪɟɞ; ɩɪɢɫɟɞɚɬɶ, 

ɨɛɯɜɚɬɵɜɚɹ ɤɨɥɟɧɢ ɪɭɤɚɦɢ ɢ ɧɚɤɥɨɧɹɹ ɝɨɥɨɜɭ. ɉɨɨɱɟɪɟɞɧɨ ɩɨɞɧɢɦɚɬɶ ɢ ɨɩɭɫɤɚɬɶ 

ɧɨɝɢ, ɫɨɝɧɭɬɵɟ ɜ ɤɨɥɟɧɹɯ. ɋɢɞɹ ɡɚɯɜɚɬɵɜɚɬɶ ɩɚɥɶɰɚɦɢ ɧɨɝ ɦɟɲɨɱɤɢ ɫ ɩɟɫɤɨɦ. 

ɏɨɞɢɬɶ ɩɨ ɩɚɥɤɟ, ɜɚɥɢɤɭ (ɞɢɚɦɟɬɪ 6-8 ɫɦ) ɩɪɢɫɬɚɜɧɵɦ ɲɚɝɨɦ, ɨɩɢɪɚɹɫɶ ɧɚ ɧɢɯ 

ɫɟɪɟɞɢɧɨɣ ɫɬɭɩɧɢ. 

ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 

ɏɨɞɶɛɚ ɧɚ ɥɵɠɚɯ. ɏɨɞɢɬɶ ɩɨ ɪɨɜɧɨɣ ɥɵɠɧɟ ɫɬɭɩɚɸɳɢɦ ɢ ɫɤɨɥɶɡɹɳɢɦ ɲɚɝɨɦ; 

ɞɟɥɚɬɶ ɩɨɜɨɪɨɬɵ ɧɚ ɥɵɠɚɯ ɩɟɪɟɫɬɭɩɚɧɢɟɦ. 

ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ 
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ɋ ɛɟɝɨɦ. «Ȼɟɝɢɬɟ ɤɨ ɦɧɟ!», «ɉɬɢɱɤɢ ɢ ɩɬɟɧɱɢɤɢ», «Ɇɵɲɢ ɢ ɤɨɬ», «Ȼɟɝɢɬɟ ɤ 

ɮɥɚɠɤɭ!», «ɇɚɣɞɢ ɫɜɨɣ ɰɜɟɬ», «Ɍɪɚɦɜɚɣ», «ɉɨɟɡɞ», «Ʌɨɯɦɚɬɵɣ ɩɟɫ», «ɉɬɢɱɤɢ ɜ 

ɝɧɟɡɞɵɲɤɚɯ». 

ɋ ɩɪɵɠɤɚɦɢ. «ɉɨ ɪɨɜɧɟɧɶɤɨɣ ɞɨɪɨɠɤɟ», «ɉɨɣɦɚɣ ɤɨɦɚɪɚ», «ȼɨɪɨɛɵɲɤɢ ɢ ɤɨɬ», 

«ɋ ɤɨɱɤɢ ɧɚ ɤɨɱɤɭ». 

ɋ ɩɨɞɥɟɡɚɧɢɟɦ ɢ ɥɚɡɚɧɶɟɦ. «ɇɚɫɟɞɤɚ ɢ ɰɵɩɥɹɬɚ», «Ɇɵɲɢ ɜ ɤɥɚɞɨɜɨɣ», «Ʉɪɨɥɢɤɢ». 

ɋ ɛɪɨɫɚɧɢɟɦ ɢ ɥɨɜɥɟɣ. «Ʉɬɨ ɛɪɨɫɢɬ ɞɚɥɶɲɟ ɦɟɲɨɱɟɤ», «ɉɨɩɚɞɢ ɜ ɤɪɭɝ», «ɋɛɟɣ 

ɤɟɝɥɸ», «Ȼɟɪɟɝɢ ɩɪɟɞɦɟɬ». 

ɇɚ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɭ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ. «ɇɚɣɞɢ ɫɜɨɟ ɦɟɫɬɨ», «ɍɝɚɞɚɣ, ɤɬɨ ɢ ɝɞɟ 

ɤɪɢɱɢɬ», «ɇɚɣɞɢ, ɱɬɨ ɫɩɪɹɬɚɧɨ». 

ɋɪɟɞɧɹɹ ɝɪɭɩɩɚ (ɨɬ 4 ɞɨ 5 ɥɟɬ). 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ, ɧɚɤɨɩɥɟɧɢɟ ɢ ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɭɸ ɨɫɚɧɤɭ. 

Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɢ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɯɨɞɢɬɶ ɢ ɛɟɝɚɬɶ, ɫɨɝɥɚɫɨɜɵɜɚɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɪɭɤ ɢ ɧɨɝ. 

Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɛɟɝɚɬɶ ɥɟɝɤɨ, ɪɢɬɦɢɱɧɨ, ɷɧɟɪɝɢɱɧɨ ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɹɫɶ ɧɨɫɤɨɦ. 

ɉɪɢɭɱɚɬɶ ɤ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɩɨ ɫɢɝɧɚɥɭ. ɍɩɪɚɠɧɹɬɶ ɜ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹɯ, 

ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɢ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ. 

Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɩɨɥɡɚɬɶ, ɩɪɨɥɟɡɚɬɶ, ɩɨɞɥɟɡɚɬɶ, ɩɟɪɟɥɟɡɚɬɶ ɱɟɪɟɡ ɩɪɟɞɦɟɬɵ. 

Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɩɟɪɟɥɟɡɚɬɶ ɫ ɨɞɧɨɝɨ ɩɪɨɥɟɬɚ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɟɧɤɢ ɧɚ ɞɪɭɝɨɣ 

(ɜɩɪɚɜɨ, ɜɥɟɜɨ). 

Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɷɧɟɪɝɢɱɧɨ ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɬɶɫɹ ɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɩɪɢɡɟɦɥɹɬɶɫɹ ɜ ɩɪɵɠɤɚɯ 

ɧɚ ɞɜɭɯ ɧɨɝɚɯ ɧɚ ɦɟɫɬɟ ɢ ɫ ɩɪɨɞɜɢɠɟɧɢɟɦ ɜɩɟɪɟɞ, ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ 

ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ. 

ȼ ɩɪɵɠɤɚɯ ɜ ɞɥɢɧɭ ɢ ɜɵɫɨɬɭ ɫ ɦɟɫɬɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɫɨɱɟɬɚɬɶ 

ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɧɢɟ ɫɨ ɜɡɦɚɯɨɦ ɪɭɤ, ɩɪɢ ɩɪɢɡɟɦɥɟɧɢɢ ɫɨɯɪɚɧɹɬɶ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɟ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɩɪɵɝɚɬɶ ɱɟɪɟɡ ɤɨɪɨɬɤɭɸ ɫɤɚɤɚɥɤɭ. 

Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɢɫɯɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɩɪɢ ɦɟɬɚɧɢɢ, 

ɨɬɛɢɜɚɬɶ ɦɹɱ ɨ ɡɟɦɥɸ ɩɪɚɜɨɣ ɢ ɥɟɜɨɣ ɪɭɤɨɣ, ɛɪɨɫɚɬɶ ɢ ɥɨɜɢɬɶ ɟɝɨ ɤɢɫɬɹɦɢ ɪɭɤ (ɧɟ 

ɩɪɢɠɢɦɚɹ ɤ ɝɪɭɞɢ). 
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Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ: ɝɢɛɤɨɫɬɶ, ɥɨɜɤɨɫɬɶ, ɛɵɫɬɪɨɬɭ, ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ ɢ 

ɞɪ. 

ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ ɜ ɢɝɪɚɯ ɫ ɦɹɱɚɦɢ, ɫɤɚɤɚɥɤɚɦɢ, ɨɛɪɭɱɚɦɢ 

ɢ ɬ. ɞ. 

ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɯɨɞɢɬɶ ɧɚ ɥɵɠɚɯ ɫɤɨɥɶɡɹɳɢɦ ɲɚɝɨɦ, ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 

ɩɨɜɨɪɨɬɵ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɜ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦ 

ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɢ 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɹ ɢ ɧɚɜɵɤɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 

ɮɨɪɦɚɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ. ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɤɪɚɫɨɬɭ, 

ɝɪɚɰɢɨɡɧɨɫɬɶ, ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɣ. 

Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɭɦɟɧɢɹ ɢ ɧɚɜɵɤɢ ɞɟɬɟɣ, ɭɦɟɧɢɟ 

ɬɜɨɪɱɟɫɤɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɢɯ ɜ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɜɟɞɭɳɭɸ ɪɨɥɶ ɜ ɩɨɞɜɢɠɧɨɣ ɢɝɪɟ, ɨɫɨɡɧɚɧɧɨ 

ɨɬɧɨɫɢɬɶɫɹ ɤ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ ɩɪɚɜɢɥ ɢɝɪɵ. 

ɉɪɢɭɱɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɦɭ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɦɭ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɸ 

ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɝɨ ɢɧɜɟɧɬɚɪɹ ɢ ɚɬɪɢɛɭɬɨɜ ɞɥɹ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ ɧɚ ɩɪɨɝɭɥɤɚɯ. 

Ɉɞɢɧ ɪɚɡ ɜ ɦɟɫɹɰ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ ɞɨɫɭɝɢ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ 20 

ɦɢɧɭɬ; ɞɜɚ ɪɚɡɚ ɜ ɝɨɞ — ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ ɩɪɚɡɞɧɢɤɢ (ɡɢɦɧɢɣ ɢ ɥɟɬɧɢɣ) 

ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ 45 ɦɢɧɭɬ. 

ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ ɜ ɢɝɪɚɯ ɫ ɦɹɱɚɦɢ, ɫɤɚɤɚɥɤɚɦɢ, ɨɛɪɭɱɚɦɢ 

ɢ ɬ. ɞ. 

Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɛɵɫɬɪɨɬɭ, ɫɢɥɭ, ɥɨɜɤɨɫɬɶ, ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɭɸ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɭ. 

ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɡɧɚɤɨɦɵɯ ɢɝɪ. 

ɉɪɢɭɱɚɬɶ ɤ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɩɨ ɫɢɝɧɚɥɭ. 

ȼɨ ɜɫɟɯ ɮɨɪɦɚɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ 

ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɨɫɬɶ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ, ɭɦɟɧɢɟ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ 

ɞɪɭɠɟɫɤɢɟ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ. 

ɉɪɢɦɟɪɧɵɣ ɩɟɪɟɱɟɧɶ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɢɝɪ ɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ 
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Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ 

ɏɨɞɶɛɚ. ɏɨɞɶɛɚ ɨɛɵɱɧɚɹ, ɧɚ ɧɨɫɤɚɯ, ɧɚ ɩɹɬɤɚɯ, ɧɚ ɧɚɪɭɠɧɵɯ ɫɬɨɪɨɧɚɯ ɫɬɨɩ, ɯɨɞɶɛɚ 

ɫ ɜɵɫɨɤɢɦ ɩɨɞɧɢɦɚɧɢɟɦ ɤɨɥɟɧ, ɦɟɥɤɢɦ ɢ ɲɢɪɨɤɢɦ ɲɚɝɨɦ, ɩɪɢɫɬɚɜɧɵɦ ɲɚɝɨɦ ɜ 

ɫɬɨɪɨɧɭ (ɧɚɩɪɚɜɨ ɢ ɧɚɥɟɜɨ). ɏɨɞɶɛɚ ɜ ɤɨɥɨɧɧɟ ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ, ɩɨ ɞɜɨɟ (ɩɚɪɚɦɢ). ɏɨɞɶɛɚ 

ɩɨ ɩɪɹɦɨɣ, ɩɨ ɤɪɭɝɭ, ɜɞɨɥɶ ɝɪɚɧɢɰ ɡɚɥɚ, ɡɦɟɣɤɨɣ (ɦɟɠɞɭ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ), ɜɪɚɫɫɵɩɧɭɸ. 

ɏɨɞɶɛɚ ɫ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟɦ ɡɚɞɚɧɢɣ (ɩɪɢɫɟɫɬɶ, ɢɡɦɟɧɢɬɶ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɪɭɤ); ɯɨɞɶɛɚ ɜ 

ɱɟɪɟɞɨɜɚɧɢɢ ɫ ɛɟɝɨɦ, ɩɪɵɠɤɚɦɢ, ɢɡɦɟɧɟɧɢɟɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ, ɬɟɦɩɚ, ɫɨ ɫɦɟɧɨɣ 

ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɟɝɨ. ɏɨɞɶɛɚ ɦɟɠɞɭ ɥɢɧɢɹɦɢ (ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ 10-15 ɫɦ), ɩɨ ɥɢɧɢɢ, ɩɨ ɜɟɪɟɜɤɟ 

(ɞɢɚɦɟɬɪ 1,5-3 ɫɦ), ɩɨ ɞɨɫɤɟ, ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɤɚɦɟɣɤɟ, ɛɪɟɜɧɭ (ɫ ɩɟɪɟɲɚɝɢɜɚɧɢɟɦ 

ɱɟɪɟɡ ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɫ ɩɨɜɨɪɨɬɨɦ, ɫ ɦɟɲɨɱɤɨɦ ɧɚ ɝɨɥɨɜɟ, ɫɬɚɜɹ ɧɨɝɭ ɫ ɧɨɫɤɚ, ɪɭɤɢ ɜ 

ɫɬɨɪɨɧɵ). ɏɨɞɶɛɚ ɩɨ ɪɟɛɪɢɫɬɨɣ ɞɨɫɤɟ, ɯɨɞɶɛɚ ɢ ɛɟɝ ɩɨ ɧɚɤɥɨɧɧɨɣ ɞɨɫɤɟ ɜɜɟɪɯ ɢ ɜɧɢɡ 

(ɲɢɪɢɧɚ 15-20 ɫɦ, ɜɵɫɨɬɚ 30-35 ɫɦ). ɉɟɪɟɲɚɝɢɜɚɧɢɟ ɱɟɪɟɡ ɪɟɣɤɢ ɥɟɫɬɧɢɰɵ, 

ɩɪɢɩɨɞɧɹɬɨɣ ɧɚ 20-25 ɫɦ ɨɬ ɩɨɥɚ, ɱɟɪɟɡ ɧɚɛɢɜɧɨɣ ɦɹɱ (ɩɨɨɱɟɪɟɞɧɨ ɱɟɪɟɡ 5-6 ɦɹɱɟɣ, 

ɩɨɥɨɠɟɧɧɵɯ ɧɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ ɞɪɭɝ ɨɬ ɞɪɭɝɚ), ɫ ɪɚɡɧɵɦɢ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹɦɢ ɪɭɤ. Ʉɪɭɠɟɧɢɟ 

ɜ ɨɛɟ ɫɬɨɪɨɧɵ (ɪɭɤɢ ɧɚ ɩɨɹɫɟ). 

Ȼɟɝ. Ȼɟɝ ɨɛɵɱɧɵɣ, ɧɚ ɧɨɫɤɚɯ, ɫ ɜɵɫɨɤɢɦ ɩɨɞɧɢɦɚɧɢɟɦ ɤɨɥɟɧ, ɦɟɥɤɢɦ ɢ ɲɢɪɨɤɢɦ 

ɲɚɝɨɦ. Ȼɟɝ ɜ ɤɨɥɨɧɧɟ (ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ, ɩɨ ɞɜɨɟ); ɛɟɝ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɯ: ɩɨ ɤɪɭɝɭ, 

ɡɦɟɣɤɨɣ (ɦɟɠɞɭ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ), ɜɪɚɫɫɵɩɧɭɸ. Ȼɟɝ ɫ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟɦ ɬɟɦɩɚ, ɫɨ ɫɦɟɧɨɣ 

ɜɟɞɭɳɟɝɨ. ɇɟɩɪɟɪɵɜɧɵɣ ɛɟɝ ɜ ɦɟɞɥɟɧɧɨɦ ɬɟɦɩɟ ɡ ɬɟɱɟɧɢɟ 1-1,5 ɦɢɧɭɬɵ. Ȼɟɝ ɧɚ 

ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ 40-60 ɦ ɫɨ ɫɪɟɞɧɟɣ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ; ɱɟɥɧɨɱɧɵɣ ɛɟɝ 3 ɪɚɡɚ ɩɨ 10 ɦ; ɛɟɝ ɧɚ 20 

ɦ (5,5-6 ɫɟɤɭɧɞ; ɤ ɤɨɧɰɭ ɝɨɞɚ). 

ɉɨɥɡɚɧɢɟ, ɥɚɡɚɧɶɟ. ɉɨɥɡɚɧɢɟ ɧɚ ɱɟɬɜɟɪɟɧɶɤɚɯ ɩɨ ɩɪɹɦɨɣ (ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ 10 ɦ), ɦɟɠɞɭ 

ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ, ɡɦɟɣɤɨɣ, ɩɨ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɨɣ ɢ ɧɚɤɥɨɧɧɨɣ ɞɨɫɤɟ, ɫɤɚɦɟɣɤɟ, ɩɨ 

ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɤɚɦɟɣɤɟ ɧɚ ɠɢɜɨɬɟ, ɩɨɞɬɹɝɢɜɚɹɫɶ ɪɭɤɚɦɢ. ɉɨɥɡɚɧɢɟ ɧɚ 

ɱɟɬɜɟɪɟɧɶɤɚɯ, ɨɩɢɪɚɹɫɶ ɧɚ ɫɬɨɩɵ ɢ ɥɚɞɨɧɢ; ɩɨɞɥɟɡɚɧɢɟ ɩɨɞ ɜɟɪɟɜɤɭ, ɞɭɝɭ (ɜɵɫɨɬɚ 50 

ɫɦ) ɩɪɚɜɵɦ ɢ ɥɟɜɵɦ ɛɨɤɨɦ ɜɩɟɪɟɞ. ɉɪɨɥɟɡɚɧɢɟ ɜ ɨɛɪɭɱ, ɩɟɪɟɥɟɡɚɧɢɟ ɱɟɪɟɡ ɛɪɟɜɧɨ, 

ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɭɸ ɫɤɚɦɟɣɤɭ. Ʌɚɡɚɧɶɟ ɩɨ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɟɧɤɟ (ɩɟɪɟɥɟɡɚɧɢɟ ɫ 

ɨɞɧɨɝɨ ɩɪɨɥɟɬɚ ɧɚ ɞɪɭɝɨɣ ɜɩɪɚɜɨ ɢ ɜɥɟɜɨ). 
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ɉɪɵɠɤɢ. ɉɪɵɠɤɢ ɧɚ ɦɟɫɬɟ ɧɚ ɞɜɭɯ ɧɨɝɚɯ (20 ɩɪɵɠɤɨɜ 2-3 ɪɚɡɚ ɜ ɱɟɪɟɞɨɜɚɧɢɢ ɫ 

ɯɨɞɶɛɨɣ), ɩɪɨɞɜɢɝɚɹɫɶ ɜɩɟɪɟɞ (ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ 2-3 ɦ), ɫ ɩɨɜɨɪɨɬɨɦ ɤɪɭɝɨɦ. ɉɪɵɠɤɢ: 

ɧɨɝɢ ɜɦɟɫɬɟ, ɧɨɝɢ ɜɪɨɡɶ, ɧɚ ɨɞɧɨɣ ɧɨɝɟ (ɧɚ ɩɪɚɜɨɣ ɢ ɥɟɜɨɣ ɩɨɨɱɟɪɟɞɧɨ). ɉɪɵɠɤɢ 

ɱɟɪɟɡ ɥɢɧɢɸ, ɩɨɨɱɟɪɟɞɧɨ ɱɟɪɟɡ 4-5 ɥɢɧɢɣ, ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɦɟɠɞɭ ɤɨɬɨɪɵɦɢ 40-50 ɫɦ. 

ɉɪɵɠɤɢ ɱɟɪɟɡ 2-3 ɩɪɟɞɦɟɬɚ (ɩɨɨɱɟɪɟɞɧɨ ɱɟɪɟɡ ɤɚɠɞɵɣ) ɜɵɫɨɬɨɣ 5-10 ɫɦ. ɉɪɵɠɤɢ 

ɫ ɜɵɫɨɬɵ 20-25 ɫɦ, ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ ɦɟɫɬɚ (ɧɟ ɦɟɧɟɟ 70 ɫɦ). ɉɪɵɠɤɢ ɫ ɤɨɪɨɬɤɨɣ 

ɫɤɚɤɚɥɤɨɣ. 

Ʉɚɬɚɧɢɟ, ɛɪɨɫɚɧɢɟ, ɥɨɜɥɹ, ɦɟɬɚɧɢɟ. ɉɪɨɤɚɬɵɜɚɧɢɟ ɦɹɱɟɣ, ɨɛɪɭɱɟɣ ɞpвr ɞɪɭɝɭ 

ɦɟɠɞɭ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ. Ȼɪɨɫɚɧɢɟ ɦɹɱɚ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ ɫɧɢɡɭ, ɢɡ-ɡɚ ɝɨɥɨɜɵ ɢ ɥɨɜɥɹ ɟɝɨ (ɧɚ 

ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ 1,5 ɦ); ɩɟɪɟɛɪɚɫɵɜɚɧɢɟ ɦɹɱɚ ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ : ɢɡ-ɡɚ ɝɨɥɨɜɵ ɢ ɨɞɧɨɣ ɪɭɤɨɣ 

ɱɟɪɟɡ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɹ (ɫ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɹ 2 ɦ). Ȼɪɨɫɚɧɢɟ ɦɹɱɚ ɜɜɟɪɯ, ɨ ɡɟɦɥɸ ɢ ɥɨɜɥɹ ɟɝɨ 

ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ (3-4 ɪɚɡɚ ɩɨɞɪɹɞ), ɨɬɛɢɜɚɧɢɟ ɦɹɱɚ ɨ ɡɟɦɥɸ ɩɪɚɜɨɣ ɢ ɥɟɜɨɣ ɪɭɤɨɣ (ɧɟ 

ɦɟɧɟɟ 5 ɪɚɡ ɩɨɞɪɹɞ). Ɇɟɬɚɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɧɚ ɞɚɥɶɧɨɫɬɶ (ɧɟ ɦɟɧɟɟ 3,5-6,5 ɦ), ɜ 

ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɭɸ ɰɟɥɶ (ɫ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɹ 2-2,5 ɦ) ɩɪɚɜɨɣ ɢ ɥɟɜɨɣ ɪɭɤɨɣ, ɜ ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɭɸ 

ɰɟɥɶ (ɜɵɫɨɬɚ ɰɟɧɬɪɚ ɦɢɲɟɧɢ 1,5 ɦ) ɫ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɹ 1,5-2 ɦ. 

Ƚɪɭɩɩɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ ɩɟɪɟɯɨɞɚɦɢ. ɉɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɜ ɤɨɥɨɧɧɭ ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ; ɜ ɲɟɪɟɧɝɭ, 

ɜ ɤɪɭɝ; ɩɟɪɟɫɬɪɨɟɧɢɟ ɜ ɤɨɥɨɧɧɭ ɩɨ ɞɜɚ, ɩɨ ɬɪɢ; ɪɚɜɧɟɧɢɟ ɩɨ ɨɪɢɟɧɬɢɪɚɦ; ɩɨɜɨɪɨɬɵ 

ɧɚɩɪɚɜɨ, ɧɚɥɟɜɨ, ɤɪɭɝɨɦ; ɪɚɡɦɵɤɚɧɢɟ ɢ ɫɦɵɤɚɧɢɟ. 

Ɋɢɬɦɢɱɟɫɤɚɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ. ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɡɧɚɤɨɦɵɯ, ɪɚɡɭɱɟɧɧɵɯ ɪɚɧɟɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɢ 

ɰɢɤɥɢɱɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɩɨɞ ɦɭɡɵɤɭ. 

Ɉɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɤɢɫɬɟɣ ɪɭɤ, ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɦɵɲɰ ɩɥɟɱɟɜɨɝɨ ɩɨɹɫɚ. 

ɉɨɞɧɢɦɚɬɶ ɪɭɤɢ ɜɩɟɪɟɞ, ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɜɜɟɪɯ (ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ, ɩɨɨɱɟɪɟɞɧɨ ɨɬɜɨɞɢɬɶ 

ɪɭɤɢ ɡɚ ɫɩɢɧɭ ɢɡ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ: ɪɭɤɢ ɜɧɢɡ, ɪɭɤɢ ɧɚ ɩɨɹɫɟ, ɪɭɤɢ ɩɟɪɟɞ ɝɪɭɞɶɸ; 

ɪɚɡɦɚɯɢɜɚɬɶ ɪɭɤɚɦɢ ɜɩɟɪɟɞ-ɧɚɡɚɞ; ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɤɪɭɝɨɜɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɪɭɤɚɦɢ, 

ɫɨɝɧɭɬɵɦɢ ɜ ɥɨɤɬɹɯ. Ɂɚɤɥɚɞɵɜɚɬɶ ɪɭɤɢ ɡɚ ɝɨɥɨɜɭ, ɪɚɡɜɨɞɢɬɶ ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ ɢ ɨɩɭɫɤɚɬɶ. 

ɉɨɞɧɢɦɚɬɶ ɪɭɤɢ ɱɟɪɟɡ ɫɬɨɪɨɧɵ ɜɜɟɪɯ, ɩɥɨɬɧɨ ɩɪɢɠɢɦɚɹɫɶ ɫɩɢɧɨɣ ɤ ɫɩɢɧɤɟ ɫɬɭɥɚ 

(ɤ ɫɬɟɧɤɟ); ɩɨɞɧɢɦɚɬɶ ɩɚɥɤɭ (ɨɛɪɭɱ) ɜɜɟɪɯ, ɨɩɭɫɤɚɬɶ ɡɚ ɩɥɟɱɢ; ɫɠɢɦɚɬɶ, 
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ɪɚɡɠɢɦɚɬɶ ɤɢɫɬɢ ɪɭɤ; ɜɪɚɳɚɬɶ ɤɢɫɬɢ ɪɭɤ ɢɡ ɢɫɯɨɞɧɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɪɭɤɢ ɜɩɟɪɟɞ, ɜ 

ɫɬɨɪɨɧɵ. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɦɵɲɰ ɫɩɢɧɵ ɢ ɝɢɛɤɨɫɬɢ ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɢɤɚ. 

ɉɨɜɨɪɚɱɢɜɚɬɶɫɹ ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɞɟɪɠɚ ɪɭɤɢ ɧɚ ɩɨɹɫɟ, ɪɚɡɜɨɞɹ ɢɯ ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ; 

ɧɚɤɥɨɧɹɬɶɫɹ ɜɩɟɪɟɞ, ɤɚɫɚɹɫɶ ɩɚɥɶɰɚɦɢ ɪɭɤ ɧɨɫɤɨɜ ɧɨɝ. ɇɚɤɥɨɧɹɬɶɫɹ, ɜɵɩɨɥɧɹɹ 

ɡɚɞɚɧɢɟ: ɤɥɚɫɬɶ ɢ ɛɪɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɢɡ ɪɚɡɧɵɯ ɢɫɯɨɞɧɵɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ (ɧɨɝɢ ɜɦɟɫɬɟ, 

ɧɨɝɢ ɜɪɨɡɶ). ɇɚɤɥɨɧɹɬɶɫɹ ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɞɟɪɠɚ ɪɭɤɢ ɧɚ ɩɨɹɫɟ. ɉɪɨɤɚɬɵɜɚɬɶ ɦɹɱ 

ɜɨɤɪɭɝ ɫɟɛɹ ɢɡ ɢɫɯɨɞɧɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ (ɫɢɞɹ ɢ ɫɬɨɹ ɧɚ ɤɨɥɟɧɹɯ); ɩɟɪɟɤɥɚɞɵɜɚɬɶ 

ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɢɡ ɨɞɧɨɣ ɪɭɤɢ ɜ ɞɪɭɝɭɸ ɩɨɞ ɩɪɢɩɨɞɧɹɬɨɣ ɧɨɝɨɣ (ɩɪɚɜɨɣ ɢ ɥɟɜɨɣ); ɫɢɞɹ 

ɩɪɢɩɨɞɧɢɦɚɬɶ ɨɛɟ ɧɨɝɢ ɧɚɞ ɩɨɥɨɦ; ɩɨɞɧɢɦɚɬɶ, ɫɝɢɛɚɬɶ, ɜɵɩɪɹɦɥɹɬɶ ɢ ɨɩɭɫɤɚɬɶ 

ɧɨɝɢ ɧɚ ɩɨɥ ɢɡ ɢɫɯɨɞɧɵɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ ɥɟɠɚ ɧɚ ɫɩɢɧɟ, ɫɢɞɹ. ɉɨɜɨɪɚɱɢɜɚɬɶɫɹ ɫɨ ɫɩɢɧɵ 

ɧɚ ɠɢɜɨɬ, ɞɟɪɠɚ ɜ ɜɵɬɹɧɭɬɵɯ ɪɭɤɚɯ ɩɪɟɞɦɟɬ. ɉɪɢɩɨɞɧɢɦɚɬɶ ɜɵɬɹɧɭɬɵɟ ɜɩɟɪɟɞ 

ɪɭɤɢ, ɩɥɟɱɢ ɢ ɝɨɥɨɜɭ, ɥɟɠɚ ɧɚ ɠɢɜɨɬɟ. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ  ɞɥɹ   ɪɚɡɜɢɬɢɹ  ɢ  ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ  ɦɵɲɰ  ɛɪɸɲɧɨɝɨ   ɩɪɟɫɫɚ  ɢ ɧɨɝ. 

ɉɨɞɧɢɦɚɬɶɫɹ ɧɚ ɧɨɫɤɢ; ɩɨɨɱɟɪɟɞɧɨ ɜɵɫɬɚɜɥɹɬɶ ɧɨɝɭ ɜɩɟɪɟɞ ɧɚ ɩɹɬɤɭ, ɧɚ ɧɨɫɨɤ; 

ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɪɢɬɨɩɵ; ɩɨɥɭɩɪɢɫɟɞɚɧɢɹ (4-5 ɪɚɡ ɩɨɞɪɹɞ); ɩɪɢɫɟɞɚɧɢɹ, ɞɟɪɠɚ ɪɭɤɢ ɧɚ 

ɩɨɹɫɟ, ɜɵɬɹɧɭɜ ɪɭɤɢ ɜɩɟɪɟɞ, ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ. ɉɨɨɱɟɪɟɞɧɨ ɩɨɞɧɢɦɚɬɶ ɧɨɝɢ, ɫɨɝɧɭɬɵɟ ɜ 

ɤɨɥɟɧɹɯ. ɏɨɞɢɬɶ ɩɨ ɩɚɥɤɟ ɢɥɢ ɩɨ ɤɚɧɚɬɭ, ɨɩɢɪɚɹɫɶ ɧɨɫɤɚɦɢ ɨ ɩɨɥ, ɩɹɬɤɚɦɢ ɨ ɩɚɥɤɭ 

(ɤɚɧɚɬ). Ɂɚɯɜɚɬɵɜɚɬɶ ɢ ɩɟɪɟɤɥɚɞɵɜɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɫ ɦɟɫɬɚ ɧɚ ɦɟɫɬɨ ɫɬɨɩɚɦɢ ɧɨɝ. 

ɋɬɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. ɋɨɯɪɚɧɟɧɢɟ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɹ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɩɨɡɚɯ: ɫɬɨɹ ɧɚ ɧɨɫɤɚɯ, 

ɪɭɤɢ ɜɜɟɪɯ; ɫɬɨɹ ɧɚ ɨɞɧɨɣ ɧɨɝɟ, ɪɭɤɢ ɧɚ ɩɨɹɫɟ (5-7 ɫɟɤɭɧɞ). 

ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 

Ʉɚɬɚɧɢɟ ɧɚ ɫɚɧɤɚɯ. ɋɤɚɬɵɜɚɬɶɫɹ ɧɚ ɫɚɧɤɚɯ ɫ ɝɨɪɤɢ, ɬɨɪɦɨɡɢɬɶ ɩɪɢ ɫɩɭɫɤɟ ɫ ɧɟɟ, 

ɩɨɞɧɢɦɚɬɶɫɹ ɫ ɫɚɧɤɚɦɢ ɧɚ ɝɨɪɭ 

ɋɤɨɥɶɠɟɧɢɟ. ɋɤɨɥɶɡɢɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɩɨ ɥɟɞɹɧɵɦ ɞɨɪɨɠɤɚɦ. 

ɏɨɞɶɛɚ ɧɚ ɥɵɠɚɯ. ɉɟɪɟɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɧɚ ɥɵɠɚɯ ɩɨ ɥɵɠɧɟ ɫɤɨɥɶɡɹɳɢɦ ɲɚɝɨɦ. 

ȼɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɨɜɨɪɨɬɵ ɧɚ ɦɟɫɬɟ (ɧɚɩɪɚɜɨ ɢ ɧɚɥɟɜɨ) ɩɟɪɟɫɬɭɩɚɧɢɟɦ. ɉɪɨɯɨɞɢɬɶ ɧɚ 

ɥɵɠɚɯ ɞɨ 500 ɦ. 

ɂɝɪɵ ɧɚ ɥɵɠɚɯ. «Ʉɚɪɭɫɟɥɶ ɜ ɥɟɫɭ», «ɑɟɦ ɞɚɥɶɲɟ, ɬɟɦ ɥɭɱɲɟɟ, «ȼɨɪɨɬɰɚ». 



Ƚɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɟ ɛɸɞɠɟɬɧɨɟ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɟ ɞɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ № 8 ɉɪɢɦɨɪɫɤɨɝɨ ɪɚɣɨɧɚ ɋɚɧɤɬ - 

ɉɟɬɟɪɛɭɪɝɚ 

 

~ 47 ~ 

 

ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ 

ɋ ɛɟɝɨɦ. «ɋɚɦɨɥɟɬɵ», «ɐɜɟɬɧɵɟ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɢ», «ɍ ɦɟɞɜɟɞɹ ɜɨ ɛɨɪɭ», «ɉɬɢɱɤɚ ɢ 

ɤɨɲɤɚ», «ɇɚɣɞɢ ɫɟɛɟ ɩɚɪɭ», «Ʌɨɲɚɞɤɢ», «ɉɨɡɜɨɧɢ ɜ ɩɨɝɪɟɦɭɲ-«Ȼɟɡɞɨɦɧɵɣ ɡɚɹɰ», 

«Ʌɨɜɢɲɤɢ». ɋ ɩɪɵɠɤɚɦɢ. «Ɂɚɣɰɵ ɢ ɜɨɥɤ», «Ʌɢɫɚ ɜ ɤɭɪɹɬɧɢɤɟ», «Ɂɚɣɤɚ ɫɟɪɵɣ 

ɭɦɵɜɚɟɬɫɹ» ɋ ɩɨɥɡɚɧɢɟɦ ɢ ɥɚɡɚɧɶɟɦ. «ɉɚɫɬɭɯ ɢ ɫɬɚɞɨ», «ɉɟɪɟɥɟɬ ɩɬɢɰ», 

«Ʉɨɬɹɬɚ ɢ ɳɟɧɹɬɚ» ɋ ɛɪɨɫɚɧɢɟɦ ɢ ɥɨɜɥɟɣ. «ɉɨɞɛɪɨɫɶ - ɩɨɣɦɚɣ», «ɋɛɟɣ ɛɭɥɚɜɭ», 

«Ɇɹɱ ɱɟɪɟɡ ɫɟɬɤɭ». 

ɇɚ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɭ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ, ɧɚ ɜɧɢɦɚɧɢɟ. «ɇɚɣɞɢ, ɝɞɟ ɫɩɪɹɬɚɧɨ», «ɇɚɣɞɢ ɢ 

ɩɪɨɦɨɥɱɢ», «Ʉɬɨ ɭɲɟɥ?», «ɉɪɹɬɤɢ». 

ɇɚɪɨɞɧɵɟ ɢɝɪɵ. «ɍ ɦɟɞɜɟɞɹ ɜɨ ɛɨɪɭ» ɢ ɞɪ. 

ɋɬɚɪɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ (ɨɬ 5 ɞɨ 6 ɥɟɬ). 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ, ɧɚɤɨɩɥɟɧɢɟ ɢ ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ 

ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɜ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɮɨɪɦɚɯ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɭɸ ɨɫɚɧɤɭ, ɭɦɟɧɢɟ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 

ɞɜɢɠɟɧɢɹ. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɛɵɫɬɪɨɬɭ, ɫɢɥɭ, ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ, ɝɢɛɤɨɫɬɶ, ɥɨɜɤɨɫɬɶ. 

ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɭɦɟɧɢɹ ɢ ɧɚɜɵɤɢ ɞɟɬɟɣ. 

Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɥɟɝɤɨ ɯɨɞɢɬɶ ɢ ɛɟɝɚɬɶ, ɷɧɟɪɝɢɱɧɨ ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɹɫɶ ɨɬ ɨɩɨɪɵ; 

ɛɟɝɚɬɶ ɧɚɩɟɪɟɝɨɧɤɢ, ɫ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟɦ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ. 

Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɥɚɡɚɬɶ ɩɨ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɟɧɤɟ, ɦɟɧɹɹ ɬɟɦɩ. 

ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɩɪɵɝɚɬɶ ɜ ɞɥɢɧɭ, ɜ ɜɵɫɨɬɭ ɫ ɪɚɡɛɟɝɚ, ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ 

ɪɚɡɛɟɝɚɬɶɫɹ, ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɬɶɫɹ ɢ ɩɪɢɡɟɦɥɹɬɶɫɹ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɜɢɞɚ ɩɪɵɠɤɚ, 

ɩɪɵɝɚɬɶ ɧɚ ɦɹɝɤɨɟ ɩɨɤɪɵɬɢɟ ɱɟɪɟɡ ɞɥɢɧɧɭɸ ɫɤɚɤɚɥɤɭ, ɫɨɯɪɚɧɹɬɶ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɟ ɩɪɢ 

ɩɪɢɡɟɦɥɟɧɢɢ. 

Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɫɨɱɟɬɚɬɶ ɡɚɦɚɯ ɫ ɛɪɨɫɤɨɦ ɩɪɢ ɦɟɬɚɧɢɢ, ɩɨɞɛɪɚɫɵɜɚɬɶ ɢ 

ɥɨɜɢɬɶ ɦɹɱ ɨɞɧɨɣ ɪɭɤɨɣ, ɨɬɛɢɜɚɬɶ ɟɝɨ ɩɪɚɜɨɣ ɢ ɥɟɜɨɣ ɪɭɤɨɣ ɧɚ ɦɟɫɬɟ ɢ ɜɟɫɬɢ ɩɪɢ 

ɯɨɞɶɛɟ. 

Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɯɨɞɢɬɶ ɧɚ ɥɵɠɚɯ ɫɤɨɥɶɡɹɳɢɦ ɲɚɝɨɦ. 
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Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫɨ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɦɢ ɢɝɪɚɦɢ ɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ, ɫ ɢɝɪɚɦɢ ɫ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ, ɢɝɪɚɦɢ-ɷɫɬɚɮɟɬɚɦɢ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɜ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦ 

ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɢ 

Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ; ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ 

ɝɪɚɰɢɨɡɧɨɫɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɣ. 

ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɢɝɪɚɯ ɫ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ, ɢɝɪɚɯ-

ɷɫɬɚɮɟɬɚɯ. 

ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɵɟ 

ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ, ɩɪɨɹɜɥɹɹ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɭ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ. 

ɉɪɢɭɱɚɬɶ ɩɨɦɨɝɚɬɶ ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɝɨɬɨɜɢɬɶ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɣ ɢɧɜɟɧɬɚɪɶ ɞɥɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɭɛɢɪɚɬɶ ɟɝɨ ɧɚ ɦɟɫɬɨ. 

ɉɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɞɟɬɟɣ ɤ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ ɜɢɞɚɦ ɫɩɨɪɬɚ, ɫɨɨɛɳɚɬɶ ɢɦ ɧɚɢɛɨɥɟɟ 

ɜɚɠɧɵɟ ɫɜɟɞɟɧɢɹ ɨ ɫɨɛɵɬɢɹɯ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɠɢɡɧɢ ɫɬɪɚɧɵ. 

ɉɪɨɜɨɞɢɬɶ ɨɞɢɧ ɪɚɡ ɜ ɦɟɫɹɰ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ ɞɨɫɭɝɢ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ 25-30 ɦɢɧɭɬ; 

ɞɜɚ ɪɚɡɚ ɜ ɝɨɞ—ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ ɩɪɚɡɞɧɢɤɢ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɞɨ 1 ɱɚɫɚ. 

ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ ɞɨɫɭɝɨɜ ɢ ɩɪɚɡɞɧɢɤɨɜ ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɶ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɤ 

ɚɤɬɢɜɧɨɦɭ ɭɱɚɫɬɢɸ ɜ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɵɯ ɢɝɪɚɯ, ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɹɯ, ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ. 

ɉɪɢɦɟɪɧɵɣ ɩɟɪɟɱɟɧɶ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ ɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ 

Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ 

ɏɨɞɶɛɚ. ɏɨɞɶɛɚ ɨɛɵɱɧɚɹ, ɧɚ ɧɨɫɤɚɯ (ɪɭɤɢ ɡɚ ɝɨɥɨɜɭ), ɧɚ ɩɹɬɤɚɯ, ɧɚ ɧɚɪɭɠɧɵɯ 

ɫɬɨɪɨɧɚɯ ɫɬɨɩ, ɫ ɜɵɫɨɤɢɦ ɩɨɞɧɢɦɚɧɢɟɦ ɤɨɥɟɧɚ (ɛɟɞɪɚ), ɩɟɪɟɤɚɬɨɦ ɫ ɩɹɬɤɢ ɧɚ 

ɧɨɫɨɤ, ɩɪɢɫɬɚɜɧɵɦ ɲɚɝɨɦ ɜɩɪɚɜɨ ɢ ɜɥɟɜɨ. ɏɨɞɶɛɚ ɜ ɤɨɥɨɧɧɟ ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ, ɩɨ ɞɜɨɟ, ɩɨ 

ɬɪɨɟ, ɜɞɨɥɶ ɫɬɟɧ ɡɚɥɚ ɫ ɩɨɜɨɪɨɬɨɦ, ɫ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟɦ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɡɚɞɚɧɢɣ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ. 

ɏɨɞɶɛɚ ɩɨ ɭɡɤɨɣ ɪɟɣɤɟ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɤɚɦɟɣɤɢ, ɜɟɪɟɜɤɟ (ɞɢɚɦɟɬɪ 1,5-3 ɫɦ), ɩɨ 

ɧɚɤɥɨɧɧɨɣ ɞɨɫɤɟ ɩɪɹɦɨ ɢ ɛɨɤɨɦ, ɧɚ ɧɨɫɤɚɯ. ɏɨɞɶɛɚ ɩɨ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɤɚɦɟɣɤɟ, ɫ 

ɩɟɪɟɲɚɝɢɜɚɧɢɟɦ ɱɟɪɟɡ ɧɚɛɢɜɧɵɟ ɦɹɱɢ, ɩɪɢɫɟɞɚɧɢɟɦ ɧɚ ɫɟɪɟɞɢɧɟ, ɪɚɫɤɥɚɞɵɜɚɧɢɟɦ ɢ 

ɫɨɛɢɪɚɧɢɟɦ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɩɪɨɤɚɬɵɜɚɧɢɟɦ ɩɟɪɟɞ ɫɨɛɨɣ ɦɹɱɚ ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ, ɛɨɤɨɦ 
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(ɩɪɢɫɬɚɜɧɵɦ ɲɚɝɨɦ) ɫ ɦɟɲɨɱɤɨɦ ɩɟɫɤɚ ɧɚ ɝɨɥɨɜɟ. ɏɨɞɶɛɚ ɩɨ ɧɚɤɥɨɧɧɨɣ ɞɨɫɤɟ ɜɜɟɪɯ 

ɢ ɜɧɢɡ ɧɚ ɧɨɫɤɚɯ, ɛɨɤɨɦ (ɩɪɢɫɬɚɜɧɵɦ ɲɚɝɨɦ). Ʉɪɭɠɟɧɢɟ ɩɚɪɚɦɢ, ɞɟɪɠɚɫɶ ɡɚ ɪɭɤɢ. 

Ȼɟɝ. Ȼɟɝ ɨɛɵɱɧɵɣ, ɧɚ ɧɨɫɤɚɯ, ɫ ɜɵɫɨɤɢɦ ɩɨɞɧɢɦɚɧɢɟɦ ɤɨɥɟɧɚ (ɛɟɞɪɚ), ɦɟɥɤɢɦ ɢ 

ɲɢɪɨɤɢɦ ɲɚɝɨɦ, ɜ ɤɨɥɨɧɧɟ ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ, ɩɨ ɞɜɨɟ; ɡɦɟɣɤɨɣ, ɜɪɚɫɫɵɩɧɭɸ, ɫ 

ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɹɦɢ. ɇɟɩɪɟɪɵɜɧɵɣ ɛɟɝ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 1,5-2 ɦɢɧɭɬ ɜ ɦɟɞɥɟɧɧɨɦ ɬɟɦɩɟ, ɛɟɝ ɜ 

ɫɪɟɞɧɟɦ ɬɟɦɩɟ ɧɚ 80-120 ɦ (23 ɪɚɡɚ) ɜ ɱɟɪɟɞɨɜɚɧɢɢ ɫ ɯɨɞɶɛɨɣ; ɱɟɥɧɨɱɧɵɣ ɛɟɝ 3 ɪɚɡɚ 

ɩɨ 10 ɦ. Ȼɟɝ ɧɚ ɫɤɨɪɨɫɬɶ: 20 ɦ ɩɪɢɦɟɪɧɨ ɡɚ 5-5,5 ɫɟɤɭɧɞɵ (ɤ ɤɨɧɰɭ ɝɨɞɚ —30 ɦ ɡɚ 7,5-

8,5 ɫɟɤɭɧɞɵ). Ȼɟɝ ɩɨ ɧɚɤɥɨɧɧɨɣ ɞɨɫɤɟ ɜɜɟɪɯ ɢ ɜɧɢɡ ɧɚ ɧɨɫɤɚɯ, ɛɨɤɨɦ ɩɪɢɫɬɚɜɧɵɦ 

ɲɚɝɨɦ. Ʉɪɭɠɟɧɢɟ ɩɚɪɚɦɢ, ɞɟɪɠɚɫɶ ɡɚ ɪɭɤɢ. 

ɉɨɥɡɚɧɢɟ ɢ ɥɚɡɚɧɶɟ. ɉɨɥɡɚɧɢɟ ɧɚ ɱɟɬɜɟɪɟɧɶɤɚɯ ɡɦɟɣɤɨɣ ɦɟɠɞɭ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ ɜ 

ɱɟɪɟɞɨɜɚɧɢɢ ɫ ɯɨɞɶɛɨɣ, ɛɟɝɨɦ, ɩɟɪɟɩɨɥɡɚɧɢɟɦ ɱɟɪɟɡ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɹ; ɩɨɥɡɚɧɢɟ ɧɚ 

ɱɟɬɜɟɪɟɧɶɤɚɯ (ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ 3-4 ɦ), ɬɨɥɤɚɹ ɝɨɥɨɜɨɣ ɦɹɱ; ɩɨɥɡɚɧɢɟ ɩɨ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ 

ɫɤɚɦɟɣɤɟ, ɨɩɢɪɚɹɫɶ ɧɚ ɩɪɟɞɩɥɟɱɶɹ ɢ ɤɨɥɟɧɢ, ɧɚ ɠɢɜɨɬɟ, ɩɨɞɬɹɝɢɜɚɹɫɶ ɪɭɤɚɦɢ. 

ɉɟɪɟɥɟɡɚɧɢɟ ɱɟɪɟɡ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɩɨɞɪɹɞ, ɩɪɨɥɟɡɚɧɢɟ ɜ ɨɛɪɭɱ ɪɚɡɧɵɦɢ 

ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ, ɥɚɡɚɧɶɟ ɩɨ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɟɧɤɟ (ɜɵɫɨɬɚ 2,5 ɦ) ɫ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟɦ ɬɟɦɩɚ, 

ɩɟɪɟɥɟɡɚɧɢɟ ɫ ɨɞɧɨɝɨ ɩɪɨɥɟɬɚ ɧɚ ɞɪɭɝɨɣ, ɩɪɨɥɟɡɚɧɢɟ ɦɟɠɞɭ ɪɟɣɤɚɦɢ. 

ɉɪɵɠɤɢ. ɉɪɵɠɤɢ ɧɚ ɞɜɭɯ ɧɨɝɚɯ ɧɚ ɦɟɫɬɟ (ɩɨ 30-40 ɩɪɵɠɤɨɜ 2-3 ɪɚɡɚ) ɱɟɪɟɞɨɜɚɧɢɢ 

ɫ ɯɨɞɶɛɨɣ, ɪɚɡɧɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ (ɧɨɝɢ ɫɤɪɟɫɬɧɨ, ɧɨɝɢ ɜɪɨɡɶ, una ɧɨɝɚ ɜɩɟɪɟɞ — ɞɪɭɝɚɹ 

ɧɚɡɚɞ), ɩɪɨɞɜɢɝɚɹɫɶ ɜɩɟɪɟɞ (ɧɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ 4 ɦ). ɉɪɵɠɤɢ ɧɚ ɨɞɧɨɣ ɧɨɝɟ (ɩɪɚɜɨɣ ɢ 

ɥɟɜɨɣ) ɧɚ ɦɟɫɬɟ ɢ ɩɪɨɞɜɢɝɚɹɫɶ зɟɪɟɞ, ɜ ɜɵɫɨɬɭ ɫ ɦɟɫɬɚ ɩɪɹɦɨ ɢ ɛɨɤɨɦ ɱɟɪɟɡ 5-6 

ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ — ɩɨɨɱɟɪɟɞɧɨ ɩɟɡ ɤɚɠɞɵɣ (ɜɵɫɨɬɚ 15-20 ɫɦ). ɉɪɵɠɤɢ ɧɚ ɦɹɝɤɨɟ 

ɩɨɤɪɵɬɢɟ ɜɵɫɨɬɨɣ - 20 ɫɦ, ɩɪɵɠɤɢ ɫ ɜɵɫɨɬɵ 30 ɫɦ ɜ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɧɨɟ ɦɟɫɬɨ, ɩɪɵɠɤɢ 

ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ ɦɟɫɬɚ (ɧɟ ɦɟɧɟɟ 80 ɫɦ), ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ ɪɚɡɛɟɝɚ (ɩɪɢɦɟɪɧɨ 100 ɫɦ), ɜ ɜɵɫɨɬɭ ɫ 

ɪɚɡɛɟɝɚ (30-40 ɫɦ). ɉɪɵɠɤɢ ɱɟɪɟɡ ɤɨɪɨɬɤɭɸ ɫɤɚɤɚɥɤɭ, ɜɪɚɳɚɹ ɟɟ ɜɩɟɪɟɞ ɢ ɧɚɡɚɞ, 

ɱɟɪɟɡ ɞɥɢɧɧɭɸ ɫɤɚɤɚɥɤɭ (ɧɟɩɨɞɜɢɠɧɭɸ ɢ ɤɚɱɚɸɳɭɸɫɹ). 

Ȼɪɨɫɚɧɢɟ, ɥɨɜɥɹ, ɦɟɬɚɧɢɟ. Ȼɪɨɫɚɧɢɟ ɦɹɱɚ ɜɜɟɪɯ, ɨ ɡɟɦɥɸ ɢ ɥɨɜɥɹ ɟɝɨ ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ 

(ɧɟ ɦɟɧɟɟ 10 ɪɚɡ ɩɨɞɪɹɞ); ɨɞɧɨɣ ɪɭɤɨɣ (ɩɪɚɜɨɣ, ɥɟɜɨɣ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 4-6 ɪɚɡ); ɛɪɨɫɚɧɢɟ 

ɦɹɱɚ ɜɜɟɪɯ ɢ ɥɨɜɥɹ ɟɝɨ ɫ ɯɥɨɩɤɚɦɢ. ɉɟɪɟɛɪɚɫɵɜɚɧɢɟ ɦɹɱɚ ɢɡ ɨɞɧɨɣ ɪɭɤɢ ɜ ɞɪɭɝɭɸ, 

ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ ɢɡ ɪɚɡɧɵɯ ɢɫɯɨɞɧɵɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ ɢ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɣ, ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ 



Ƚɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɟ ɛɸɞɠɟɬɧɨɟ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɟ ɞɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ № 8 ɉɪɢɦɨɪɫɤɨɝɨ ɪɚɣɨɧɚ ɋɚɧɤɬ - 

ɉɟɬɟɪɛɭɪɝɚ 

 

~ 50 ~ 

 

(ɫɧɢɡɭ, ɢɡ-ɡɚ ɝɨɥɨɜɵ, ɨɬ ɝɪɭɞɢ, ɫ ɨɬɫɤɨɤɨɦ ɨɬ ɡɟɦɥɢ). Ɉɬɛɢɜɚɧɢɟ ɦɹɱɚ ɨ ɡɟɦɥɸ ɧɚ 

ɦɟɫɬɟ ɫ ɩɪɨɞɜɢɠɟɧɢɟɦ ɲɚɝɨɦ ɜɩɟɪɟɞ (ɧɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ 5-6 ɦ), ɩɪɨɤɚɬɵɜɚɧɢɟ 

ɧɚɛɢɜɧɵɯ ɦɹɱɟɣ (ɜɟɫ 1 ɤɝ). Ɇɟɬɚɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɧɚ ɞɚɥɶɧɨɫɬɶ (ɧɟ ɦɟɧɟɟ 5-9 ɦ), ɜ 

ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɭɸ ɢ ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɭɸ ɰɟɥɶ (ɰɟɧɬɪ ɦɢɲɟɧɢ ɧɚ ɜɵɫɨɬɟ 1 ɦ) ɫ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɹ 

3-4 ɦ. 

Ƚɪɭɩɩɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ ɩɟɪɟɯɨɞɚɦɢ. ɉɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɜ ɤɨɥɨɧɧɭ ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ, ɜ ɲɟɪɟɧɝɭ, 

ɤɪɭɝ; ɩɟɪɟɫɬɪɨɟɧɢɟ ɜ ɤɨɥɨɧɧɭ ɩɨ ɞɜɨɟ, ɩɨ ɬɪɨɟ; ɪɚɜɧɟɧɢɟ ɜ ɡɚɬɵɥɨɤ, ɜ - ɤɨɥɨɧɧɟ, ɜ 

ɲɟɪɟɧɝɟ. Ɋɚɡɦɵɤɚɧɢɟ ɜ ɤɨɥɨɧɧɟ — ɧɚ ɜɵɬɹɧɭɬɵɟ ɪɭɤɢ ɜɩɟɪɟɞ, ɜ ɲɟɪɟɧɝɟ — ɧɚ 

ɜɵɬɹɧɭɬɵɟ ɪɭɤɢ ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ. ɉɨɜɨɪɨɬɵ ɧɚɩɪɚɜɨ, ɧɚɥɟɜɨ, ɤɪɭɝɨɦ ɩɟɪɟɫɬɭɩɚɧɢɟɦ, 

ɩɪɵɠɤɨɦ. 

Ɋɢɬɦɢɱɟɫɤɚɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ. Ʉɪɚɫɢɜɨɟ, ɝɪɚɰɢɨɡɧɨɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɡɧɚɤɨɦɵɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɩɨɞ ɦɭɡɵɤɭ. ɋɨɝɥɚɫɨɜɚɧɢɟ ɪɢɬɦɚ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɫ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɦ 

ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɟɦ. 

Ɉɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɤɢɫɬɟɣ ɪɭɤ, ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɦɵɲɰ ɩɥɟɱɟɜɨɝɨ ɩɨɹɫɚ. 

Ɋɚɡɜɨɞɢɬɶ ɪɭɤɢ ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ ɢɡ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɪɭɤɢ ɩɟɪɟɞ ɝɪɭɞɶɸ; ɩɨɞɧɢɦɚɬɶ ɪɭɤɢ ɜɜɟɪɯ 

ɢ ɪɚɡɜɨɞɢɬɶ ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ ɥɚɞɨɧɹɦɢ ɜɜɟɪɯ ɢɡ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɪɭɤɢ ɡɚ ɝɨɥɨɜɭ. ɉɨɞɧɢɦɚɬɶ 

ɪɭɤɢ ɫɨ ɫɰɟɩɥɟɧɧɵɦɢ ɜ ɡɚɦɨɤ ɩɚɥɶɰɚɦɢ (ɤɢɫɬɢ ɩɨɜɟɪɧɭɬɵ ɬɵɥɶɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɨɣ 

ɜɧɭɬɪɶ) ɜɩɟɪɟɞ-ɜɜɟɪɯ; ɩɨɞɧɢɦɚɬɶ ɪɭɤɢ ɜɜɟɪɯ-ɧɚɡɚɞ ɩɨɩɟɪɟɦɟɧɧɨ, ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ. 

ɉɨɞɧɢɦɚɬɶ ɢ ɨɩɭɫɤɚɬɶ ɤɢɫɬɢ; ɫɠɢɦɚɬɶ ɢ ɪɚɡɠɢɦɚɬɶ ɩɚɥɶɰɵ. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɦɵɲɰ ɫɩɢɧɵ ɢ ɝɢɛɤɨɫɬɢ ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɢɤɚ. 

ɉɨɞɧɢɦɚɬɶ ɪɭɤɢ ɜɜɟɪɯ ɢ ɨɩɭɫɤɚɬɶ ɜɧɢɡ, ɫɬɨɹ ɭ ɫɬɟɧɵ, ɤɚɫɚɹɫɶ ɟɟ ɡɚɬɵɥɤɨɦ, 

ɩɥɟɱɚɦɢ, ɫɩɢɧɨɣ, ɹɝɨɞɢɰɚɦɢ ɢ ɩɹɬɤɚɦɢ. ɉɨɨɱɟɪɟɞɧɨ ɩɨɞɧɢɦɚɬɶ ɫɨɝɧɭɬɵɟ ɩɪɹɦɵɟ 

ɧɨɝɢ, ɩɪɢɠɚɜɲɢɫɶ ɤ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɟɧɤɟ ɢ ɜɡɹɜɲɢɫɶ ɪɭɤɚɦɢ ɡɚ ɪɟɣɤɭ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ 

ɩɨɹɫɚ. ɇɚɤɥɨɧɹɬɶɫɹ ɜɩɟɪɟɞ, ɫɬɨɹ ɥɢɰɨɦ ɤ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɟɧɤɟ ɢ ɜɡɹɜɲɢɫɶ ɡɚ 

ɪɟɣɤɭ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ ɩɨɹɫɚ; ɧɚɤɥɨɧɹɬɶɫɹ ɜɩɟɪɟɞ, ɫɬɚɪɚɹɫɶ ɤɨɫɧɭɬɶɫɹ ɥɚɞɨɧɹɦɢ ɩɨɥɚ; 

ɧɚɤɥɨɧɹɬɶɫɹ, ɩɨɞɧɢɦɚɹ ɡɚ ɫɩɢɧɨɣ ɫɰɟɩɥɟɧɧɵɟ ɪɭɤɢ. ɉɨɜɨɪɚɱɢɜɚɬɶɫɹ, ɪɚɡɜɨɞɹ ɪɭɤɢ ɜ 

ɫɬɨɪɨɧɵ, ɢɡ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ ɪɭɤɢ ɩɟɪɟɞ ɝɪɭɞɶɸ, ɪɭɤɢ ɡɚ ɝɨɥɨɜɭ. ɉɨɨɱɟɪɟɞɧɨ ɨɬɜɨɞɢɬɶ 
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ɧɨɝɢ ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ ɢɡ ɭɩɨɪɚ, ɩɪɢɫɟɜ; ɞɜɢɝɚɬɶ ɧɨɝɚɦɢ, ɫɤɪɟɳɢɜɚɹ ɢɯ ɢɡ ɢɫɯɨɞɧɨɝɨ 

ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɥɟɠɚ ɧɚ ɫɩɢɧɟ. ɉɨɞɬɹɝɢɜɚɬɶ ɝɨɥɨɜɭ ɢ ɧɨɝɭ ɤ ɝɪɭɞɢ (ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɚɬɶɫɹ). 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɦɵɲɰ ɛɪɸɲɧɨɝɨ ɩɪɟɫɫɚ ɢ ɧɨɝ. 

ɉɟɪɟɫɬɭɩɚɬɶ ɧɚ ɦɟɫɬɟ, ɧɟ ɨɬɪɵɜɚɹ ɧɨɫɤɢ ɧɨɝ ɨɬ ɩɨɥɚ. ɉɪɢɫɟɞɚɬɶ (ɫ ɤɚɠɞɵɦ 

ɪɚɡɨɦ ɜɫɟ ɧɢɠɟ), ɩɨɞɧɢɦɚɹ ɪɭɤɢ ɜɩɟɪɟɞ, ɜɜɟɪɯ, ɨɬɜɨɞɹ ɢɯ ɡɚ ɫɩɢɧɭ. ɉɨɞɧɢɦɚɬɶ 

ɩɪɹɦɵɟ ɧɨɝɢ ɜɩɟɪɟɞ (ɦɚɯɨɦ); ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɜɵɩɚɞ ɜɩɟɪɟɞ, ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ (ɞɟɪɠɚ ɪɭɤɢ ɧɚ 

ɩɨɹɫɟ, ɫɨɜɟɪɲɚɹ ɪɭɤɚɦɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜɩɟɪɟɞ, ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ, ɜɜɟɪɯ). Ɂɚɯɜɚɬɵɜɚɬɶ 

ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɩɚɥɶɰɚɦɢ ɧɨɝ, ɩɪɢɩɨɞɧɢɦɚɬɶ ɢ ɨɩɭɫɤɚɬɶ ɢɯ; ɩɟɪɟɤɥɚɞɵɜɚɬɶ, 

ɩɟɪɟɞɜɢɝɚɬɶ ɢɯ ɫ ɦɟɫɬɚ ɧɚ ɦɟɫɬɨ. ɉɟɪɟɫɬɭɩɚɬɶ ɩɪɢɫɬɚɜɧɵɦ ɲɚɝɨɦ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ ɧɚ 

ɩɹɬɤɚɯ, ɨɩɢɪɚɹɫɶ ɧɨɫɤɚɦɢ ɧɨɝ ɨ ɩɚɥɤɭ (ɤɚɧɚɬ). 

ɋɬɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. ɋɨɯɪɚɧɹɬɶ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɟ, ɫɬɨɹ ɧɚ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ 

ɫɤɚɦɟɣɤɟ ɧɚ ɧɨɫɤɚɯ, ɩɪɢɫɟɞɚɹ ɧɚ ɧɨɫɤɚɯ; ɫɨɯɪɚɧɹɬɶ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɟ ɩɨɫɥɟ ɛɟɝɚ ɢ 

ɩɪɵɠɤɨɜ (ɩɪɢɫɟɞɚɹ ɧɚ ɧɨɫɤɚɯ, ɪɭɤɢ ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ), ɫɬɨɹ ɧɚ ɨɞɧɨɣ ɧɨɝɟ, ɪɭɤɢ ɧɚ ɩɨɹɫɟ. 

ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 

ɏɨɞɶɛɚ ɧɚ ɥɵɠɚɯ. ɏɨɞɢɬɶ ɧɚ ɥɵɠɚɯ ɫɤɨɥɶɡɹɳɢɦ ɲɚɝɨɦ. ȼɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɨɜɨɪɨɬɵ ɧɚ 

ɦɟɫɬɟ ɢ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ. ɉɨɞɧɢɦɚɬɶɫɹ ɧɚ ɝɨɪɤɭ ɥɟɫɟɧɤɨɣ, ɫɩɭɫɤɚɬɶɫɹ ɫ ɧɟɟ ɜ ɧɢɡɤɨɣ 

ɫɬɨɣɤɟ. ɉɪɨɯɨɞɢɬɶ ɧɚ ɥɵɠɚɯ ɜ ɦɟɞɥɟɧɧɨɦ ɬɟɦɩɟ ɞɢɫɬɚɧɰɢɸ 1-2 ɤɦ. 

ɂɝɪɵ ɧɚ ɥɵɠɚɯ. «Ʉɬɨ ɩɟɪɜɵɣ ɩɨɜɟɪɧɟɬɫɹ?», «ɋɥɚɥɨɦ». «ɉɨɞɧɢɦɢ», «Ⱦɨɝɨɧɹɥɤɢ». 

ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɢɝɪɵ 

ɗɥɟɦɟɧɬɵ ɛɚɫɤɟɬɛɨɥɚ. ɉɟɪɟɛɪɚɫɵɜɚɬɶ ɦɹɱ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ ɨɬ 7 ɭɞɢ, 

ɜɟɫɬɢ ɦɹɱ ɩɪɚɜɨɣ, ɥɟɜɨɣ ɪɭɤɨɣ. Ȼɪɨɫɚɬɶ ɦɹɱ ɜ ɤɨɪɡɢɧɭ ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ ɨɬ ɝɪɭɞɢ. 

Ȼɚɞɦɢɧɬɨɧ. Ɉɬɛɢɜɚɬɶ ɜɨɥɚɧ ɪɚɤɟɬɤɨɣ, ɧɚɩɪɚɜɥɹɹ ɟɝɨ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɭɸ ɫɬɨɪɨɧɭ. 

ɂɝɪɚɬɶ ɜ ɩɚɪɟ ɫ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɟɦ. 

ɗɥɟɦɟɧɬɵ ɮɭɬɛɨɥɚ. ɉɪɨɤɚɬɵɜɚɬɶ ɦɹɱ ɩɪɚɜɨɣ ɢ ɥɟɜɨɣ ɧɨɝɨɣ ɜ ɡɚɞɚɧɧɨɦ 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ. Ɉɛɜɨɞɢɬɶ ɦɹɱ ɜɨɤɪɭɝ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ; ɡɚɤɚɬɵɜɚɬɶ ɜ ɥɭɧɤɢ, ɜɨɪɨɬɚ; 

ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɧɨɝɨɣ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ ɜ ɩɚɪɚɯ, ɨɬɛɢɜɚɬɶ ɨ ɫɬɟɧɤɭ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɪɚɡ ɩɨɞɪɹɞ. 

ɗɥɟɦɟɧɬɵ ɯɨɤɤɟɹ. ɉɪɨɤɚɬɵɜɚɬɶ ɲɚɣɛɭ ɤɥɸɲɤɨɣ ɜ ɡɚɞɚɧɧɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟ-ɸɦ. 

ɡɚɤɚɬɵɜɚɬɶ ɟɟ ɜ ɜɨɪɨɬɚ. ɉɪɨɤɚɬɵɜɚɬɶ ɲɚɣɛɭ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ ɜ ɩɚɪɚɯ, 

ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ 
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ɋ ɛɟɝɨɦ. «Ʌɨɜɢɲɤɢ», «ɍɝɨɥɤɢ», «ɉɚɪɧɵɣ ɛɟɝ», «Ɇɵɲɟɥɨɜɤɚ», «Ɇɵ ɜɟɫɟɥɵɟ 

ɪɟɛɹɬɚ», «Ƚɭɫɢ-ɥɟɛɟɞɢ», «ɋɞɟɥɚɣ ɮɢɝɭɪɭ», «Ʉɚɪɚɫɢ ɢ ɲɭɤɚ», «ɉɟɪɟɛɟɠɤɢ», 

«ɏɢɬɪɚɹ ɥɢɫɚ», «ȼɫɬɪɟɱɧɵɟ ɩɟɪɟɛɟɠɤɢ», «ɉɭɫɬɨɟ ɦɟɫɬɨ», «Ɂɚɬɟɣɧɢɤɢ», 

«Ȼɟɡɞɨɦɧɵɣ ɡɚɹɰ». 

ɋ ɩɪɵɠɤɚɦɢ. «ɇɟ ɨɫɬɚɜɚɣɫɹ ɧɚ ɩɨɥɭ», «Ʉɬɨ ɥɭɱɲɟ ɩɪɵɝɧɟɬ?», «ɍɞɨɱɤɚ», «ɋ ɤɨɱɤɢ 

ɧɚ ɤɨɱɤɭ», «Ʉɬɨ ɫɞɟɥɚɟɬ ɦɟɧɶɲɟ ɩɪɵɠɤɨɜ?», «Ʉɥɚɫɫɵ». 

ɋ ɥɚɡɚɧɶɟɦ ɢ ɩɨɥɡɚɧɢɟɦ. «Ʉɬɨ ɫɤɨɪɟɟ ɞɨɛɟɪɟɬɫɹ ɞɨ ɮɥɚɠɤɚ?», «Ɇɟɞɜɟɞɶ ɢ ɩɱɟɥɵ», 

«ɉɨɠɚɪɧɵɟ ɧɚ ɭɱɟɧɶɟ». 

ɋ ɦɟɬɚɧɢɟɦ. «Ɉɯɨɬɧɢɤɢ ɢ ɡɚɣɰɵ», «Ȼɪɨɫɶ ɮɥɚɠɨɤ?», «ɉɨɩɚɞɢ ɜ ɨɛɪɭɱ», «ɋɛɟɣ 

ɦɹɱ», «ɋɛɟɣ ɤɟɝɥɸ», «Ɇɹɱ ɜɨɞɹɳɟɦɭ», «ɒɤɨɥɚ ɦɹɱɚ», «ɋɟɪɫɨ». 

ɗɫɬɚɮɟɬɵ. «ɗɫɬɚɮɟɬɚ ɩɚɪɚɦɢ», «ɉɪɨɧɟɫɢ ɦɹɱ, ɧɟ ɡɚɞɟɜ ɤɟɝɥɸ», «Ɂɚɛɪɨɫɶ ɦɹɱ ɜ 

ɤɨɥɶɰɨ», «Ⱦɨɪɨɠɤɚ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ». 

ɋ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ. «Ʉɬɨ ɫɤɨɪɟɟ ɩɪɨɥɟɡɟɬ ɱɟɪɟɡ ɨɛɪɭɱ ɤ ɮɥɚɠɤɭ?», «Ʉɬɨ 

ɛɵɫɬɪɟɟ?», «Ʉɬɨ ɜɵɲɟ?». 

ɇɚɪɨɞɧɵɟ ɢɝɪɵ. «Ƚɨɪɢ, ɝɨɪɢ ɹɫɧɨ!» ɢ ɞɪ. 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ ɤ ɲɤɨɥɟ ɝɪɭɩɩɚ (ɨɬ 6 ɞɨ 7 ɥɟɬ). 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ, ɧɚɤɨɩɥɟɧɢɟ ɢ ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ 

ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɫɨɯɪɚɧɹɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɭɸ ɨɫɚɧɤɭ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɚɯ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɬɟɯɧɢɤɭ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɞɨɛɢɜɚɹɫɶ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ, 

ɥɟɝɤɨɫɬɢ, ɬɨɱɧɨɫɬɢ, ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢɯ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ. 

Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɡɚɞɚɧɧɵɣ ɬɟɦɩ ɜ ɯɨɞɶɛɟ ɢ ɛɟɝɟ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɫɨɱɟɬɚɬɶ ɪɚɡɛɟɝ ɫ ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɧɢɟɦ ɜ ɩɪɵɠɤɚɯ ɧɚ ɦɹɝɤɨɟ 

ɩɨɤɪɵɬɢɟ, ɜ ɞɥɢɧɭ ɢ ɜɵɫɨɬɭ ɫ ɪɚɡɛɟɝɚ. 

Ⱦɨɛɢɜɚɬɶɫɹ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɤɢɫɬɢ ɪɭɤɢ ɩɪɢ ɛɪɨɫɤɟ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɩɟɪɟɥɟɡɚɬɶ ɫ ɩɪɨɥɟɬɚ ɧɚ ɩɪɨɥɟɬ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɟɧɤɢ ɩɨ 

ɞɢɚɝɨɧɚɥɢ. 
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Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɛɵɫɬɪɨ ɩɟɪɟɫɬɪɚɢɜɚɬɶɫɹ ɧɚ ɦɟɫɬɟ ɢ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, 

ɪɚɜɧɹɬɶɫɹ ɜ ɤɨɥɨɧɧɟ, ɲɟɪɟɧɝɟ, ɤɪɭɝɭ; ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɪɢɬɦɢɱɧɨ, ɜ 

ɭɤɚɡɚɧɧɨɦ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɟɦ ɬɟɦɩɟ. 

Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ: ɫɢɥɭ, ɛɵɫɬɪɨɬɭ, ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ, ɥɨɜɤɨɫɬɶ, 

ɝɢɛɤɨɫɬɶ. 

ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɭɩɪɚɠɧɹɬɶ ɞɟɬɟɣ ɜ ɫɬɚɬɢɱɟɫɤɨɦ ɢ ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɨɦ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɢ, 

ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɸ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɢ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɭ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ. 

Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɧɚɜɵɤɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɫɥɟɞɢɬɶ ɡɚ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟɦ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɝɨ 

ɢɧɜɟɧɬɚɪɹ, ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɮɨɪɦɵ, ɚɤɬɢɜɧɨ ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɭɯɨɞɟ ɡɚ ɧɢɦɢ. 

Ɉɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶ ɪɚɡɧɨɫɬɨɪɨɧɧɟɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ 

ɜɵɞɟɪɠɤɭ, ɧɚɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ, ɪɟɲɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɫɦɟɥɨɫɬɶ, ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɨɫɬɶ, 

ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ, ɮɚɧɬɚɡɢɸ. 

ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ 

ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ, ɩɪɢɞɭɦɵɜɚɬɶ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɟ ɢɝɪɵ, ɜɚɪɢɚɧɬɵ ɢɝɪ, ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɬɶ 

ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 

ɉɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɢ ɫɩɨɪɬɭ, ɨɬɞɟɥɶɧɵɦ 

ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹɦ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɫɩɨɪɬɚ. 

ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ 

ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ (ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɢɝɪɵ ɫ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ), ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɢɟ 

ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ (ɥɨɜɤɨɫɬɶ, ɫɢɥɚ, ɛɵɫɬɪɨɬɚ, ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ, 

ɝɢɛɤɨɫɬɶ), ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɭɦɟɧɢɹ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ; 

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɵɟ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ, 

ɫɩɪɚɜɟɞɥɢɜɨ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɬɨɜɚɪɢɳɟɣ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɩɪɢɞɭɦɵɜɚɬɶ ɜɚɪɢɚɧɬɵ ɢɝɪ, ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, 

ɩɪɨɹɜɥɹɹ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ. 

 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɜ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦ 

ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɢ 
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Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɩɪɢɞɭɦɵɜɚɬɶ ɜɚɪɢɚɧɬɵ ɢɝɪ, ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, 

ɩɪɨɹɜɥɹɹ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ. Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ 

ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ, ɩɪɢɞɭɦɵɜɚɬɶ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɟ ɢɝɪɵ. 

ɉɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɢ ɫɩɨɪɬɭ, ɨɬɞɟɥɶɧɵɦ 

ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹɦ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɫɩɨɪɬɚ. 

Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɦ ɢɝɪɚɦ ɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦ (ɝɨɪɨɞɤɢ, ɛɚɞɦɢɧɬɨɧ, 

ɛɚɫɤɟɬɛɨɥ, ɧɚɫɬɨɥɶɧɵɣ ɬɟɧɧɢɫ, ɯɨɤɤɟɣ, ɮɭɬɛɨɥ). 

ɉɪɨɜɨɞɢɬɶ ɨɞɢɧ ɪɚɡ ɜ ɦɟɫɹɰ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ ɞɨɫɭɝɢ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɞɨ 40 ɦɢɢɭɬ, 

ɞɜɚ ɪɚɡɚ ɜ ɝɨɞ—ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ ɩɪɚɡɞɧɢɤɢ (ɡɢɦɧɢɣ ɢ ɥɟɬɧɢɣ) ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɞɨ 1 

ɱɚɫɚ. 

ɉɪɢɦɟɪɧɵɣ ɩɟɪɟɱɟɧɶ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ ɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ 

Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ 

ɏɨɞɶɛɚ. ɏɨɞɶɛɚ ɨɛɵɱɧɚɹ, ɧɚ ɧɨɫɤɚɯ ɫ ɪɚɡɧɵɦɢ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹɦɢ ɪɭɤ, ɧɚ ɩɹɬɤɚɯ, ɧɚ 

ɧɚɪɭɠɧɵɯ ɫɬɨɪɨɧɚɯ ɫɬɨɩ, ɫ ɜɵɫɨɤɢɦ ɩɨɞɧɢɦɚɧɢɟɦ ɤɨɥɟɧɚ (ɛɟɞɪɚ), ɲɢɪɨɤɢɦ ɢ 

ɦɟɥɤɢɦ ɲɚɝɨɦ, ɩɪɢɫɬɚɜɧɵɦ ɲɚɝɨɦ ɜɩɟɪɟɞ ɢ ɧɚɡɚɞ, ɝɢɦɧɚɡɢɱɟɫɤɢɦ ɲɚɝɨɦ, 

ɩɟɪɟɤɚɬɨɦ ɫ ɩɹɬɤɢ ɧɚ ɧɨɫɨɤ; ɯɨɞɶɛɚ ɜ ɩɨɥɭɩɪɢɫɟɞɟ. ɏɨɞɶɛɚ ɜ ɤɨɥɨɧɧɟ ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ, ɩɨ 

ɞɜɨɟ, ɩɨ ɬɪɨɟ, ɩɨ ɱɟɬɵɪɟ, ɜ ɲɟɪɟɧɝɟ. ɏɨɞɶɛɚ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɯ: ɩɨ ɤɪɭɝɭ, ɩɨ 

ɩɪɹɦɨɣ ɫ ɩɨɜɨɪɨɬɚɦɢ, ɡɦɟɣɤɨɣ, ɜɪɚɫɫɵɩɧɭɸ. ɏɨɞɶɛɚ ɜ ɫɨɱɟɬɚɧɢɢ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɜɢɞɚɦɢ 

ɞɜɢɠɟɧɢɣ. ɏɨɞɶɛɚ ɩɨ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɤɚɦɟɣɤɟ ɛɨɤɨɦ ɩɪɢɫɬɚɜɧɵɦ ɲɚɝɨɦ; ɫ 

ɧɚɛɢɜɧɵɦ ɦɟɲɨɱɤɨɦ ɧɚ ɫɩɢɧɟ; ɩɪɢɫɟɞɚɹ ɧɚ ɨɞɧɨɣ ɧɨɝɟ ɢ ɩɪɨɧɨɫɹ ɞɪɭɝɭɸ ɦɚɯɨɦ 

ɜɩɟɪɟɞ ɫɛɨɤɭ ɝɤɚɦɟɣɤɢ; ɩɨɞɧɢɦɚɹ ɩɪɹɦɭɸ ɧɨɝɭ ɢ ɞɟɥɚɹ ɩɨɞ ɧɟɣ ɯɥɨɩɨɤ; ɫ ɨɫɬɚɧɨɜɤɨɣ 

ɩɨɫɪɟɞɢɧɟ ɢ ɩɟɪɟɲɚɝɢɜɚɧɢɟɦ (ɩɚɥɤɢ, ɜɟɪɟɜɤɢ), ɫ ɩɪɢɫɟɞɚɧɢɟɦ ɢ ɩɨɜɨɪɨɬɨɦ ɤɪɭɝɨɦ, ɫ 

ɩɟɪɟɩɪɵɝɢɜɚɧɢɟɦ ɱɟɪɟɡ ɥɟɧɬɨɱɤɭ, ɏɨɞɶɛɚ ɩɨ ɭɡɤɨɣ ɪɟɣɤɟ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɤɚɦɟɣɤɢ, 

ɩɨ ɜɟɪɟɜɤɟ (ɞɢɚɦɟɬɪ 1,5-3 ɫɦ) ɩɪɹɦɨ ɢ ɛɨɤɨɦ. Ʉɪɭɠɟɧɢɟ ɫ ɡɚɤɪɵɬɵɦɢ ɝɥɚɡɚɦɢ (ɫ 

ɨɫɬɚɧɨɜɤɨɣ ɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟɦ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɮɢɝɭɪ). 

Ȼɟɝ. Ȼɟɝ ɨɛɵɱɧɵɣ, ɧɚ ɧɨɫɤɚɯ, ɜɵɫɨɤɨ ɩɨɞɧɢɦɚɹ ɤɨɥɟɧɨ, ɫɢɥɶɧɨ ɫɝɢɛɚɹ ɧɨɝɢ ɧɚɡɚɞ, 

ɜɵɛɪɚɫɵɜɚɹ ɩɪɹɦɵɟ ɧɨɝɢ ɜɩɟɪɟɞ, ɦɟɥɤɢɦ ɢ ɲɢɪɨɤɢɦ ɲɚɝɨɦ. Ȼɟɝ ɜ ɤɨɥɨɧɧɟ ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ, 

ɩɨ ɞɜɨɟ, ɢɡ ɪɚɡɧɵɯ ɢɫɯɨɞɧɵɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ, ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɯ, ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ 

ɡɚɞɚɧɢɹɦɢ, ɫ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟɦ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ. Ȼɟɝ ɫɨ ɫɤɚɤɚɥɤɨɣ, ɫ ɦɹɱɨɦ, ɩɨ ɞɨɫɤɟ, 
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ɛɪɟɜɧɭ, ɜ ɱɟɪɟɞɨɜɚɧɢɢ ɫ ɯɨɞɶɛɨɣ, ɩɪɵɠɤɚɦɢ, ɫ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟɦ ɬɟɦɩɚ. ɇɟɩɪɟɪɵɜɧɵɣ ɛɟɝ 

ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 2-3 ɦɢɧɭɬ. Ȼɟɝ ɫɨ ɫɪɟɞɧɟɣ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ ɧɚ 80-120 ɦ (2—4 ɪɚɡɚ) ɜ 

ɱɟɪɟɞɨɜɚɧɢɢ ɫ ɯɨɞɶɛɨɣ; ɱɟɥɧɨɱɧɵɣ ɛɟɝ 3—5 ɪɚɡ ɩɨ 10 ɦ. Ȼɟɝ ɧɚ ɫɤɨɪɨɫɬɶ: 30 ɦ 

ɩɪɢɦɟɪɧɨ ɡɚ 6,5-7,5 ɫɟɤɭɧɞɵ ɤ ɤɨɧɰɭ ɝɨɞɚ. 

ɉɨɥɡɚɧɢɟ, ɥɚɡɚɧɶɟ. ɉɨɥɡɚɧɢɟ ɧɚ ɱɟɬɜɟɪɟɧɶɤɚɯ ɩɨ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɤɚɦɟɣɤɟ, ɛɪɟɜɧɭ; 

ɩɨɥɡɚɧɢɟ ɧɚ ɠɢɜɨɬɟ ɢ ɫɩɢɧɟ ɩɨ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɤɚɦɟɣɤɟ, ɩɨɞɬɹɝɢɜɚɹɫɶ ɪɭɤɚɦɢ ɢ 

ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɹɫɶ ɧɨɝɚɦɢ. ɉɪɨɥɟɡɚɧɢɟ ɜ ɨɛɪɭɱ ɪɚɡɧɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ; ɩɨɞɥɟɡɚɧɢɟ ɩɨɞ ɞɭɝɭ, 

ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɭɸ ɫɤɚɦɟɣɤɭ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɩɨɞɪɹɞ (ɜɵɫɨɬɚ 35-50 ɫɦ). 

Ʌɚɡɚɧɶɟ ɩɨ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɟɧɤɟ ɫ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟɦ ɬɟɦɩɚ, ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɟɦ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ 

ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɧɨɝɨ ɢ ɨɞɧɨɢɦɟɧɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɪɭɤ ɢ ɧɨɝ, 

ɩɟɪɟɥɟɡɚɧɢɟɦ ɫ ɩɪɨɥɟɬɚ ɧɚ ɩɪɨɥɟɬ ɩɨ ɞɢɚɝɨɧɚɥɢ. 

ɉɪɵɠɤɢ. ɉɪɵɠɤɢ ɢɚ ɞɜɭɯ ɧɨɝɚɯ: ɧɚ ɦɟɫɬɟ (ɪɚɡɧɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ) ɩɨ 30 ɩɪɵɠɤɨɜ 

3—4 ɪɚɡɚ ɜ ɱɟɪɟɞɨɜɚɧɢɢ ɫ ɯɨɞɶɛɨɣ, ɫ ɩɨɜɨɪɨɬɨɦ ɤɪɭɝɨɦ, ɩɪɨɞɜɢɝɚɹɫɶ ɜɩɟɪɟɞ ɧɚ 5-6 

ɦ, ɫ ɡɚɠɚɬɵɦ ɦɟɠɞɭ ɧɨɝ ɦɟɲɨɱɤɨɦ ɫ ɩɟɫɤɨɦ. ɉɪɵɠɤɢ ɱɟɪɟɡ 6—8 ɧɚɛɢɜɧɵɯ ɦɹɱɟɣ 

ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ ɱɟɪɟɡ ɤɚɠɞɵɣ; ɧɚ ɨɞɧɨɣ ɧɨɝɟ ɱɟɪɟɡ ɥɢɧɢɸ, ɜɟɪɟɜɤɭ ɜɩɟɪɟɞ ɢ ɧɚɡɚɞ, 

ɜɩɪɚɜɨ ɢ ɜɥɟɜɨ, ɧɚ ɦɟɫɬɟ ɢ ɫ ɩɪɨɞɜɢɠɟɧɢɟɦ. ɉɪɵɠɤɢ ɜɜɟɪɯ ɢɡ ɝɥɭɛɨɤɨɝɨ ɩɪɢɫɟɞɚ, ɧɚ 

ɦɹɝɤɨɟ ɩɨɤɪɵɬɢɟ ɫ ɪɚɡɛɟɝɚ (ɜɵɫɨɬɚ ɞɨ 40 ɫɦ). ɉɪɵɠɤɢ ɫ ɜɵɫɨɬɵ 40 ɫɦ, ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ 

ɦɟɫɬɚ (ɨɤɨɥɨ 100 ɫɦ), ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ ɪɚɡɛɟɝɚ (180-190 ɫɦ), ɜɜɟɪɯ ɫ ɦɟɫɬɚ, ɞɨɫɬɚɜɚɹ 

ɩɪɟɞɦɟɬ, ɩɨɞɜɟɲɟɧɧɵɣ ɧɚ 25-30 ɫɦ ɜɵɲɟ ɩɨɞɧɹɬɨɣ ɪɭɤɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɫ ɪɚɡɛɟɝɚ (ɧɟ 

ɦɟɧɟɟ 50 ɫɦ). ɉɪɵɠɤɢ ɱɟɪɟɡ ɤɨɪɨɬɤɭɸ ɫɤɚɤɚɥɤɭ ɪɚɡɧɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ (ɧɚ ɞɜɭɯ ɧɨɝɚɯ, 

ɫ ɧɨɝɢ ɧɚ ɧɨɝɭ), ɩɪɵɠɤɢ ɱɟɪɟɡ ɞɥɢɧɧɭɸ ɫɤɚɤɚɥɤɭ ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ, ɩɚɪɚɦɢ, ɩɪɵɠɤɢ ɱɟɪɟɡ 

ɛɨɥɶɲɨɣ ɨɛɪɭɱ (ɤɚɤ ɱɟɪɟɡ ɫɤɚɤɚɥɤɭ). ɉɨɞɩɪɵɝɢɜɚɧɢɟ ɧɚ ɞɜɭɯ ɧɨɝɚɯ, ɫɬɨɹ ɧɚ 

ɫɤɚɦɟɣɤɟ, ɩɪɨɞɜɢɝɚɹɫɶ ɜɩɟɪɟɞ; ɩɪɵɠɤɢ ɧɚ ɞɜɭɯ ɧɨɝɚɯ ɫ ɩɪɨɞɜɢɠɟɧɢɟɦ ɜɩɟɪɟɞ ɩɨ 

ɧɚɤɥɨɧɧɨɣ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ. 

Ȼɪɨɫɚɧɢɟ, ɥɨɜɥɹ, ɦɟɬɚɧɢɟ. ɉɟɪɟɛɪɚɫɵɜɚɧɢɟ ɦɹɱɚ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ ɫɧɢɡɭ, ɢɡ-ɡɚ ɝɨɥɨɜɵ 

(ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ 3-4 ɦ), ɢɡ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɫɢɞɹ ɧɨɝɢ ɫɤɪɟɫɬɧɨ; ɱɟɪɟɡ ɫɟɬɤɭ. Ȼɪɨɫɚɧɢɟ ɦɹɱɚ 

ɜɜɟɪɯ, ɨ ɡɟɦɥɸ, ɥɨɜɥɹ ɟɝɨ ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ (ɧɟ ɦɟɧɟɟ 20 ɪɚɡ), ɨɞɧɨɣ ɪɭɤɨɣ (ɧɟ ɦɟɧɟɟ 10 

ɪɚɡ), ɫ ɯɥɨɩɤɚɦɢ, ɩɨɜɨɪɨɬɚɦɢ. Ɉɬɛɢɜɚɧɢɟ ɦɹɱɚ ɩɪɚɜɨɣ ɢ ɥɟɜɨɣ ɪɭɤɨɣ ɩɨɨɱɟɪɟɞɧɨ ɧɚ 

ɦɟɫɬɟ ɢ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ. ȼɟɞɟɧɢɟ ɦɹɱɚ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɯ. ɉɟɪɟɛɪɚɫɵɜɚɧɢɟ 
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ɧɚɛɢɜɧɵɯ ɦɹɱɟɣ. Ɇɟɬɚɧɢɟ ɧɚ ɞɚɥɶɧɨɫɬɶ (6-12 ɦ) ɥɟɜɨɣ ɢ ɩɪɚɜɨɣ ɪɭɤɨɣ. Ɇɟɬɚɧɢɟ ɜ 

ɰɟɥɶ ɢɡ ɪɚɡɧɵɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ (ɫɬɨɹ, ɫɬɨɹ ɧɚ ɤɨɥɟɧɹɯ, ɫɢɞɹ), ɦɟɬɚɧɢɟ ɜ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɭɸ 

ɢ ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɭɸ ɰɟɥɶ (ɫ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɹ 4-5 ɦ), ɦɟɬɚɧɢɟ ɜ ɞɜɢɠɭɳɭɸɫɹ ɰɟɥɶ. 

Ƚɪɭɩɩɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ ɩɟɪɟɯɨɞɚɦɢ. ɉɨɫɬɪɨɟɧɢɟ (ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɜ ɤɨɥɨɧɧɭ ɩɨ 

ɨɞɧɨɦɭ, ɜ ɤɪɭɝ, ɲɟɪɟɧɝɭ. ɉɟɪɟɫɬɪɨɟɧɢɟ ɜ ɤɨɥɨɧɧɭ ɩɨ ɞɜɨɟ, ɩɨ ɬɪɨɟ, ɩɨ ɱɟɬɵɪɟ ɧɚ 

ɯɨɞɭ, ɢɡ ɨɞɧɨɝɨ ɤɪɭɝɚ ɜ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ (2—3). Ɋɚɫɱɟɬ ɧɚ «ɩɟɪɜɵɣ - ɜɬɨɪɨɣ» ɢ 

ɩɟɪɟɫɬɪɨɟɧɢɟ ɢɡ ɨɞɧɨɣ ɲɟɪɟɧɝɢ ɜ ɞɜɟ; ɪɚɜɧɟɧɢɟ ɜ ɤɨɥɨɧɧɟ, ɫɧɝɟ. ɤɪɭɝɟ; ɪɚɡɦɵɤɚɧɢɟ ɢ 

ɫɦɵɤɚɧɢɟ ɩɪɢɫɬɚɜɧɵɦ ɲɚɝɨɦ; ɩɨɜɨɪɨɬɵ ɧɚɩɪɚɜɨ, ɧɚɥɟɜɨ, ɤɪɭɝɨɦ. 

Ɋɢɬɦɢɱɟɫɤɚɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ. Ʉɪɚɫɢɜɨɟ, ɝɪɚɰɢɨɡɧɨɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɮɢɡɢɱɟɱɟɫɤɢɯ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɩɨɞ ɦɭɡɵɤɭ. ɋɨɝɥɚɫɨɜɚɧɢɟ ɪɢɬɦɚ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɫ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɦ 

ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɟɦ. 

Ɉɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɤɢɫɬɟɣ ɪɭɤ, ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɧ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɦɵɲɰ ɩɥɟɱɟɜɨɝɨ ɦɚɟɚ. 

ɉɨɞɧɢɦɚɬɶ ɪɭɤɢ ɜɜɟɪɯ, ɜɩɟɪɟɞ, ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɜɫɬɚɜɚɹ ɧɚ ɧɨɫɤɢ (ɢɡ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɫɬɨɹ, 

ɩɹɬɤɢ ɜɦɟɫɬɟ, ɧɨɫɤɢ ɜɪɨɡɶ), ɨɬɫɬɚɜɥɹɹ ɧɨɝɭ ɧɚɡɚɞ ɧɚ ɧɨɫɨɤ, ɩɪɢɠɢɦɚɹɫɶ ɤ ɫɬɟɧɤɟ; 

ɩɨɞɧɢɦɚɬɶ ɪɭɤɢ ɜɜɟɪɯ ɢɡ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɪɭɤɢ ɤ ɩɥɟɱɚɦ. 

ɉɨɞɧɢɦɚɬɶ ɢ ɨɩɭɫɤɚɬɶ ɩɥɟɱɢ; ɷɧɟɪɝɢɱɧɨ ɪɚɡɝɢɛɚɬɶ ɫɨɝɧɭɬɵɟ ɜ ɥɨɤɬɹɯ ɪɭɤɢ ɫɠɚɬɵ 

ɜ ɤɭɥɚɤɢ), ɜɩɟɪɟɞ ɢ ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ; ɨɬɜɨɞɢɬɶ ɥɨɤɬɢ ɧɚɡɚɞ (ɪɵɜɤɢ 2-3 ɪɚɡɚ) ɢ 

ɜɵɩɪɹɦɥɹɬɶ ɪɭɤɢ ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ ɢɡ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɪɭɤɢ ɩɟɪɟɞ ɝɪɭɞɶɸ; ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɤɪɭɝɨɜɵɟ 

ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɫɨɝɧɭɬɵɦɢ ɜ ɥɨɤɬɹɯ ɪɭɤɚɦɢ (ɤɢɫɬɢ ɭ ɩɥɟɱ). 

ȼɪɚɳɚɬɶ ɨɛɪɭɱ ɨɞɧɨɣ ɪɭɤɨɣ ɜɨɤɪɭɝ ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɨɣ ɨɫɢ, ɧɚ ɩɪɟɞɩɥɟɱɶɟ ɢ ɤɢɫɬɢ ɪɭɤɢ 

ɩɟɪɟɞ ɫɨɛɨɣ ɢ ɫɛɨɤɭ; ɜɪɚɳɚɬɶ ɤɢɫɬɹɦɢ ɪɭɤ. Ɋɚɡɜɨɞɢɬɶ ɢ ɫɜɨɞɢɬɶ ɩɚɥɶɰɵ; 

ɩɨɨɱɟɪɟɞɧɨ ɫɨɟɞɢɧɹɬɶ ɜɫɟ ɩɚɥɶɰɵ ɫ ɛɨɥɶɲɢɦ. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɦɵɲɰ ɫɩɢɧɵ ɢ ɝɢɛɤɨɫɬɢ ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɢɤɚ. 

Ɉɩɭɫɤɚɬɶ ɢ ɩɨɜɨɪɚɱɢɜɚɬɶ ɝɨɥɨɜɭ ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ. ɉɨɜɨɪɚɱɢɜɚɬɶ ɬɭɥɨɜɢɳɟ ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ, 

ɩɨɞɧɢɦɚɹ ɪɭɤɢ ɜɜɟɪɯ — ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ ɢɡ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɪɭɤɢ ɤ ɩɥɟɱɚɦ (ɪɭɤɢ ɢɡ-ɡɚ ɝɨɥɨɜɵ): 

ɧɚɤɥɨɧɹɬɶɫɹ ɜɩɟɪɟɞ, ɩɨɞɧɹɜ ɪɭɤɢ ɜɜɟɪɯ, ɞɟɪɠɚɪɭɤɢ ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ. ȼ ɭɩɨɪɟ ɫɢɞɹ 

ɩɨɞɧɢɦɚɬɶ ɨɛɟ ɧɨɝɢ (ɨɬɬɹɧɭɜ ɧɨɫɤɢ), ɭɞɟɪɠɢɜɚɹɫɶ ɜ ɷɬɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ; ɩɟɪɟɧɨɫɢɬɶ 

ɩɪɹɦɵɟ ɧɨɝɢ ɱɟɪɟɡ ɫɤɚɦɟɣɤɭ, ɫɢɞɹ ɧɚ ɧɟɣ ɭɩɨɪɟ ɫɡɚɞɢ. ɋɚɞɢɬɶɫɹ ɢɡ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɥɟɠɚ 
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ɧɚ ɫɩɢɧɟ (ɡɚɤɪɟɩɢɜ ɧɨɝɢ) ɢ ɫɧɨɜɚ ɥɨɠɢɬɶɫɹ. ɉɪɨɝɢɛɚɬɶɫɹ, ɥɟɠɚ ɧɚ ɠɢɜɨɬɟ. ɂɡ 

ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɥɟɠɚ ɧɚ ɫɩɢɧɟ ɩɨɞɧɢɦɚɬɶ ɨɛɟ ɧɨɝɢ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ, ɫɬɚɪɚɹɫɶ ɤɨɫɧɭɬɶɫɹ 

ɥɟɠɚɳɟɝɨ ɡɚ ɝɨɥɨɜɨɣ ɩɪɟɞɦɟɬɚ. ɂɡ ɭɩɨɪɚ ɩɪɢɫɟɜ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɜ ɭɩɨɪ ɧɚ ɨɞɧɨɣ ɧɨɝɟ, 

ɨɬɜɨɞɹ ɞɪɭɝɭɸ ɧɨɝɭ ɧɚɡɚɞ (ɧɨɫɨɤ ɨɩɢɪɚɟɬɫɹ ɨ ɩɨɥ). ɉɨɨɱɟɪɟɞɧɨ ɩɨɞɧɢɦɚɬɶ ɧɨɝɭ, 

ɫɨɝɧɭɬɭɸ ɜ ɤɨɥɟɧɟ; ɫɬɨɹ, ɞɟɪɠɚɫɶ ɡɚ ɨɩɨɪɭ, ɩɨɨɱɟɪɟɞɧɨ ɩɨɞɧɢɦɚɬɶ ɩɪɹɦɭɸ ɧɨɝɭ. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɦɵɲɰ ɛɪɸɲɧɨɝɨ ɩɪɟɫɫɚ ɢ ɧɨɝ. 

ȼɵɫɬɚɜɥɹɬɶ ɧɨɝɭ ɜɩɟɪɟɞ ɧɚ ɧɨɫɨɤ ɫɤɪɟɫɬɧɨ: ɩɪɢɫɟɞɚɬɶ, ɞɟɪɠɚ ɪɭɤɢ ɡɚ ɝɨɥɨɜɨɣ; 

ɩɨɨɱɟɪɟɞɧɨ ɩɪɭɠɢɧɢɫɬɨ ɫɝɢɛɚɬɶ ɧɨɝɢ (ɫɬɨɹ, ɧɨɝɢ ɜɪɨɡɶ); ɩɪɢɫɟɞɚɬɶ ɢɡ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ 

ɧɨɝɢ ɜɪɨɡɶ, ɩɟɪɟɧɨɫɹ ɦɚɫɫɭ ɬɟɥɚ ɫ ɨɞɧɨɣ ɧɨɝɢ ɧɚ ɞɪɭɝɭɸ, ɧɟ ɩɨɞɧɢɦɚɹɫɶ. ȼɵɩɨɥɧɹɬɶ 

ɜɵɩɚɞ ɜɩɟɪɟɞ, ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ; ɤɚɫɚɬɶɫɹ ɧɨɫɤɨɦ ɜɵɩɪɹɦɥɟɧɧɨɣ ɧɨɝɢ (ɦɚɯ ɜɩɟɪɟɞ) ɥɚɞɨɧɢ 

ɜɵɬɹɧɭɬɨɣ ɜɩɟɪɟɞ ɪɭɤɢ (ɨɞɧɨɢɦɟɧɧɨɣ ɢ ɪɚɡɧɨɢɦɟɧɧɨɣ); ɫɜɨɛɨɞɧɨ ɪɚɡɦɚɯɢɜɚɬɶ 

ɧɨɝɨɣ ɜɩɟɪɟɞ-ɧɚɡɚɞ, ɞɟɪɠɚɫɶ ɡɚ ɨɩɨɪɭ. Ɂɚɯɜɚɬɵɜɚɬɶ ɫɬɭɩɧɹɦɢ ɧɨɝ ɩɚɥɤɭ ɩɨɫɟɪɟɞɢɧɟ 

ɢ ɩɨɜɨɪɚɱɢɜɚɬɶ ɟɟ ɧɚ ɩɨɥɭ. 

ɋɬɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. ɋɨɯɪɚɧɹɬɶ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɟ, ɫɬɨɹ ɧɚ ɫɤɚɦɟɣɤɟ, ɤɭɛɟ ɧɚ 

ɧɨɫɤɚɯ, ɧɚ ɨɞɧɨɣ ɧɨɝɟ, ɡɚɤɪɵɜ ɝɥɚɡɚ, ɛɚɥɚɧɫɢɪɭɹ ɧɚ ɛɨɥɶɲɨɦ ɧɚɛɢɜɧɨɦ ɦɹɱɟ (ɜɟɫ 3 

ɤɝ). Ɉɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɫɬɨɹ ɧɚ ɥɟɜɨɣ ɢɥɢ ɩɪɚɜɨɣ ɧɨɝɟ ɢ ɬ.ɩ. 

ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 

ɏɨɞɶɛɚ ɧɚ ɥɵɠɚɯ. ɂɞɬɢ ɫɤɨɥɶɡɹɳɢɦ ɲɚɝɨɦ ɩɨ ɥɵɠɧɟ, ɡɚɥɨɠɢɜ ɪɭɤɢ ɡɚ ɫɩɢɧɭ. 

ɏɨɞɢɬɶ ɩɨɩɟɪɟɦɟɧɧɵɦ ɞɜɭɯɲɚɠɧɵɦ ɯɨɞɨɦ (ɫ ɩɚɥɤɚɦɢ). ɉɪɨɯɨɞɢɬɶ ɧɚ ɥɵɠɚɯ 600 ɦ 

ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ ɬɟɦɩɟ, 2-3 ɤɦ ɜ ɦɟɞɥɟɧɧɨɦ ɬɟɦɩɟ. ȼɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɨɜɨɪɨɬɵ ɩɟɪɟɫɬɭɩɚɧɢɟɦ ɜ 

ɞɜɢɠɟɧɢɢ.  

ɂɝɪɵ ɧɚ ɥɵɠɚɯ. «ɒɢɪɟ ɲɚɝ», «Ʉɬɨ ɫɚɦɵɣ ɛɵɫɬɪɵɣ?», «ȼɫɬɪɟɱɧɚɹ ɷɫɬɚɮɟɬɚ», 

«ɇɟ ɡɚɞɟɧɶ» ɢ ɞɪ. 

ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɢɝɪɵ 

Ƚɨɪɨɞɤɢ. Ȼɪɨɫɚɬɶ ɛɢɬɵ ɫɛɨɤɭ, ɨɬ ɩɥɟɱɚ, ɡɚɧɢɦɚɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɢɫɯɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ. 

Ɂɧɚɬɶ 4—5 ɮɢɝɭɪ. ȼɵɛɢɜɚɬɶ ɝɨɪɨɞɤɢ ɫ ɩɨɥɭɤɨɧɚ ɢ ɤɨɧɚ ɩɪɢɧɚɢɦɟɧɶɲɟɦ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟ 

ɛɪɨɫɤɨɜ ɛɢɬ. 

ɗɥɟɦɟɧɬɵ ɛɚɫɤɟɬɛɨɥɚ. ɉɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɦɹɱ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ (ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ ɨɬ ɝɪɭɞɢ, ɨɞɧɨɣ 

ɪɭɤɨɣ ɨɬ ɩɥɟɱɚ). ɉɟɪɟɛɪɚɫɵɜɚɬɶ ɦɹɱɢ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ ɨɬ ɝɪɭɞɢ ɜ 
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ɞɜɢɠɟɧɢɢ. Ʌɨɜɢɬɶ ɥɟɬɹɳɢɣ ɦɹɱ ɧɚ ɪɚɡɧɨɣ ɜɵɫɨɬɟ (ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ ɝɪɭɞɢ, ɧɚɞ ɝɨɥɨɜɨɣ, 

ɫɛɨɤɭ, ɫɧɢɡɭ, ɭ ɩɨɥɚ ɢ ɬ.ɩ.) ɢ ɫ ɪɚɡɧɵɯ ɫɬɨɪɨɧ. Ȼɪɨɫɚɬɶ ɦɹɱ ɜ ɤɨɪɡɢɧɭ ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ 

ɢɡ-ɡɚ ɝɨɥɨɜɵ, ɨɬ ɩɥɟɱɚ. ȼɟɫɬɢ ɦɹɱ ɨɞɧɨɣ ɪɭɤɨɣ, ɩɟɪɟɞɚɜɚɹ ɟɝɨ ɢɡ ɨɞɧɨɣ ɪɭɤɢ ɜ 

ɞɪɭɝɭɸ, ɩɟɪɟɞɜɢɝɚɹɫɶ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɯ, ɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɹɫɶ ɢ ɫɧɨɜɚ ɩɟɪɟɞɜɢɝɚɹɫɶ 

ɩɨ ɫɢɝɧɚɥɭ. 

ɗɥɟɦɟɧɬɵ ɮɭɬɛɨɥɚ. ɉɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɦɹɱ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ, ɨɬɛɢɜɚɹ ɟɝɨ ɩɪɚɜɨɣ ɢ ɥɟɜɨɣ ɧɨɝɨɣ, 

ɫɬɨɹ ɧɚ ɦɟɫɬɟ. ȼɟɫɬɢ ɦɹɱ ɡɦɟɣɤɨɣ ɦɟɠɞɭ ɪɚɫɫɬɚɜɥɟɧɧɵɦɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ, ɩɨɩɚɞɚɬɶ 

ɜ ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɡɚɛɢɜɚɬɶ ɦɹɱ ɜ ɜɨɪɨɬɚ. 

ɗɥɟɦɟɧɬɵ ɯɨɤɤɟɹ (ɛɟɡ ɤɨɧɶɤɨɜ — ɧɚ ɫɧɟɝɭ, ɧɚ ɬɪɚɜɟ). ȼɟɫɬɢ ɲɚɣɛɭ ɤɥɸɲɤɨɣ, ɧɟ 

ɨɬɪɵɜɚɹ ɟɟ ɨɬ ɲɚɣɛɵ. ɉɪɨɤɚɬɵɜɚɬɶ ɲɚɣɛɭ ɤɥɸɲɤɨɣ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ, ɡɚɞɟɪɠɢɜɚɬɶ 

ɲɚɣɛɭ ɤɥɸɲɤɨɣ. ȼɟɫɬɢ ɲɚɣɛɭ ɤɥɸɲɤɨɣ ɜɨɤɪɭɝ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢ ɦɟɠɞɭ ɧɢɦɢ. Ɂɚɛɢɜɚɬɶ 

ɲɚɣɛɭ ɜ ɜɨɪɨɬɚ, ɞɟɪɠɚ ɤɥɸɲɤɭ ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ (ɫɩɪɚɜɚ ɢ ɫɥɟɜɚ). ɉɨɩɚɞɚɬɶ ɲɚɣɛɨɣ ɜ 

ɜɨɪɨɬɚ, ɭɞɚɪɹɬɶ ɩɨ ɧɟɣ ɫ ɦɟɫɬɚ ɢ ɩɨɫɥɟ ɜɟɞɟɧɢɹ. 

Ȼɚɞɦɢɧɬɨɧ. ɉɪɚɜɢɥɶɧɨ ɞɟɪɠɚɬɶ ɪɚɤɟɬɤɭ. ɉɟɪɟɛɪɚɫɵɜɚɬɶ ɜɨɥɚɧ ɪɚɤɟɬɤɨɣ ɧɚ 

ɫɬɨɪɨɧɭ ɩɚɪɬɧɟɪɚ ɛɟɡ ɫɟɬɤɢ, ɱɟɪɟɡ ɫɟɬɤɭ. ɋɜɨɛɨɞɧɨ ɩɟɪɟɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɩɨ ɩɥɨɳɚɞɤɟ ɜɨ 

ɜɪɟɦɹ ɢɝɪɵ. 

ɗɥɟɦɟɧɬɵ ɧɚɫɬɨɥɶɧɨɝɨ ɬɟɧɧɢɫɚ. ɉɪɚɜɢɥɶɧɨ ɞɟɪɠɚɬɶ ɪɚɤɟɬɤɭ. ȼɵɩɨɥɧɹɬɶ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ ɪɚɤɟɬɤɨɣ ɢ ɦɹɱɨɦ: ɩɨɞɛɪɚɫɵɜɚɬɶ ɢ ɥɨɜɢɬɶ ɦɹɱ 

ɨɞɧɨɣ ɪɭɤɨɣ, ɪɚɤɟɬɤɨɣ ɫ ɭɞɚɪɨɦ ɨ ɩɨɥ, ɨ ɫɬɟɧɭ. ɉɨɞɚɜɚɬɶ ɦɹɱ ɱɟɪɟɡ ɫɟɬɤɭ ɩɨɫɥɟ ɟɝɨ 

ɨɬɫɤɨɤɚ ɨɬ ɫɬɨɥɚ. 

ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ 

ɋ ɛɟɝɨɦ. «Ȼɵɫɬɪɨ ɜɨɡɶɦɢ, ɛɵɫɬɪɨ ɩɨɥɨɠɢ», «ɉɟɪɟɦɟɧɢ ɩɪɟɞɦɟɬ», «Ʌɨɜɢɲɤɚ, ɛɟɪɢ 

ɥɟɧɬɭ», «ɋɨɜɭɲɤɚ», «ɑɶɟ ɡɜɟɧɨ ɫɤɨɪɟɟ ɫɨɛɟɪɟɬɫɹ?», «Ʉɬɨ ɫɤɨɪɟɟ ɞɨɤɚɬɢɬ ɨɛɪɭɱ ɞɨ 

ɮɥɚɠɤɚ?», «ɀɦɭɪɤɢ», «Ⱦɜɚ Ɇɨɪɨɡɚ», «Ⱦɨɝɨɧɢ ɫɜɨɸ ɩɚɪɭ», «Ʉɪɚɫɤɢ», «Ƚɨɪɟɥɤɢ», 

«Ʉɨɪɲɭɧ ɢ ɧɚɫɟɞɤɚ». 

ɋ ɩɪɵɠɤɚɦɢ. «Ʌɹɝɭɲɤɢ ɢ ɰɚɩɥɹ», «ɇɟ ɩɨɩɚɞɢɫɶ», «ȼɨɥɤ ɜɨ ɪɜɭ». 

ɋ ɦɟɬɚɧɢɟɦ ɢ ɥɨɜɥɟɣ. «Ʉɨɝɨ ɧɚɡɜɚɥɢ, ɬɨɬ ɥɨɜɢɬ ɦɹɱ», «ɋɬɨɩ», «Ʉɬɨ ɫɚɦɵɣ 

ɦɟɬɤɢɣ?», «Ɉɯɨɬɧɢɤɢ ɢ ɡɜɟɪɢ», «Ʌɨɜɢɲɤɢ ɫ ɦɹɱɨɦ». 
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ɋ ɩɨɥɡɚɧɢɟɦ ɢ ɥɚɡɚɧɶɟɦ. «ɉɟɪɟɥɟɬ ɩɬɢɰ», «Ʌɨɜɥɹ ɨɛɟɡɶɹɧ». ɗɫɬɚɮɟɬɵ. «ȼɟɫɟɥɵɟ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ», «Ⱦɨɪɨɠɤɚ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ». 

ɋ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ. «Ʉɬɨ ɫɤɨɪɟɟ ɞɨɛɟɠɢɬ ɱɟɪɟɡ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɹ ɤ 

ɮɥɚɠɤɭ?», «ɑɶɹ ɤɨɦɚɧɞɚ ɡɚɛɪɨɫɢɬ ɜ ɤɨɪɡɢɧɭ ɛɨɥɶɲɟ ɦɹɱɟɣ?» . 

ɇɚɪɨɞɧɵɟ ɢɝɪɵ. «Ƚɨɪɢ, ɝɨɪɢ ɹɫɧɨ», ɥɚɩɬɚ. 

2.3. ɑɚɫɬɶ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɮɨɪɦɢɪɭɟɦɚɹ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ. 

2.3.1. Ɋɚɧɧɢɣ ɜɨɡɪɚɫɬ. 
«ɉɟɪɜɵɟ ɲɚɝɢ»: ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. ɋɦɢɪɧɨɜɚ ȿ. Ɉ.,  

Ƚɚɥɢɝɭɡɨɜɚ Ʌ. ɇ., Ɇɟɳɟɪɹɤɨɜɚ ɋ.ɘ.  

Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ.  
Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨɣ ɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɣ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɟɣ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. Ɉɫɨɛɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ 

ɢɦɟɟɬ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɤɨɝɞɚ ɨɪɝɚɧɢɡɦ ɪɟɛёɧɤɚ ɧɭɠɞɚɟɬɫɹ ɜ 

ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɦ ɜɧɢɦɚɧɢɢ ɢ ɡɚɛɨɬɟ. ȼ ɷɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɦɚɥɵɲ ɟɳё ɬɨɥɶɤɨ ɨɜɥɚɞɟɜɚɟɬ 

ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ, ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɦɨɬɨɪɧɵɟ ɧɚɜɵɤɢ, ɭɱɢɬɫɹ 

ɭɩɪɚɜɥɹɬɶ ɫɜɨɢɦ ɬɟɥɨɦ, ɤɨɨɪɞɢɧɢɪɨɜɚɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ. Ⱦɟɬɢ ɪɚɧɧɟɝɨ 

ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɢɫɩɵɬɵɜɚɸɬ ɨɫɨɛɭɸ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɹɯ. Ɉɧɢ ɪɚɞɭɸɬɫɹ ɥɸɛɨɣ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɩɨɩɪɵɝɚɬɶ ɢɥɢ ɩɨɛɟɝɚɬɶ. ȼɡɪɨɫɥɵɟ ɞɨɥɠɧɵ ɩɨɨɳɪɹɬɶ ɢ 

ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɭɸ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɦɚɥɵɲɟɣ ɜ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ. 

Ɂɚɞɚɱɚɦɢ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ 

ɞɥɹ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɟɬɟɣ, ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɭ ɞɟɬɟɣ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ 

ɠɢɡɧɢ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɧɚɜɵɤɨɜ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɨɜ 

ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ. 

ȼɚɠɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɞɥɹ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ ɢɦɟɟɬ 

ɩɪɚɜɢɥɶɧɚɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɪɟɠɢɦɚ ɩɢɬɚɧɢɹ, ɫɧɚ, ɛɨɞɪɫɬɜɨɜɚɧɢɹ, ɩɪɨɝɭɥɨɤ, 

ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɰɟɞɭɪ. 
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ɉɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɰɟɧɧɨɫɬɹɯ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɫɤɥɚɞɵɜɚɬɶɫɹ ɭɠɟ ɜ 

ɩɟɪɜɵɟ ɝɨɞɵ ɠɢɡɧɢ, ɟɫɥɢ ɜɡɪɨɫɥɵɟ ɩɨɞɚɸɬ ɞɟɬɹɦ ɩɪɢɦɟɪ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɝɨ 

ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɩɪɢɭɱɚɸɬ ɤ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɸ ɩɪɚɜɢɥ ɥɢɱɧɨɣ ɝɢɝɢɟɧɵ, ɜ ɞɨɫɬɭɩɧɨɣ ɮɨɪɦɟ 

ɨɛɴɹɫɧɹɹ ɢ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɹ, ɱɬɨ ɩɨɥɟɡɧɨ ɢɥɢ ɜɪɟɞɧɨ ɞɥɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ (ɥɢɰɨ ɢ ɪɭɱɤɢ ɞɨɥɠɧɵ 

ɜɫɟɝɞɚ ɛɵɬɶ ɱɢɫɬɵɦɢ, ɱɬɨɛɵ ɛɵɬɶ ɤɪɚɫɢɜɵɦ ɢ ɡɞɨɪɨɜɵɦ; ɭɬɪɟɧɧɸɸ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɭ 

ɧɭɠɧɨ ɞɟɥɚɬɶ ɞɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɫɬɚɬɶ ɫɢɥɶɧɵɦ ɢ ɥɨɜɤɢɦ; ɩɨɥɟɡɧɨ ɟɫɬɶ ɮɪɭɤɬɵ ɢ 

ɨɜɨɳɢ ɢ ɧɟɥɶɡɹ ɩɟɪɟɟɞɚɬɶ ɫɥɚɞɤɨɝɨ; ɧɟɥɶɡɹ ɞɨɥɝɨ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɧɚ ɫɨɥɧɰɟ ɛɟɡ 

ɝɨɥɨɜɧɨɝɨ ɭɛɨɪɚ ɢ ɩɪ.) 

ɉɨɫɬɨɹɧɧɵɣ ɩɪɢɦɟɪ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɩɨɛɭɠɞɚɟɬ ɞɟɬɟɣ ɤ ɩɨɞɪɚɠɚɧɢɸ, ɞɟɥɚɟɬ 

ɩɪɢɜɵɱɧɵɦ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥ ɝɢɝɢɟɧɵ. Ɇɚɥɵɲɚɦ ɩɨɞɚɸɬ ɩɪɢɦɟɪ ɢ ɩɨɛɭɠɞɚɸɬ 

ɦɵɬɶ ɪɭɤɢ, ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɫɚɥɮɟɬɤɨɣ, ɧɨɫɨɜɵɦ ɩɥɚɬɤɨɦ ɢ ɞɪ. ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ ɞɨɥɠɟɧ 

ɦɵɬɶ ɪɭɤɢ ɞɨ ɢ ɩɨɫɥɟ ɤɚɠɞɨɣ ɢɡ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɩɪɨɰɟɞɭɪ: ɤɨɪɦɥɟɧɢɟ, ɫɦɟɧɚ 

ɩɨɞɝɭɡɧɢɤɨɜ, ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɩɪɨɰɟɞɭɪ ɢ ɩɪ. 

ɉɪɢɭɱɚɹ ɞɟɬɟɣ ɤ ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɦ ɢ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɦ ɩɪɨɰɟɞɭɪɚɦ, ɧɚɜɵɤɚɦ 

ɨɩɪɹɬɧɨɫɬɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢ ɞɨɥɠɧɵ ɫɬɪɟɦɢɬɶɫɹ ɤ ɬɨɦɭ, ɱɬɨɛɵ ɪɟɛɟɧɤɭ ɛɵɥ ɩɨɧɹɬɟɧ 

ɫɦɵɫɥ ɷɬɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɱɬɨɛɵ ɟɦɭ ɛɵɥɨ ɢɧɬɟɪɟɫɧɨ, ɢ ɨɧ ɧɟ ɢɫɩɵɬɵɜɚɥ 

ɞɢɫɤɨɦɮɨɪɬɚ. ȼɫɟ ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ ɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɬɶ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɦɢ ɫɥɭɱɚɸ ɩɟɫɟɧɤɚɦɢ, ɫɬɢɲɤɚɦɢ, ɩɨɬɟɲɤɚɦɢ. 

Ⱦɟɬɟɣ ɩɪɢɭɱɚɸɬ ɦɵɬɶ ɪɭɤɢ ɩɟɪɟɞ ɟɞɨɣ, ɩɨɫɥɟ ɩɪɨɝɭɥɤɢ, ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɬɭɚɥɟɬɨɦ, ɚ 

ɬɚɤɠɟ ɜ ɬɟɯ ɫɥɭɱɚɹɯ, ɤɨɝɞɚ ɦɚɥɵɲ ɢɫɩɚɱɤɚɟɬɫɹ. ɑɬɨɛɵ ɫɞɟɥɚɬɶ ɩɪɨɰɟɞɭɪɭ 

ɭɦɵɜɚɧɢɹ ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɫɬɚɪɚɟɬɫɹ ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɬɶ ɟɝɨ, 

ɧɚɩɪɢɦɟɪ: «ɉɨɫɦɨɬɪɢ, ɤɚɤɨɟ ɞɭɲɢɫɬɨɟ, ɝɥɚɞɤɨɟ ɦɵɥɶɰɟ! Ʉɚɤɚɹ   ɩɨɥɭɱɢɬɫɹ   ɩɟɧɚ,   

ɤɨɝɞɚ  ɬɵ   ɧɚɦɵɥɢɲɶ   ɪɭɱɤɢ?»   Ɇɚɥɵɲ ɦɨɠɟɬ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɧɚɦɨɱɢɬɶ ɪɭɤɢ, 

ɜɡɹɬɶ ɦɵɥɨ. ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɞɨɥɠɟɧ ɫɥɟɞɢɬɶ, ɱɬɨɛɵ ɜɨɞɚ ɧɟ ɡɚɬɟɤɚɥɚ ɜ ɪɭɤɚɜɚ, ɧɟ 

ɩɨɩɚɞɚɥɚ ɡɚ ɜɨɪɨɬɧɢɤ, ɢɧɚɱɟ ɪɟɛɟɧɤɭ ɛɭɞɟɬ ɧɟɩɪɢɹɬɧɨ, ɨɧ ɧɚɱɧɟɬ ɤɚɩɪɢɡɧɢɱɚɬɶ ɢ ɜ 

ɫɥɟɞɭɸɳɢɣ ɪɚɡ ɧɟ ɡɚɯɨɱɟɬ ɭɦɵɜɚɬɶɫɹ. ȿɫɥɢ ɦɚɥɵɲ ɜɵɬɢɪɚɟɬɫɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ, 

ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɨɛɪɚɳɚɟɬ ɟɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨɛɵ ɪɭɤɢ ɢ ɥɢɰɨ ɛɵɥɢ ɫɭɯɢɦɢ. 

ɉɪɢɭɱɚɹ ɦɚɥɵɲɟɣ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɝɨɪɲɤɨɦ ɢɥɢ ɭɧɢɬɚɡɨɦ, ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ ɞɨɥɠɧɵ 

ɩɨɞɝɚɞɚɬɶ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɢ ɩɪɟɞɥɨɠɢɬɶ ɪɟɛɟɧɤɭ ɩɨɣɬɢ ɜ ɬɭɚɥɟɬ, 
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ɩɨɫɬɚɪɚɬɶɫɹ ɭɝɨɜɨɪɢɬɶ ɟɝɨ. ɇɟɥɶɡɹ ɩɪɢɧɭɠɞɚɬɶ ɦɚɥɵɲɚ ɫɚɞɢɬɶɫɹ ɧɚ ɝɨɪɲɨɤ, ɟɫɥɢ 

ɨɧ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɹɟɬɫɹ. Ɉɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɧɭɠɧɨ ɩɨɯɜɚɥɢɬɶ ɦɚɥɵɲɚ, ɟɫɥɢ ɨɧ ɫɨɝɥɚɫɢɥɫɹ 

ɫɟɫɬɶ ɧɚ ɝɨɪɲɨɤ ɢɥɢ ɫɚɦ ɩɨɩɪɨɫɢɥɫɹ ɜ ɬɭɚɥɟɬ. ɇɟ ɧɚɞɨ ɬɚɤɠɟ ɪɭɝɚɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ ɡɚ 

ɢɫɩɚɱɤɚɧɧɨɟ ɛɟɥɶɟ, ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɩɨ ɷɬɨɦɭ ɩɨɜɨɞɭ ɦɹɝɤɨ ɜɵɪɚɡɢɬɶ ɫɨɠɚɥɟɧɢɟ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɭ ɞɟɬɟɣ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ 

ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɟ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɣ ɢ ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɪɬɢɧɨɤ, ɱɬɟɧɢɟ 

ɫɬɢɯɨɜ, ɫɤɚɡɨɤ, ɪɚɫɫɤɚɡɨɜ, ɩɪɨɫɦɨɬɪ ɦɭɥɶɬɮɢɥɶɦɨɜ, ɞɢɚɮɢɥɶɦɨɜ ɢ ɜɢɞɟɨɮɢɥɶɦɨɜ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɝɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ. 

Ɋɚɛɨɬɚ ɩɨ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɟ ɢ ɫɧɢɠɟɧɢɸ ɡɚɛɨɥɟɜɚɟɦɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ 

ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɪɹɞɚ ɩɪɚɜɢɥ ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ. 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ ɫɥɟɞɹɬ ɡɚ ɱɢɫɬɨɬɨɣ ɝɪɭɩɩɨɜɵɯ ɩɨɦɟɳɟɧɢɣ, ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɢ ɢɝɪɭɲɟɤ. 

ȿɠɟɞɧɟɜɧɨ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɪɨɬɢɪɚɬɶ ɦɟɛɟɥɶ, ɫɬɟɧɵ ɢ ɦɵɬɶ ɢɝɪɭɲɤɢ, ɱɢɫɬɢɬɶ ɤɨɜɪɵ 

ɩɵɥɟɫɨɫɨɦ. Ʉɨɜɪɢɤɢ ɫɥɟɞɭɟɬ ɪɟɝɭɥɹɪɧɨ ɩɪɨɜɟɪɹɬɶ ɢ ɩɪɨɫɭɲɢɜɚɬɶ. Ɇɧɨɝɨɪɚɡɨɜɵɟ 

ɫɚɥɮɟɬɤɢ, ɧɚɝɪɭɞɧɢɤɢ ɢ ɫɤɚɬɟɪɬɢ ɫɥɟɞɭɟɬ ɫɬɢɪɚɬɶ ɩɨɫɥɟ ɤɚɠɞɨɝɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ. 

Ɍɭɚɥɟɬɧɵɟ ɤɨɦɧɚɬɵ ɩɨɞɜɟɪɝɚɸɬɫɹ ɫɚɧɨɛɪɚɛɨɬɤɟ ɤɚɠɞɵɣ ɞɟɧɶ ɢɥɢ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɞɧɹ 

ɩɨ ɦɟɪɟ ɧɚɞɨɛɧɨɫɬɢ. ɇɟ ɦɟɧɟɟ ɜɚɠɧɨ ɫɥɟɞɢɬɶ ɡɚ ɱɢɫɬɨɬɨɣ ɜɨɡɞɭɯɚ. ȼɨ ɜɪɟɦɹ 

ɩɪɨɝɭɥɨɤ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɨɜɟɬɪɢɜɚɬɶ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ. Ʉɨɝɞɚ ɞɟɬɢ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɜ ɝɪɭɩɩɟ, 

ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ ɫɥɟɞɹɬ ɡɚ ɬɟɦ, ɱɬɨɛɵ ɧɟ ɛɵɥɨ ɫɤɜɨɡɧɹɤɨɜ. 

ɉɟɞɚɝɨɝɢ ɞɨɥɠɧɵ ɫɥɟɞɢɬɶ ɡɚ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟɦ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ. ɉɪɢ ɩɪɢɟɦɟ 

ɞɟɬɟɣ ɫɥɟɞɭɟɬ ɫɩɪɚɲɢɜɚɬɶ ɭ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɨ ɬɨɦ, ɤɚɤ ɦɚɥɵɲ ɫɩɚɥ, ɟɥ, ɜɟɥ ɫɟɛɹ ɭɬɪɨɦ. 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ ɞɨɥɠɟɧ ɨɫɦɨɬɪɟɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɨɛɪɚɳɚɹ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɭɪɨɜɧɹ 

ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ, ɧɚɥɢɱɢɟ ɫɵɩɢ, ɩɪɢɩɭɯɥɨɫɬɟɣ, ɜɨɫɩɚɥɟɧɢɣ, ɜɵɞɟɥɟɧɢɣ ɢɡ 

ɧɨɫɚ, ɭɲɟɣ ɢ ɝɥɚɡ. ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ ɮɢɤɫɢɪɭɟɬ ɢ ɩɟɪɟɞɚɟɬ ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɚɦ ɞɪɭɝɨɣ ɫɦɟɧɵ ɢ 

ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ ɜɫɟ ɫɥɭɱɚɢ ɢ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ, ɜɵɡɜɚɜɲɢɟ ɬɪɟɜɨɝɭ ɡɚ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɪɟɛɟɧɤɚ (ɩɥɨɯɨɟ 

ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ, ɪɚɡɞɪɚɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɜɹɥɨɫɬɶ, ɩɥɨɯɨɣ ɫɨɧ, ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɚɩɩɟɬɢɬɚ, 

ɨɬɤɚɡ ɨɬ ɢɝɪ ɢ ɡɚɧɹɬɢɣ ɢ ɬ.ɩ.). ȿɫɥɢ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɞɧɹ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɨɛɧɚɪɭɠɢɜɚɟɬɫɹ 

ɧɟɞɨɦɨɝɚɧɢɟ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɛɪɚɬɢɬɶɫɹ ɤ ɜɪɚɱɭ, ɨɤɚɡɚɬɶ ɩɟɪɜɭɸ ɩɨɦɨɳɶ, ɜɵɡɜɚɬɶ 

ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ. ȼ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ ɝɪɭɩɩɵ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɬɚɤɨɟ ɦɟɫɬɨ, ɝɞɟ ɪɟɛɟɧɨɤ, 

ɢɫɩɵɬɵɜɚɸɳɢɣ ɧɟɞɨɦɨɝɚɧɢɟ, ɦɨɠɟɬ ɫɩɨɤɨɣɧɨ ɩɨɥɟɠɚɬɶ. ɉɪɢ ɩɨɞɨɡɪɟɧɢɢ ɧɚ 
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ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɨɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɨɦɟɫɬɢɬɶ ɜ ɢɡɨɥɹɬɨɪ, ɚ ɜ ɷɤɫɬɪɟɧɧɵɯ 

ɫɥɭɱɚɹɯ ɜɵɡɜɚɬɶ ɧɟɨɬɥɨɠɧɭɸ ɩɨɦɨɳɶ. 

ɉɟɞɚɝɨɝɢ ɞɨɥɠɧɵ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɭ ɞɟɬɟɣ ɧɚɜɵɤɨɜ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ 

ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ. 

Ⱦɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ 

ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɭɫɥɨɜɢɹ: 

 ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɟ ɨɫɧɚɳɟɧɢɟ - ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɟ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ ɢ ɢɧɜɟɧɬɚɪɶ, 

 ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɬɶ ɝɪɭɩɩɨɜɨɟ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɱɬɨɛɵ ɞɟɬɢ ɦɨɝɥɢ 

ɫɜɨɛɨɞɧɨ ɩɟɪɟɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɩɨ ɜɫɟɣ ɝɪɭɩɩɨɜɨɣ ɤɨɦɧɚɬɟ ɢ ɢɦɟɥɢ ɞɨɫɬɭɩ ɤ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɦ 

ɫɧɚɪɹɞɚɦ ɢ ɢɝɪɭɲɤɚɦ, 

 ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɭɬɪɟɧɧɸɸ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɭ, ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ, ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ. 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ ɞɨɥɠɧɵ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɭ ɞɟɬɟɣ ɨɫɧɨɜɧɵɯ 

ɞɜɢɠɟɧɢɣ - ɯɨɞɶɛɵ, ɛɟɝɚ, ɥɚɡɚɧɶɹ, ɛɪɨɫɚɧɢɹ ɢ ɞɪ.; ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ; 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɨɫɚɧɤɢ. ɗɬɢ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɹ ɫɬɢɦɭɥɢɪɭɸɬ ɞɟɬɟɣ ɤ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɦ ɞɜɢɠɟɧɢɹɦ: ɩɨɞɧɢɦɚɬɶɫɹ ɢ ɫɩɭɫɤɚɬɶɫɹ ɩɨ ɥɟɫɟɧɤɟ, 

ɩɟɪɟɲɚɝɢɜɚɬɶ,  ɩɨɞɥɟɡɚɬɶ,  ɩɪɨɩɨɥɡɚɬɶ,  ɩɟɪɟɧɨɫɢɬɶ,  ɢɞɬɢ  ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɦ 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ, ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɟ, ɯɨɞɢɬɶ ɩɨ ɪɚɡɧɨɣ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ, ɛɪɨɫɚɬɶ, 

ɦɟɬɚɬɶ ɜ ɰɟɥɶ ɢ ɩɪ. 

ɉɟɞɚɝɨɝɢ ɦɨɝɭɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɮɨɪɦɵ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ 

ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ. 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ ɨɪɝɚɧɢɡɭɸɬ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ ɫ ɯɨɞɶɛɨɣ, ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɢɦɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ, 

ɩɪɵɠɤɚɦɢ ɢ ɛɟɝɨɦ. ɗɬɢ ɢɝɪɵ ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ ɤɚɤ ɜ ɝɪɭɩɩɨɜɨɦ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ, ɬɚɤ ɢ ɜɨ 

ɜɪɟɦɹ ɩɪɨɝɭɥɤɢ. ɋɥɟɞɭɟɬ ɬɚɤɠɟ ɜɤɥɸɱɚɬɶ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɜɨ 

ɜɫɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɫ ɞɟɬɶɦɢ, ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɢɯ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɤ ɩɨɞɜɢɠɧɵɦ ɢɝɪɚɦ. 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ ɩɪɨɜɨɞɹɬ ɬɚɤɠɟ ɭɬɪɟɧɧɸɸ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɭ, ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ, 

ɮɢɡɤɭɥɶɬɦɢɧɭɬɤɢ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɩɨɫɥɟ ɫɧɚ ɢ ɩɪ. ȼ ɷɬɢ ɡɚɧɹɬɢɹ 

ɜɤɥɸɱɚɸɬɫɹ ɨɛɳɟɭɤɪɟɩɥɹɸɳɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɫɬɨɹ, ɫɢɞɹ, ɥɟɠɚ, 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɦɵɲɰ ɫɩɢɧɵ, ɩɥɟɱɟɜɨɝɨ ɩɨɹɫɚ ɢ ɧɨɝ. ɉɪɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 

ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɫɥɟɞɭɟɬ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɢɯ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ, ɜ 
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ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ, ɦɹɝɤɨɫɬɶ ɢ ɩɨɞɚɬɥɢɜɨɫɬɶ ɫɤɟɥɟɬɚ, ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 

ɦɭɫɤɭɥɚɬɭɪɵ ɢ ɫɜɹɡɨɱɧɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ, ɛɵɫɬɪɭɸ ɭɬɨɦɥɹɟɦɨɫɬɶ. ɇɟɤɨɬɨɪɵɟ 

ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜɪɟɞɧɵ ɞɟɬɹɦ. ɇɟɥɶɡɹ ɩɪɟɞɥɚɝɚɬɶ ɢɦ ɜɢɫɟɬɶ ɧɚ ɪɭɤɚɯ, ɩɪɵɝɚɬɶ ɫ 

ɜɵɫɨɬɵ, ɞɨɛɢɜɚɬɶɫɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɹ ɬɟɯ ɢɥɢ ɢɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɩɭɬɟɦ 

ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɹ. 

ɑɬɨɛɵ ɩɪɨɛɭɞɢɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɦ ɡɚɧɹɬɢɹɦ, ɢɯ ɫɥɟɞɭɟɬ 

ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɜ ɢɝɪɨɜɨɣ ɮɨɪɦɟ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɜɨɨɛɪɚɠɚɟɦɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ ɢ ɢɝɪɨɜɵɯ 

ɨɛɪɚɡɨɜ, ɩɨɞɪɚɠɚɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ («ɩɪɵɝɚɟɦ, ɤɚɤ ɡɚɣɱɢɤɢ», «ɯɨɞɢɦ, ɤɚɤ ɦɢɲɤɚ», 

«ɩɬɢɱɤɢ ɩɨɥɟɬɟɥɢ», «ɰɜɟɬɨɱɤɢ ɪɚɫɬɭɬ» ɢ ɬ.ɩ.). ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɜɡɪɨɫɥɵɟ ɧɟ ɞɨɥɠɧɵ 

ɨɝɪɚɧɢɱɢɜɚɬɶ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɤ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɦɭ ɫɚɦɨɜɵɪɚɠɟɧɢɸ ɜ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ 

ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ, ɧɚɩɪɨɬɢɜ, ɫɥɟɞɭɟɬ ɫɬɢɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɢ ɩɨɨɳɪɹɬɶ ɦɚɥɵɲɟɣ ɜ 

ɩɪɢɞɭɦɵɜɚɧɢɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ. 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɬɪɟɛɭɟɬ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ 

ɩɨɞɯɨɞɚ. ɉɟɞɚɝɨɝɢ ɞɨɥɠɧɵ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɧɚ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɤɚɠɞɨɝɨ 

ɪɟɛɟɧɤɚ, ɬɟɦɩɵ ɟɝɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɟ ɩɨɤɚɡɚɧɢɹ. Ɉɧɢ ɧɚɛɥɸɞɚɸɬ 

ɡɚ ɫɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɟɦ ɞɟɬɟɣ, ɜɚɪɶɢɪɭɸɬ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɡɚɧɹɬɢɣ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ 

ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɦɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɫɨɛɥɸɞɚɹ ɛɚɥɚɧɫ ɦɟɠɞɭ 

ɩɨɞɜɢɠɧɵɦɢ ɢ ɫɩɨɤɨɣɧɵɦɢ ɡɚɧɹɬɢɹɦɢ, ɧɟ ɞɨɩɭɫɤɚɹ ɩɟɪɟɜɨɡɛɭɠɞɟɧɢɹ ɢ 

ɩɟɪɟɭɬɨɦɥɟɧɢɹ ɦɚɥɵɲɟɣ. Ɇɚɥɨɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɞɟɬɟɣ ɜɨɜɥɟɤɚɸɬ ɜ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ, 

ɫɬɚɪɚɸɬɫɹ ɩɟɪɟɤɥɸɱɢɬɶ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɛɨɥɟɟ ɫɩɨɤɨɣɧɵɟ ɢɝɪɵ. ȿɫɥɢ 

ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɜ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɩɟɞɚɝɨɝɢ ɞɨɥɠɧɵ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɧɟ ɩɨɪɢɰɚɧɢɹ, ɚ ɢɝɪɨɜɵɟ ɩɪɢɟɦɵ, ɩɟɪɟɤɥɸɱɟɧɢɟ, ɩɨɨɳɪɟɧɢɟ. 

2.3.2.Ⱦɨɲɤɨɥɶɧɵɣ ɜɨɡɪɚɫɬ. 
ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ «Ɉɫɧɨɜɵ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ» ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɚ ɧɚ 

ɨɫɧɨɜɟ ɩɪɨɟɤɬɚ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɯ ɫɬɚɧɞɚɪɬɨɜ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ. Ɉɩɢɪɚɹɫɶ 

ɧɚ ɥɭɱɲɢɟ ɪɨɫɫɢɣɫɤɢɟ ɬɪɚɞɢɰɢɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ, ɫɨɫɬɚɜɢɬɟɥɢ 

ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɫɨɱɥɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɦ ɜɤɥɸɱɢɬɶ ɜ ɧɟɟ ɧɨɜɨɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ, ɤɨɬɨɪɨɟ 

ɨɬɪɚɠɚɟɬ ɨɛɳɢɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɧɚɲɟɣ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɠɢɡɧɢ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɪɚɡɞɟɥ 

«Ɋɟɛɟɧɨɤ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɥɸɞɢ»).  
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Ⱦɥɹ ɬɨɝɨ ɱɬɨɛɵ ɩɨɧɹɬɶ, ɱɬɨ ɢɦɟɧɧɨ ɞɟɬɢ ɡɧɚɸɬ, ɞɭɦɚɸɬ, ɱɭɜɫɬɜɭɸɬ, ɦɨɠɧɨ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɛɟɫɟɞɵ, ɞɢɫɤɭɫɫɢɢ - ɷɬɨ ɩɨɡɜɨɥɢɬ ɢɡɛɟɠɚɬɶ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɭɠɟ ɢɡɜɟɫɬɧɵɯ 

ɢɦ ɡɧɚɧɢɣ ɢɥɢ ɬɚɤɢɯ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɧɢ ɩɨɤɚ ɧɟ ɦɨɝɭɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɢɡ-ɡɚ ɢɯ 

ɧɟɩɨɧɹɬɧɨɫɬɢ ɢɥɢ ɭɞɚɥɟɧɧɨɫɬɢ ɨɬ ɪɟɚɥɶɧɨɣ ɠɢɡɧɢ. ȼ ɬɨ ɠɟ ɜɪɟɦɹ, ɨɩɢɪɚɹɫɶ ɧɚ 

ɭɠɟ ɢɦɟɸɳɢɟɫɹ ɭ ɞɟɬɟɣ ɡɧɚɧɢɹ ɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ, ɜɡɪɨɫɥɵɟ ɫɦɨɝɭɬ ɜɵɞɟɥɢɬɶ ɬɟ 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ, ɩɨ ɤɨɬɨɪɵɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɟ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɢ ɜɵɛɪɚɬɶ 

ɚɞɟɤɜɚɬɧɭɸ ɦɟɬɨɞɢɤɭ (ɡɚɧɹɬɢɟ, ɢɝɪɚ, ɱɬɟɧɢɟ, ɛɟɫɟɞɚ, ɦɭɥɶɬɮɢɥɶɦ). 

Ɋɚɡɞɟɥ - Ɋɟɛɟɧɨɤ ɞɨɦɚ. 

1. ɉɪɹɦɵɟ ɡɚɩɪɟɬɵ ɢ ɭɦɟɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɨɛɪɚɳɚɬɶɫɹ ɫ ɧɟɤɨɬɨɪɵɦɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ. 

ɉɪɟɞɦɟɬɵ ɞɨɦɚɲɧɟɝɨ ɛɵɬɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɢɫɬɨɱɧɢɤɚɦɢ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɶɧɨɣ 

ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ, ɞɟɥɹɬɫɹ ɧɚ ɬɪɢ ɝɪɭɩɩɵ: 

 ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɤɚɬɟɝɨɪɢɱɟɫɤɢ ɡɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ (ɫɩɢɱɤɢ, 

ɝɚɡɨɜɵɟ ɩɥɢɬɵ, ɩɟɱɤɚ, ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɪɨɡɟɬɤɢ, ɜɤɥɸɱɟɧɧɵɟ ɷɥɟɤɬɪɨɩɪɢɛɨɪɵ); 

 ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɫ ɤɨɬɨɪɵɦɢ, ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɞɟɬɟɣ, ɧɭɠɧɨ ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ 

ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɨɛɪɚɳɚɬɶɫɹ (ɢɝɨɥɤɚ, ɧɨɠɧɢɰɵ, ɧɨɠ); 

 ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɡɪɨɫɥɵɟ ɞɨɥɠɧɵ ɯɪɚɧɢɬɶ ɜ ɧɟɞɨɫɬɭɩɧɵɯ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɦɟɫɬɚɯ 

(ɛɵɬɨɜɚɹ ɯɢɦɢɹ, ɥɟɤɚɪɫɬɜɚ, ɫɩɢɪɬɧɵɟ ɧɚɩɢɬɤɢ, ɫɢɝɚɪɟɬɵ, ɩɢɳɟɜɵɟ ɤɢɫɥɨɬɵ, 

ɪɟɠɭɳɟ-ɤɨɥɸɳɢɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ). 

ɂɡ ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɣ ɩɟɞɚɝɨɝɚ ɪɟɛɟɧɨɤ ɞɨɥɠɟɧ ɭɫɜɨɢɬɶ, ɱɬɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ ɩɟɪɜɨɣ ɝɪɭɩɩɵ 

ɦɨɝɭɬ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɜɡɪɨɫɥɵɟ. Ɂɞɟɫɶ ɤɚɤ ɧɢɝɞɟ ɭɦɟɫɬɧɵ ɩɪɹɦɵɟ ɡɚɩɪɟɬɵ. 

Ɋɟɛɟɧɨɤ, ɧɢ ɩɪɢ ɤɚɤɢɯ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɚɯ ɧɟ ɞɨɥɠɟɧ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɡɚɠɢɝɚɬɶ 

ɫɩɢɱɤɢ, ɜɤɥɸɱɚɬɶ ɩɥɢɬɭ, ɩɪɢɤɚɫɚɬɶɫɹ ɤ ɜɤɥɸɱɟɧɧɵɦ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɦ ɩɪɢɛɨɪɚɦ. ɉɪɢ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɩɪɹɦɵɟ ɡɚɩɪɟɬɵ ɦɨɝɭɬ ɞɨɩɨɥɧɹɬɶɫɹ ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɹɦɢ, ɩɪɢɦɟɪɚɦɢ ɢɡ 

ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ «Ʉɨɲɤɢɧ ɞɨɦ» ɋ.Ɇɚɪɲɚɤɚ), ɢɝɪɚɦɢ-

ɞɪɚɦɚɬɢɡɚɰɢɹɦɢ. 

Ⱦɥɹ ɬɨɝɨ ɱɬɨɛɵ ɧɚɭɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ ɜɬɨɪɨɣ ɝɪɭɩɩɵ, 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɬɶ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɨɛɭɱɚɸɳɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɩɨ ɜɵɪɚɛɨɬɤɟ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɧɚɜɵɤɨɜ (ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɞɟɬɟɣ). 

ɉɪɨɛɥɟɦɵ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ ɬɪɟɬɶɟɣ ɝɪɭɩɩɵ ɢ ɩɪɚɜɢɥɚ ɢɯ 
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ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟɦ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ. 

2.Ɉɬɤɪɵɬɨɟ ɨɤɧɨ, ɛɚɥɤɨɧ ɤɚɤ ɢɫɬɨɱɧɢɤ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. ɉɟɞɚɝɨɝ ɞɨɥɠɟɧ ɨɛɪɚɬɢɬɶ 

ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɜ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ ɨɫɨɛɭɸ ɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɬ 

ɨɬɤɪɵɬɵɟ ɨɤɧɚ ɢ ɛɚɥɤɨɧɵ. Ⱦɟɬɢ ɧɟ ɞɨɥɠɧɵ ɨɫɬɚɜɚɬɶɫɹ ɨɞɧɢ ɜ ɤɨɦɧɚɬɟ ɫ 

ɨɬɤɪɵɬɵɦ ɨɤɧɨɦ, ɛɚɥɤɨɧɨɦ, ɜɵɯɨɞɢɬɶ ɛɟɡ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɧɚ ɛɚɥɤɨɧ ɢɥɢ ɩɨɞɯɨɞɢɬɶ ɤ 

ɨɬɤɪɵɬɨɦɭ ɨɤɧɭ. 

3.ɗɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɜ ɛɵɬɭ. ȼ ɪɹɞɟ ɡɚɪɭɛɟɠɧɵɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɬ 

ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɪɚɡɞɟɥɵ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ 

ɩɨɜɟɞɟɧɢɸ ɜ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ ɜ ɛɵɬɭ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɭɦɟɬɶ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ 

ɬɟɥɟɮɨɧɨɦ ɜ ɫɥɭɱɚɹɯ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɩɨɠɚɪɚ, ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɬɪɚɜɦɵ; ɭɦɟɬɶ ɩɪɢɜɥɟɱɶ 

ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɩɪɨɯɨɠɢɯ ɢ ɩɨɡɜɚɬɶ ɧɚ ɩɨɦɨɳɶ ɩɪɢ ɩɨɠɚɪɟ, ɩɪɨɧɢɤɧɨɜɟɧɢɢ ɜ ɞɨɦ 

ɩɪɟɫɬɭɩɧɢɤɨɜ; ɭɦɟɬɶ ɩɨɬɭɲɢɬɶ ɧɚɱɢɧɚɸɳɢɣɫɹ ɩɨɠɚɪ, ɧɚɛɪɨɫɢɜ ɧɚ ɢɫɬɨɱɧɢɤ 

ɜɨɡɝɨɪɚɧɢɹ ɬɹɠɟɥɨɟ ɨɞɟɹɥɨ). 

ȼ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɷɬɨɬ ɨɩɵɬ ɩɨɤɚ ɧɟ ɩɨɥɭɱɢɥ ɲɢɪɨɤɨɝɨ 

ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɹ. Ʉ ɟɝɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɸ ɧɭɠɧɨ ɩɨɞɯɨɞɢɬɶ ɢɡɛɢɪɚɬɟɥɶɧɨ, ɫ ɭɱɟɬɨɦ 

ɪɨɫɫɢɣɫɤɢɯ ɭɫɥɨɜɢɣ. Ɍɚɤ, ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɬɟɥɟɮɨɧɨɦ ɞɥɹ ɜɵɡɨɜɚ ɩɨɠɚɪɧɵɯ, 

«ɫɤɨɪɨɣ ɩɨɦɨɳɢ», ɦɢɥɢɰɢɢ ɬɪɟɛɭɟɬ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɟ ɥɨɠɧɵɯ ɜɵɡɨɜɨɜ. 

ȼɦɟɫɬɟ ɫ ɬɟɦ ɞɟɬɢ ɞɨɥɠɧɵ ɭɦɟɬɶ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɬɟɥɟɮɨɧɨɦ, ɡɧɚɬɶ ɧɨɦɟɪɚ ɛɥɢɡɤɢɯ 

ɜɡɪɨɫɥɵɯ. ɗɬɨ ɦɨɠɟɬ ɩɨɧɚɞɨɛɢɬɶɫɹ ɞɟɬɹɦ ɧɚ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɜ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɨɣ 

ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɤɨɝɞɚ ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɪɨɫɬɨ ɢɫɩɭɝɚɥɫɹ ɱɟɝɨ-ɥɢɛɨ ɢɥɢ ɤɨɝɨ-ɥɢɛɨ. ɉɟɞɚɝɨɝɚɦ 

ɫɥɟɞɭɟɬ ɭɱɟɫɬɶ, ɱɬɨ ɢɝɪɚ ɫ ɬɟɥɟɮɨɧɨɦ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɨɬɥɢɱɚɟɬɫɹ ɨɬ ɪɟɚɥɶɧɨɣ 

ɫɢɬɭɚɰɢɢ: ɜ ɧɚɫɬɨɹɳɟɦ ɬɟɥɟɮɨɧɧɨɦ ɪɚɡɝɨɜɨɪɟ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɜɢɞɢɬ ɩɚɪɬɧɟɪɚ ɩɨ 

ɨɛɳɟɧɢɸ, ɚ ɬɟɦɛɪ ɝɨɥɨɫɚ ɜ ɬɟɥɟɮɨɧɧɨɣ ɬɪɭɛɤɟ ɨɬɥɢɱɚɟɬɫɹ ɧɟɩɪɢɜɵɱɧɵɦ 

ɫɜɨɟɨɛɪɚɡɢɟɦ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɭɦɟɧɢɟ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɧɚɫɬɨɹɳɢɦ ɬɟɥɟɮɨɧɨɦ ɦɨɠɟɬ 

ɜɨɡɧɢɤɧɭɬɶ ɢ ɡɚɤɪɟɩɢɬɶɫɹ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɬɪɟɧɢɧɝɚ, ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɤɨɬɨɪɨɝɨ 

ɦɨɠɧɨ ɩɨɪɭɱɢɬɶ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ, ɨɛɴɹɫɧɢɜ ɢɦ, ɤɚɤɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɦɨɝɭɬ ɜɨɡɧɢɤɧɭɬɶ ɭ 

ɪɟɛɟɧɤɚ. 

Ɋɚɡɞɟɥ - Ɂɞɨɪɨɜɶɟ ɪɟɛɟɧɤɚ. 
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1.Ɂɞɨɪɨɜɶɟ — ɝɥɚɜɧɚɹ ɰɟɧɧɨɫɬɶ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɣ ɠɢɡɧɢ. ɉɟɞɚɝɨɝɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 

ɨɛɴɹɫɧɢɬɶ ɞɟɬɹɦ, ɱɬɨ ɡɞɨɪɨɜɶɟ — ɷɬɨ ɨɞɧɚ ɢɡ ɝɥɚɜɧɵɯ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ ɠɢɡɧɢ. Ʉɚɠɞɵɣ 

ɪɟɛɟɧɨɤ ɯɨɱɟɬ ɛɵɬɶ ɫɢɥɶɧɵɦ, ɛɨɞɪɵɦ, ɷɧɟɪɝɢɱɧɵɦ: ɛɟɝɚɬɶ ɧɟ ɭɫɬɚɜɚɹ, ɤɚɬɚɬɶɫɹ 

ɧɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɟ, ɩɥɚɜɚɬɶ, ɢɝɪɚɬɶ ɫ ɪɟɛɹɬɚɦɢ ɜɨ ɞɜɨɪɟ, ɧɟ ɦɭɱɢɬɶɫɹ ɝɨɥɨɜɧɵɦɢ 

ɛɨɥɹɦɢ ɢɥɢ ɛɟɫɤɨɧɟɱɧɵɦɢ ɧɚɫɦɨɪɤɚɦɢ. ɉɥɨɯɨɟ ɫɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɟ, ɛɨɥɟɡɧɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ 

ɩɪɢɱɢɧɚɦɢ ɨɬɫɬɚɜɚɧɢɹ ɜ ɪɨɫɬɟ, ɧɟɭɫɩɟɜɚɟɦɨɫɬɢ, ɩɥɨɯɨɝɨ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɹ. ɉɨɷɬɨɦɭ 

ɤɚɠɞɵɣ ɞɨɥɠɟɧ ɞɭɦɚɬɶ ɨ ɫɜɨɟɦ ɡɞɨɪɨɜɶɟ, ɡɧɚɬɶ ɫɜɨɟ ɬɟɥɨ, ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ ɡɚɛɨɬɢɬɶɫɹ 

ɨ ɧɟɦ, ɧɟ ɜɪɟɞɢɬɶ ɫɜɨɟɦɭ ɨɪɝɚɧɢɡɦɭ. 

2.Ɉ ɰɟɧɧɨɫɬɢ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ. ɉɨ ɬɪɚɞɢɰɢɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ 

ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɮɨɪɦɵ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ: ɭɬɪɟɧɧɸɸ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɭ, 

ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ, ɮɢɡɤɭɥɶɬɦɢɧɭɬɤɢ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɩɨɫɥɟ ɫɧɚ, 

ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ ɜ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ ɢ ɧɚ ɜɨɡɞɭɯɟ, ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɢɝɪɵ ɢ ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɹ, 

ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ ɩɪɚɡɞɧɢɤɢ, ɞɧɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ. ȼ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɧɨɜɵɦɢ ɬɟɧɞɟɧɰɢɹɦɢ ɜ 

ɪɚɛɨɬɟ ɞɨɲɤɨɥɶɧɵɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ ɨɪɝɚɧɢɡɭɸɬɫɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɫɟɤɰɢɢ, ɤɥɭɛɵ, 

ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɩɥɚɜɚɧɢɸ. ɗɬɢ ɧɨɜɵɟ ɮɨɪɦɵ ɪɚɛɨɬɵ (ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɫ 

ɩɪɢɜɥɟɱɟɧɢɟɦ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ) ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵ ɞɥɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɭ ɞɟɬɟɣ ɩɪɚɜɢɥ 

ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ. Ɂɚɧɹɬɢɹ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɨɣ ɢ ɫɩɨɪɬɨɦ 

ɧɟ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɩɪɢɧɭɞɢɬɟɥɶɧɵɦɢ ɢ ɨɞɧɨɨɛɪɚɡɧɵɦɢ. ȼɚɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 

ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɵɟ ɮɨɪɦɵ ɢɯ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ: ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɟ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɟ, 

ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜ ɨɛɪɚɡɟ (ɩɪɵɝɚɟɦ, ɤɚɤ ɡɚɣɱɢɤɢ; ɭɛɵɫɬɪɹɟɦ ɬɟɦɩ: ɡɚ ɞɟɪɟɜɨɦ ɩɨɤɚɡɚɥɚɫɶ 

ɥɢɫɢɱɤɚ), ɤɪɚɫɨɱɧɵɟ ɚɬɪɢɛɭɬɵ (ɰɜɟɬɵ, ɥɟɧɬɵ, ɨɛɪɭɱɢ), ɨɛɪɚɳɚɹ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ 

ɧɚ ɤɪɚɫɨɬɭ ɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɝɨ ɬɟɥɚ, ɧɚ ɩɨɥɭɱɚɟɦɨɟ ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɟ ɨɬ 

ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 

Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜɚɠɧɨ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɫɚɦɨ ɩɨ ɫɟɛɟ: ɨɧɨ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɜɚɠɧɵɦ ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɟɝɨ ɥɢɱɧɨɫɬɢ. ɉɟɞɚɝɨɝ ɞɨɥɠɟɧ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɭ ɞɟɬɟɣ ɨɫɨɡɧɚɧɢɹ ɰɟɧɧɨɫɬɢ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ, ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɩɨɥɟɡɧɨɫɬɢ, ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨɫɬɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢ 

ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɹ ɥɢɱɧɨɣ ɝɢɝɢɟɧɵ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ 

ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɨɛɪɚɳɚɟɬɫɹ ɧɚ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɬɨɝɨ ɢɥɢ ɢɧɨɝɨ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 



Ƚɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɟ ɛɸɞɠɟɬɧɨɟ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɟ ɞɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ № 8 ɉɪɢɦɨɪɫɤɨɝɨ ɪɚɣɨɧɚ ɋɚɧɤɬ - 

ɉɟɬɟɪɛɭɪɝɚ 

 

~ 67 ~ 

 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɦɵɲɰ, ɞɥɹ ɪɚɛɨɬɵ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɢɫɬɟɦ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ. ɉɟɞɚɝɨɝ 

ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɟɬ ɭ ɞɟɬɟɣ ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɢɟ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ 

ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɟ ɷɦɨɰɢɢ, ɱɭɜɫɬɜɨ «ɦɵɲɟɱɧɨɣ ɪɚɞɨɫɬɢ». 

3.Ɉ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ. Ⱦɥɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ 

ɠɢɡɧɢ ɞɟɬɹɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɨ ɡɧɚɱɟɧɢɢ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ: 

ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɡɚɤɚɥɢɜɚɧɢɹ, ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɨɣ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɟ, ɜɨɡɞɭɲɧɵɯ ɢ ɫɨɥɧɟɱɧɵɯ 

ɜɚɧɧɚɯ. Ⱦɟɬɢ ɧɟ ɞɨɥɠɧɵ ɜɵɫɬɭɩɚɬɶ ɥɢɲɶ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ «ɨɛɴɟɤɬɨɜ» ɩɪɨɰɟɞɭɪ ɢ 

ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ. Ɉɧɢ ɞɨɥɠɧɵ ɨɫɨɡɧɚɬɶ, ɞɥɹ ɱɟɝɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɬɨ ɢɥɢ 

ɢɧɨɟ ɢɡ ɧɢɯ, ɢ ɚɤɬɢɜɧɨ ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɡɚɛɨɬɟ ɨ ɫɜɨɟɦ ɡɞɨɪɨɜɶɟ. ȼ ɞɨɫɬɭɩɧɨɣ ɮɨɪɦɟ, 

ɧɚ ɩɪɢɦɟɪɚɯ ɢɡ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ, ɞɟɬɹɦ ɫɥɟɞɭɟɬ ɨɛɴɹɫɧɢɬɶ, ɤɚɤ 

ɫɜɟɠɢɣ ɜɨɡɞɭɯ, ɜɨɞɚ, ɫɨɥɧɰɟ, ɜɟɬɟɪ ɩɨɦɨɝɚɸɬ ɩɪɢ ɡɚɤɚɥɢɜɚɧɢɢ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ. 

4.Ɉ ɧɚɜɵɤɚɯ ɥɢɱɧɨɣ ɝɢɝɢɟɧɵ. ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɧɚɜɵɤɢ ɥɢɱɧɨɣ 

ɝɢɝɢɟɧɵ. Ɋɚɫɫɤɚɡɵɜɚɹ ɨɛ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɟ ɢ ɪɚɛɨɬɟ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, ɩɟɞɚɝɨɝ ɨɛɪɚɳɚɟɬ 

ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɟɝɨ ɫɥɨɠɧɨɫɬɶ ɢ ɯɪɭɩɤɨɫɬɶ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɨɛɴɹɫɧɹɟɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ 

ɛɟɪɟɠɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɫɜɨɟɦɭ ɬɟɥɭ, ɭɯɨɞɚ ɡɚ ɧɢɦ. Ⱦɟɬɢ ɞɨɥɠɧɵ ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ ɦɵɬɶ 

ɪɭɤɢ, ɱɢɫɬɢɬɶ ɡɭɛɵ, ɩɪɢɱɟɫɵɜɚɬɶɫɹ. ȼɚɠɧɨ, ɱɬɨɛɵ ɩɪɚɜɢɥɚ ɥɢɱɧɨɣ ɝɢɝɢɟɧɵ 

ɜɵɫɬɭɩɚɥɢ ɧɟ ɤɚɤ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɜɡɪɨɫɥɵɯ, ɚ ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɚ ɫɚɦɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɩɪɢɧɨɫɹɳɢɟ 

ɛɨɥɶɲɭɸ ɩɨɥɶɡɭ ɟɝɨ ɨɪɝɚɧɢɡɦɭ, ɩɨɦɨɝɚɸɳɢɟ ɫɨɯɪɚɧɢɬɶ ɢ ɭɤɪɟɩɢɬɶ ɡɞɨɪɨɜɶɟ. 

Ɉɛɴɹɫɧɹɹ ɪɟɛɟɧɤɭ, ɞɥɹ ɱɟɝɨ ɫɥɟɞɭɟɬ ɱɢɫɬɢɬɶ ɡɭɛɵ, ɦɨɠɧɨ ɪɚɫɫɤɚɡɚɬɶ ɨ 

ɦɟɥɶɱɚɣɲɢɯ ɧɟɜɢɞɢɦɵɯ ɝɥɚɡɨɦ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɚɯ - ɦɢɤɪɨɛɚɯ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɹɜɥɹɸɬɫɹ 

ɜɨɡɛɭɞɢɬɟɥɹɦɢ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɛɨɥɟɡɧɟɣ. ȿɫɥɢ ɜ ɡɭɛɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɥɚɫɶ ɞɵɪɨɱɤɚ (ɤɚɪɢɟɫ) ɢɥɢ 

ɩɢɳɚ ɩɨɩɚɥɚ ɜ ɳɟɥɶ ɦɟɠɞɭ ɡɭɛɚɦɢ - ɷɬɨ ɝɨɬɨɜɵɣ «ɞɨɦɢɤ» ɞɥɹ ɦɢɤɪɨɛɨɜ. ȼɨɬ 

ɩɨɱɟɦɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɱɢɫɬɢɬɶ ɡɭɛɵ ɭɬɪɨɦ ɢ ɜɟɱɟɪɨɦ. ɉɨɥɟɡɧɨ ɬɚɤɠɟ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 

ɥɭɩɵ ɢɥɢ ɦɢɤɪɨɫɤɨɩɚ ɩɨɤɚɡɚɬɶ ɞɟɬɹɦ, ɤɚɤɨɟ ɦɧɨɠɟɫɬɜɨ ɫɚɦɵɯ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 

ɛɚɤɬɟɪɢɣ «ɠɢɜɟɬ» ɧɚ ɪɭɤɚɯ, ɩɪɹɱɟɬɫɹ ɩɨɞ ɧɨɝɬɹɦɢ. Ɍɨɝɞɚ ɨɧɢ ɧɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɛɭɞɭɬ 

ɡɚɛɵɜɚɬɶ ɦɵɬɶ ɪɭɤɢ ɩɟɪɟɞ ɟɞɨɣ, ɫɬɪɢɱɶ ɢ ɱɢɫɬɢɬɶ ɧɨɝɬɢ. 

5.Ɂɚɛɨɬɚ ɨ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ. ɉɟɞɚɝɨɝ ɞɨɥɠɟɧ ɪɚɫɫɤɚɡɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ 

ɫɥɟɞɭɟɬ ɡɚɛɨɬɢɬɶɫɹ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɨ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɦ ɡɞɨɪɨɜɶɟ, ɧɨ ɢ ɨ ɡɞɨɪɨɜɶɟ 

ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ. ɗɬɨ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɛɨɥɟɡɧɶ ɦɨɠɟɬ ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶɫɹ ɨɬ ɨɞɧɨɝɨ 
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ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɞɪɭɝɨɦɭ ɩɨ ɜɨɡɞɭɯɭ ɢɥɢ ɨɬ ɩɪɢɤɨɫɧɨɜɟɧɢɹ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɱɢɯɚɹ ɢ ɤɚɲɥɹɹ, 

ɱɟɥɨɜɟɤ ɪɚɡɛɪɵɡɝɢɜɚɟɬ ɛɨɥɶɲɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɤɚɩɟɥɟɤ ɫɥɸɧɵ (ɞɨ 40 ɬɵɫ.), ɤɨɬɨɪɵɟ 

ɪɚɡɥɟɬɚɸɬɫɹ ɧɚ ɛɨɥɶɲɨɟ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ (ɛɨɥɟɟ 3 ɦ). Ɉɧɢ ɦɨɝɭɬ ɞɨɥɝɨ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɜ 

ɜɨɡɞɭɯɟ, ɩɨɬɨɦ ɨɩɭɫɤɚɸɬɫɹ ɧɚ ɩɢɳɭ, ɞɪɭɝɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɢɯ ɜɞɵɯɚɸɬ ɧɚɯɨɞɹɳɢɟɫɹ 

ɪɹɞɨɦ ɥɸɞɢ. ȿɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɢɥɢ ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɧɟɡɞɨɪɨɜ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɡɚɛɨɥɟɥ ɝɪɢɩɩɨɦ), ɬɨ 

ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɟ ɦɨɝɭɬ ɨɬ ɧɟɝɨ ɡɚɪɚɡɢɬɶɫɹ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɜ ɤɚɩɟɥɶɤɚɯ ɫɥɸɧɵ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ 

ɦɢɤɪɨɛɵ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɩɪɢ ɤɚɲɥɟ ɢ ɱɢɯɚɧɶɟ ɧɚɞɨ ɩɪɢɤɪɵɜɚɬɶ ɪɨɬ ɢ ɧɨɫ ɪɭɤɨɣ ɢɥɢ 

ɧɨɫɨɜɵɦ ɩɥɚɬɤɨɦ. 

6.ɉɨɝɨɜɨɪɢɦ ɨ ɛɨɥɟɡɧɹɯ. Ⱦɟɬɢ ɞɨɥɠɧɵ ɡɧɚɬɶ, ɱɬɨ ɬɚɤɨɟ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɢ ɱɬɨ ɬɚɤɨɟ 

ɛɨɥɟɡɧɶ. ɉɨɥɟɡɧɨ ɞɚɬɶ ɢɦ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɪɚɫɫɤɚɡɚɬɶ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ ɜɫɟ, ɱɬɨ ɨɧɢ ɡɧɚɸɬ ɨ 

ɛɨɥɟɡɧɹɯ, ɤɚɤ ɨɧɢ ɫɟɛɹ ɱɭɜɫɬɜɨɜɚɥɢ, ɤɨɝɞɚ ɛɨɥɟɥɢ, ɱɬɨ ɢɦɟɧɧɨ ɭ ɧɢɯ ɛɨɥɟɥɨ (ɝɨɪɥɨ, 

ɠɢɜɨɬ, ɝɨɥɨɜɚ). ɉɟɞɚɝɨɝ ɡɧɚɤɨɦɢɬ ɞɟɬɟɣ ɫ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɦɢ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɦɢ, ɭɱɢɬ ɢɯ 

ɫɱɢɬɚɬɶɫɹ ɫ ɧɟɞɨɦɨɝɚɧɢɟɦ ɢ ɩɥɨɯɢɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟɦ ɞɪɭɝɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, 

ɢɧɜɚɥɢɞɧɨɫɬɶɸ. Ɋɚɫɫɤɚɡɵɜɚɹ ɨ ɫɥɟɩɨɬɟ ɢɥɢ ɝɥɭɯɨɬɟ, ɦɨɠɧɨ ɩɨɩɪɨɫɢɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ 

ɡɚɤɪɵɬɶ ɝɥɚɡɚ, ɭɲɢ - ɞɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɨɧ ɧɚ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɦ ɨɩɵɬɟ ɩɨɱɭɜɫɬɜɨɜɚɥ ɬɨ, 

ɱɬɨ ɢɫɩɵɬɵɜɚɸɬ ɫɥɟɩɵɟ ɢ ɝɥɭɯɢɟ, ɢ ɧɚɭɱɢɥɫɹ ɫɨɫɬɪɚɞɚɬɶ ɢɦ. 

7.ɂɧɮɟɤɰɢɨɧɧɵɟ ɛɨɥɟɡɧɢ. ɉɟɞɚɝɨɝ ɫɨɨɛɳɚɟɬ ɞɟɬɹɦ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɟ ɫɜɟɞɟɧɢɹ ɨɛ 

ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɵɯ ɛɨɥɟɡɧɹɯ, ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɟɬ ɨɛ ɢɯ ɜɨɡɛɭɞɢɬɟɥɹɯ: ɦɢɤɪɨɛɚɯ, ɜɢɪɭɫɚɯ, 

ɛɚɰɢɥɥɚɯ. ɉɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɩɨɞ ɦɢɤɪɨɫɤɨɩɨɦ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɬɶ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɤɚɩɟɥɶɤɭ ɫɥɸɧɵ ɢ 

ɧɚɯɨɞɹɳɢɟɫɹ ɜ ɧɟɣ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɵ. Ɋɚɫɫɤɚɡɵɜɚɟɬ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɜ ɤɪɨɜɢ ɟɫɬɶ 

ɥɟɣɤɨɰɢɬɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɛɨɪɸɬɫɹ ɫ ɩɪɨɧɢɤɲɢɦɢ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɦ ɦɢɤɪɨɛɚɦɢ. (Ɇɨɠɧɨ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɭ ɫɤɚɡɤɢ, ɩɪɢɜɥɟɱɶ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɣ ɨɩɵɬ ɪɟɛɟɧɤɚ.) ɑɬɨɛɵ 

ɨɛɴɹɫɧɢɬɶ, ɩɨɱɟɦɭ ɩɨɞɧɢɦɚɟɬɫɹ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɬɟɥɚ ɢ ɨ ɱɟɦ ɷɬɨ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ, 

ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɱɬɨ ɤɨɝɞɚ ɜ ɤɪɨɜɶ ɩɨɫɬɭɩɚɟɬ ɫɥɢɲɤɨɦ ɦɧɨɝɨ ɜɪɟɞɧɵɯ ɦɢɤɪɨɛɨɜ, 

ɡɚɳɢɬɧɵɟ ɫɢɥɵ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɜɫɬɭɩɚɸɬ ɫ ɧɢɦɢ ɜ ɛɨɪɶɛɭ. ȼ ɦɟɫɬɟ «ɛɨɹ» ɥɟɣɤɨɰɢɬɨɜ ɫ 

ɦɢɤɪɨɛɚɦɢ ɫɪɚɡɭ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɠɚɪɤɨ, ɢ ɬɨɝɞɚ ɩɨɜɵɲɚɟɬɫɹ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ. 

ȼɨɡɦɨɠɧɨ, ɞɟɬɢ ɢ ɫɚɦɢ ɡɚɦɟɱɚɥɢ, ɱɬɨ ɫɢɥɶɧɨ ɪɚɫɰɚɪɚɩɚɧɧɨɟ ɦɟɫɬɨ ɤɪɚɫɧɟɟɬ ɢ 

ɜɨɫɩɚɥɹɟɬɫɹ, ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɝɨɪɹɱɢɦ. Ɂɧɚɱɢɬ, ɬɚɦ ɧɚɱɚɥɚɫɶ «ɹɪɨɫɬɧɚɹ ɛɢɬɜɚ» 

ɡɚɳɢɬɧɢɤɨɜ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɫ ɩɪɨɧɢɤɲɢɦɢ ɜ ɧɟɝɨ «ɜɪɚɝɚɦɢ». Ⱥ ɟɫɥɢ «ɜɪɚɝɢ» ɜɫɟ-ɬɚɤɢ 
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ɩɪɨɪɜɭɬɫɹ ɱɟɪɟɡ ɡɚɳɢɬɧɵɣ ɡɚɫɥɨɧ ɢ ɛɨɪɶɛɚ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɢɬɫɹ ɞɚɥɶɲɟ, ɩɨɞɧɢɦɚɟɬɫɹ 

ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɜɫɟɝɨ ɬɟɥɚ. ȼɨɬ ɩɨɱɟɦɭ, ɩɪɢɞɹ ɤ ɛɨɥɶɧɨɦɭ, ɜɪɚɱ, ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ, 

ɫɩɪɚɜɥɹɟɬɫɹ ɨ ɟɝɨ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɟ. 

8.ȼɪɚɱɢ — ɧɚɲɢ ɞɪɭɡɶɹ. ɉɟɞɚɝɨɝ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɟɬ ɞɟɬɹɦ, ɱɬɨ ɜɪɚɱɢ ɥɟɱɚɬ 

ɡɚɛɨɥɟɜɲɢɯ ɥɸɞɟɣ, ɩɨɦɨɝɚɸɬ ɢɦ ɩɨɛɨɪɨɬɶ ɛɨɥɟɡɧɶ ɢ ɫɧɨɜɚ ɫɬɚɬɶ ɡɞɨɪɨɜɵɦɢ. 

Ɉɛɴɹɫɧɹɹ, ɩɨɱɟɦɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨ ɨɛɪɚɳɚɬɶɫɹ ɤ ɜɪɚɱɭ, ɩɟɞɚɝɨɝ 

ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬ ɩɪɢɦɟɪɵ ɢɡ ɠɢɡɧɢ, ɢɡ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ 

«Ⱦɨɤɬɨɪ Ⱥɣɛɨɥɢɬ»). ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɜɚɠɧɨ ɧɚɭɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɧɟ ɛɨɹɬɶɫɹ ɩɨɫɟɳɟɧɢɣ ɜɪɚɱɚ, 

ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɡɭɛɧɨɝɨ, ɪɚɫɫɤɚɡɚɬɶ ɨ ɜɚɠɧɨɫɬɢ ɩɪɢɜɢɜɨɤ ɞɥɹ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ 

ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɵɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ. 

Ⱦɟɬɢ ɱɚɫɬɨ ɧɟ ɭɦɟɸɬ ɨɛɴɹɫɧɢɬɶ ɩɪɢɱɢɧɭ ɫɜɨɟɝɨ ɧɟɞɨɦɨɝɚɧɢɹ, ɪɚɫɫɤɚɡɚɬɶ ɨ ɬɨɦ, 

ɱɬɨ ɨɧɢ ɱɭɜɫɬɜɭɸɬ, ɩɟɪɟɠɢɜɚɸɬ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɫɥɟɞɭɟɬ ɢɯ ɧɚɭɱɢɬɶ ɨɛɪɚɳɚɬɶɫɹ ɤ 

ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɩɪɢ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɢ ɨɳɭɳɟɧɢɹ ɩɥɨɯɨɝɨ ɫɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɹ ɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ 

ɪɚɫɫɤɚɡɚɬɶ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɢɦɟɧɧɨ ɢ ɤɚɤ ɟɝɨ ɛɟɫɩɨɤɨɢɬ (ɛɨɥɢɬ ɝɨɥɨɜɚ, ɫɬɪɟɥɹɟɬ ɜ ɭɯɨ). 

Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɩɨɥɟɡɧɨ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɢɝɪɵ (ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɞɟɬɶɦɢ, ɤɭɤɥɚɦɢ, 

ɦɹɝɤɢɦɢ ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ), ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɪɟɛɟɧɨɤ ɜɵɫɬɭɩɚɥ ɛɵ ɩɨɩɟɪɟɦɟɧɧɨ ɜ ɪɨɥɢ ɜɪɚɱɚ ɢ 

ɩɚɰɢɟɧɬɚ, ɩɪɨɢɡɧɨɫɹ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɫɥɨɜɚ ɢ «ɨɛɭɱɚɹɫɶ» ɪɨɥɢ ɛɨɥɶɧɨɝɨ. 

9.Ɉ ɪɨɥɢ ɥɟɤɚɪɫɬɜ ɢ ɜɢɬɚɦɢɧɨɜ. Ɉɛɫɭɠɞɚɹ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɜɨɩɪɨɫɵ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɢ 

ɥɟɱɟɧɢɹ ɛɨɥɟɡɧɟɣ, ɩɟɞɚɝɨɝɭ ɫɥɟɞɭɟɬ ɫɨɨɛɳɢɬɶ ɞɟɬɹɦ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɟ ɫɜɟɞɟɧɢɹ ɨ 

ɥɟɤɚɪɫɬɜɚɯ: ɤɚɤɭɸ ɩɨɥɶɡɭ ɨɧɢ ɩɪɢɧɨɫɹɬ (ɤɚɤ ɩɨɦɨɝɚɸɬ ɛɨɪɨɬɶɫɹ ɫ ɜɪɟɞɧɵɦɢ 

ɦɢɤɪɨɛɚɦɢ, ɩɪɨɧɢɤɲɢɦɢ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɦ, ɭɫɢɥɢɜɚɸɬ ɟɝɨ ɡɚɳɢɬɭ) ɢ ɤɚɤɭɸ ɨɩɚɫɧɨɫɬɶ 

ɦɨɝɭɬ ɜ ɫɟɛɟ ɬɚɢɬɶ (ɱɬɨ ɦɨɠɟɬ ɩɪɨɢɡɨɣɬɢ ɢɡ-ɡɚ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ 

ɥɟɤɚɪɫɬɜɚ). Ⱦɟɬɢ ɞɨɥɠɧɵ ɭɫɜɨɢɬɶ, ɱɬɨ ɥɟɤɚɪɫɬɜɚ ɩɪɢɧɢɦɚɸɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɢ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɦ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɢ ɜɪɚɱɚ ɢ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɢɢ ɜɡɪɨɫɥɵɯ. ɇɢɤɚɤɢɯ 

«ɱɭɠɢɯ» ɥɟɤɚɪɫɬɜ (ɦɚɦɢɧɵɯ, ɛɚɛɭɲɤɢɧɵɯ) ɛɪɚɬɶ ɜ ɪɨɬ ɢ ɩɪɨɛɨɜɚɬɶ ɧɟɥɶɡɹ. 

ȼ ɪɚɦɤɚɯ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɛɨɥɟɡɧɟɣ ɩɟɞɚɝɨɝ 

ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɟɬ ɞɟɬɹɦ ɨ ɩɨɥɶɡɟ ɜɢɬɚɦɢɧɨɜ, ɢɯ ɡɧɚɱɟɧɢɢ ɞɥɹ ɠɢɡɧɢ, ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɢ 

ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ ɩɢɬɚɧɢɹ. Ɉɧ ɬɚɤɠɟ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɟɬ ɢɦ ɨ ɬɨɦ, ɤɚɤɢɟ ɩɪɨɞɭɤɬɵ ɧɚɢɛɨɥɟɟ 

ɩɨɥɟɡɧɵ, ɚ ɤɚɤɢɟ ɜɪɟɞɧɵ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ: «ɍ ɬɨɝɨ, ɤɬɨ ɟɫɬ ɮɪɭɤɬɵ ɢ ɫɵɪɵɟ ɨɜɨɳɢ, ɤɚɤ 



Ƚɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɟ ɛɸɞɠɟɬɧɨɟ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɟ ɞɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ № 8 ɉɪɢɦɨɪɫɤɨɝɨ ɪɚɣɨɧɚ ɋɚɧɤɬ - 

ɉɟɬɟɪɛɭɪɝɚ 

 

~ 70 ~ 

 

ɩɪɚɜɢɥɨ, ɯɨɪɨɲɟɟ ɫɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɟ, ɱɢɫɬɚɹ ɤɨɠɚ, ɢɡɹɳɧɚɹ ɮɢɝɭɪɚ: ɨɜɨɳɢ ɢ ɮɪɭɤɬɵ - 

ɝɥɚɜɧɵɟ ɩɨɫɬɚɜɳɢɤɢ ɜɢɬɚɦɢɧɨɜ, ɦɢɧɟɪɚɥɶɧɵɯ ɫɨɥɟɣ, ɦɢɤɪɨɷɥɟɦɟɧɬɨɜ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ 

ɠɟɥɟɡɚ ɢ ɤɚɥɶɰɢɹ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɞɥɹ ɤɨɫɬɟɣ, ɡɭɛɨɜ, ɤɪɨɜɢ. Ʉɨɧɮɟɬɵ, ɲɨɤɨɥɚɞ, 

ɦɨɪɨɠɟɧɨɟ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɜ ɛɨɥɶɲɢɯ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚɯ, ɜɪɟɞɧɵ ɞɥɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ». ɉɪɢ ɷɬɨɦ 

ɦɨɠɧɨ ɪɚɫɫɤɚɡɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɫɤɚɡɤɭ ɨ ɫɥɚɞɤɨɟɠɤɟ, ɭ ɤɨɬɨɪɨɣ ɡɚɛɨɥɟɥɢ ɡɭɛɵ. 

10.ɉɪɚɜɢɥɚ ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɩɟɪɜɨɣ ɩɨɦɨɳɢ. ɉɟɞɚɝɨɝ ɡɧɚɤɨɦɢɬ ɞɟɬɟɣ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ 

ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɪɢ ɬɪɚɜɦɚɯ: ɩɪɢ ɩɨɪɟɡɟ ɩɚɥɶɰɚ ɧɭɠɧɨ ɩɨɞɧɹɬɶ ɪɭɤɭ ɜɜɟɪɯ ɢ ɨɛɪɚɬɢɬɶɫɹ 

ɡɚ ɩɨɦɨɳɶɸ ɤ ɜɡɪɨɫɥɵɦ; ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɪɚɫɫɤɚɡɚɬɶ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɫɥɭɱɢɥɨɫɶ, ɟɫɥɢ 

ɨɛɠɟɝɫɹ, ɭɠɚɥɢɥɚ ɩɱɟɥɚ ɢɥɢ ɨɫɚ, ɟɫɥɢ ɭɩɚɥ ɢ ɫɢɥɶɧɨ ɭɲɢɛ ɧɨɝɭ, ɪɭɤɭ, ɝɨɥɨɜɭ. 

ɉɟɪɜɭɸ ɩɨɦɨɳɶ ɪɟɛɟɧɨɤ ɦɨɠɟɬ ɫɟɛɟ ɨɤɚɡɚɬɶ ɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ: 

 ɡɚɤɪɭɠɢɥɚɫɶ ɝɨɥɨɜɚ ɧɚ ɫɨɥɧɰɟ - ɫɤɨɪɟɟ ɩɪɢɫɟɫɬɶ ɢɥɢ ɩɪɢɥɟɱɶ ɜ ɬɟɧɢ ɢ ɩɨɡɜɚɬɶ 

ɜɡɪɨɫɥɵɯ; 

 ɫɢɥɶɧɨ ɨɡɹɛɥɨ ɥɢɰɨ ɧɚ ɦɨɪɨɡɟ - ɪɚɫɬɟɪɟɬɶ ɟɝɨ ɥɟɝɨɧɶɤɨ ɲɚɪɮɨɦ, ɪɭɤɚɜɢɱɤɨɣ, ɧɨ 

ɧɟ ɫɧɟɝɨɦ; 

 ɨɡɹɛɥɢ ɧɨɝɢ - ɩɨɛɟɝɚɬɶ, ɩɨɩɪɵɝɚɬɶ, ɩɨɲɟɜɟɥɢɬɶ ɩɚɥɶɰɚɦɢ; 

ɩɪɨɦɨɱɢɥ ɧɨɝɢ - ɩɟɪɟɨɞɟɬɶɫɹ ɜ ɫɭɯɨɟ, ɧɟ ɯɨɞɢɬɶ ɜ ɦɨɤɪɵɯ ɧɨɫɤɚɯ, ɨɛɭɜɢ. 

Ʉɚɠɞɨɟ ɢɡ ɷɬɢɯ ɩɪɚɜɢɥ ɦɨɠɟɬ ɫɬɚɬɶ ɬɟɦɨɣ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɛɟɫɟɞɵ, ɨɫɧɨɜɚɧɧɨɣ ɧɚ 

ɨɩɵɬɟ ɞɟɬɟɣ, ɢɝɪɵ-ɞɪɚɦɚɬɢɡɚɰɢɢ, ɫɰɟɧɤɢ ɤɭɤɨɥɶɧɨɝɨ ɬɟɚɬɪɚ. 

Ɋɚɡɞɟɥ   - ɗɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ. 

1.Ⱦɟɬɫɤɢɟ ɫɬɪɚɯɢ. ɇɚ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɧɟɝɚɬɢɜɧɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɱɚɫɬɨ 

ɨɤɚɡɵɜɚɸɬ ɫɬɪɚɯɢ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɛɨɹɡɧɶ ɬɟɦɧɨɬɵ, ɛɨɹɡɧɶ ɨɤɚɡɚɬɶɫɹ ɜ ɰɟɧɬɪɟ 

ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɫɬɪɚɯ ɩɟɪɟɞ ɤɚɤɢɦ-ɥɢɛɨ ɫɤɚɡɨɱɧɵɦ ɩɟɪɫɨɧɚɠɟɦ, ɠɢɜɨɬɧɵɦ, ɫɬɪɚɯ 

ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɫɦɟɪɬɢ ɢɥɢ ɫɦɟɪɬɢ ɛɥɢɡɤɢɯ), ɩɨɷɬɨɦɭ ɨɱɟɧɶ ɜɚɠɧɨ, ɱɬɨɛɵ ɩɟɞɚɝɨɝ: 

 ɨɬɧɨɫɢɥɫɹ ɤ ɷɬɢɦ ɫɬɪɚɯɚɦ ɫɟɪɶɟɡɧɨ, ɧɟ ɢɝɧɨɪɢɪɭɹ ɢ ɧɟ ɭɦɚɥɹɹ ɢɯ; 

 ɞɚɜɚɥ ɞɟɬɹɦ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ, ɱɟɝɨ ɨɧɢ ɛɨɹɬɫɹ, ɢɡɛɟɝɚɹ ɩɪɢ ɷɬɨɦ 

ɨɰɟɧɢɜɚɸɳɢɯ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɣ («Ɍɵ ɛɨɢɲɶɫɹ ɬɚɤɨɝɨ ɦɚɥɟɧɶɤɨɝɨ ɩɚɭɱɤɚ?»); 

 ɩɨɦɨɝɚɥ ɞɟɬɹɦ ɜɵɪɚɡɢɬɶ ɫɬɪɚɯ ɫɥɨɜɚɦɢ («Ɍɵ ɢɫɩɭɝɚɥɫɹ ɬɨɝɞɚ, ɤɨɝɞɚ...»); 

 ɪɚɫɫɤɚɡɚɥ ɨ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɞɟɬɫɤɢɯ ɫɬɪɚɯɚɯ; 
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 ɞɚɜɚɥ ɨɩɢɫɚɧɢɹ ɪɟɚɥɶɧɨ ɨɩɚɫɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ (ɨɩɚɫɧɨ ɯɨɞɢɬɶ ɜɟɫɧɨɣ ɩɨ ɬɨɧɤɨɦɭ 

ɥɶɞɭ ɧɚ ɪɟɤɟ, ɩɟɪɟɛɟɝɚɬɶ ɭɥɢɰɭ ɜ ɧɟɩɨɥɨɠɟɧɧɨɦ ɦɟɫɬɟ); 

 ɞɨɩɭɫɤɚɥ ɜ ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɹɯ ɩɨ ɬɟɦɚɦ ɡɞɨɪɨɜɭɸ ɞɨɡɭ ɫɬɪɚɯɚ (ɛɨɹɡɧɶ ɜɵɫɨɬɵ 

ɩɪɟɞɨɯɪɚɧɹɟɬ ɨɬ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ); 

 ɞɚɜɚɥ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɭɱɢɬɶɫɹ ɧɚ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɨɲɢɛɤɚɯ (ɨɲɢɛɤɭ ɦɨɠɟɬ 

ɞɨɩɭɫɬɢɬɶ ɤɚɠɞɵɣ, ɧɨ ɟɟ ɨɫɨɡɧɚɧɢɟ ɞɚɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɜ ɚɧɚɥɨɝɢɱɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ 

ɩɪɢɧɹɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɪɟɲɟɧɢɟ); 

 ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɥ ɧɚ ɨɫɨɛɨɟ ɞɟɬɫɤɨɟ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɪɟɚɥɶɧɵɯ ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɫɨɛɵɬɢɣ («Ɍɵ 

ɫɢɥɶɧɨ ɢɫɩɭɝɚɥɫɹ? Ʉɚɤ ɷɬɨ ɫɥɭɱɢɥɨɫɶ? Ʉɚɤ ɷɬɨɝɨ ɦɨɠɧɨ ɛɵɥɨ ɢɡɛɟɠɚɬɶ?»). 

2.Ʉɨɧɮɥɢɤɬɵ ɢ ɫɫɨɪɵ ɦɟɠɞɭ ɞɟɬɶɦɢ. Ɉɞɧɢɦ ɢɡ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɹɪɤɢɯ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɣ 

ɧɟɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɨɣ ɚɬɦɨɫɮɟɪɵ ɜ ɝɪɭɩɩɟ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɱɚɫɬɵɟ ɫɩɨɪɵ ɢ ɫɫɨɪɵ ɦɟɠɞɭ 

ɞɟɬɶɦɢ, ɩɨɪɨɣ ɩɟɪɟɯɨɞɹɳɢɟ ɜ ɞɪɚɤɢ. Ⱦɪɚɤɚ - ɤɪɚɣɧɢɣ ɫɩɨɫɨɛ ɪɟɲɟɧɢɹ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ, ɚ 

ɬɨɱɧɟɟ - ɧɟɭɦɟɧɢɟ ɢɡ ɧɟɝɨ ɜɵɣɬɢ. Ʉɨɧɮɥɢɤɬ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɬɨɝɞɚ, ɤɨɝɞɚ 

ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɟ ɠɟɥɚɧɢɣ ɨɞɧɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜɟɞɟɬ ɤ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɹ 

ɠɟɥɚɧɢɣ ɞɪɭɝɨɝɨ, ɩɪɢɬɨɦ ɨɛɟ ɫɬɨɪɨɧɵ ɤ ɷɬɨɦɭ ɫɬɪɟɦɹɬɫɹ. ɉɪɨɛɥɟɦɚ ɪɨɠɞɚɟɬɫɹ 

ɬɨɝɞɚ, ɤɨɝɞɚ ɤɨɧɮɥɢɤɬ ɪɟɲɚɟɬɫɹ ɫɢɥɨɜɵɦ ɫɩɨɫɨɛɨɦ ɜ ɭɳɟɪɛ ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɫɬɨɪɨɧ ɢɥɢ, 

ɱɬɨ ɟɳɟ ɯɭɠɟ, ɧɟ ɭɫɬɪɚɧɹɟɬɫɹ, ɚ ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬ ɧɚɪɚɫɬɚɬɶ. 

Ɉɞɧɚɤɨ ɤɨɧɮɥɢɤɬɵ ɧɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɫɱɢɬɚɬɶ ɚɛɫɨɥɸɬɧɵɦ ɡɥɨɦ: ɨɧɢ ɧɟɢɡɛɟɠɧɵ, ɬɚɤ 

ɤɚɤ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ ɜɫɟɝɞɚ ɛɟɡɨɲɢɛɨɱɧɨ ɡɧɚɬɶ, ɱɬɨ ɞɭɦɚɟɬ, ɱɟɝɨ ɯɨɱɟɬ ɢɥɢ ɱɬɨ 

ɱɭɜɫɬɜɭɟɬ ɞɪɭɝɨɣ ɱɟɥɨɜɟɤ. Ʉɨɧɮɥɢɤɬ ɩɪɨɹɫɧɹɟɬ ɫɢɬɭɚɰɢɸ: ɨɛɟ ɭɱɚɫɬɜɭɸɳɢɟ ɜ ɧɟɦ 

ɫɬɨɪɨɧɵ ɭɡɧɚɸɬ ɨ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɢ ɧɚ ɩɟɪɜɵɣ ɜɡɝɥɹɞ ɧɟɫɨɜɦɟɫɬɢɦɵɯ ɠɟɥɚɧɢɣ. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɨɫɧɨɜɧɚɹ ɡɚɞɚɱɚ ɩɟɞɚɝɨɝɚ - ɧɚɭɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫɩɨɫɨɛɚɦ ɜɵɯɨɞɚ ɢɡ 

ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ, ɧɟ ɞɨɜɨɞɹ ɞɟɥɨ ɞɨ ɢɯ ɫɢɥɨɜɨɝɨ ɪɟɲɟɧɢɹ. 

ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɩɟɞɚɝɨɝ ɦɨɠɟɬ ɩɪɟɞɥɨɠɢɬɶ ɞɟɬɹɦ ɫɥɟɞɭɸɳɭɸ ɫɬɪɚɬɟɝɢɸ ɜɵɯɨɞɚ ɢɡ 

ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ: 

 ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ ɛɨɥɟɟ ɬɨɱɧɨ ɫɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɨɛɥɟɦɭ, ɧɚɡɜɚɬɶ ɩɪɢɱɢɧɭ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ; 

 ɞɚɬɶ ɤɚɠɞɨɣ ɢɡ ɫɬɨɪɨɧ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɩɪɟɞɥɨɠɢɬɶ ɫɜɨɣ ɫɩɨɫɨɛ ɪɟɲɟɧɢɹ 

ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ, ɜɨɡɞɟɪɠɢɜɚɹɫɶ ɨɬ ɤɨɦɦɟɧɬɚɪɢɟɜ; 



Ƚɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɟ ɛɸɞɠɟɬɧɨɟ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɟ ɞɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ № 8 ɉɪɢɦɨɪɫɤɨɝɨ ɪɚɣɨɧɚ ɋɚɧɤɬ - 

ɉɟɬɟɪɛɭɪɝɚ 

 

~ 72 ~ 

 

 ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ ɨɛɫɭɞɢɬɶ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɚ ɢ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɢ ɤɚɠɞɨɝɨ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹ 

(ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹ, ɧɟɩɪɢɟɦɥɟɦɵɟ ɞɥɹ ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɫɬɨɪɨɧ, ɨɬɩɚɞɚɸɬ); 

 ɩɪɢɧɹɬɶ ɪɟɲɟɧɢɟ, ɩɪɨɬɢɜ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɧɟ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɜɨɡɪɚɠɟɧɢɣ (ɷɬɨ ɧɟ ɨɡɧɚɱɚɟɬ, 

ɱɬɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɛɭɞɭɬ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɵ ɢɦ). 

ɇɟ ɦɟɧɟɟ ɜɚɠɧɨɣ ɡɚɞɚɱɟɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɵɯ 

ɫɢɬɭɚɰɢɣ, ɞɥɹ ɱɟɝɨ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɵ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɢɝɪɵ, ɛɟɫɟɞɵ, 

ɞɪɚɦɚɬɢɡɚɰɢɢ. ɂɯ ɰɟɥɶ - ɧɚɭɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɫɜɨɢ ɱɭɜɫɬɜɚ, 

ɠɟɥɚɧɢɹ, ɜɵɪɚɠɚɬɶ ɢɯ ɩɨɧɹɬɧɵɦ ɞɪɭɝɢɦ ɥɸɞɹɦ ɨɛɪɚɡɨɦ. ɉɟɞɚɝɨɝɭ ɫɥɟɞɭɟɬ 

ɫɬɪɟɦɢɬɶɫɹ ɤ ɬɨɦɭ, ɱɬɨɛɵ ɞɟɬɢ ɛɵɥɢ ɜɨɫɩɪɢɢɦɱɢɜɵ ɤ ɱɭɜɫɬɜɚɦ, ɠɟɥɚɧɢɹɦ ɢ 

ɦɧɟɧɢɹɦ ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɟɣ, ɞɚɠɟ ɧɟ ɫɨɜɩɚɞɚɸɳɢɦ ɫ ɢɯ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɦɢ. (ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɭ 

ɪɚɡɧɵɯ ɥɸɞɟɣ ɪɚɡɧɨɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ  ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɦ, 

ɫɤɭɱɧɵɦ, ɤɪɚɫɢɜɵɦ, ɛɟɡɨɛɪɚɡɧɵɦ, ɨɛɵɱɧɵɦ, ɫɬɪɚɧɧɵɦ, ɩɥɨɯɢɦ, ɯɨɪɨɲɢɦ.) 

Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɩɪɢɦɟɧɟɧɵ ɚɤɬɢɜɧɵɟ ɢɝɪɵ, ɬɪɟɛɭɸɳɢɟ ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɧɨɫɬɢ 

ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢɝɪɨɤɨɜ («ɤɨɲɤɢ-ɦɵɲɤɢ», ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɷɫɬɚɮɟɬɵ), ɨɤɚɡɚɧɢɹ 

ɜɡɚɢɦɨɩɨɦɨɳɢ, ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɹ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɵɯ ɭɫɢɥɢɣ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɩɟɞɚɝɨɝ ɦɨɠɟɬ 

ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɩɪɨɛɥɟɦɧɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɢ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɩɵɬɚɬɶɫɹ 

ɧɚɣɬɢ ɪɟɲɟɧɢɹ, ɢɧɨɝɞɚ ɜɵɫɬɭɩɚɹ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɩɨɫɪɟɞɧɢɤɚ. (ɉɟɞɚɝɨɝ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɥɢɲɶ 

ɱɚɫɬɶ ɪɟɲɟɧɢɹ, ɚ ɨɤɨɧɱɚɬɟɥɶɧɵɣ ɜɚɪɢɚɧɬ ɜɵɯɨɞɚ ɢɡ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɞɟɬɢ ɧɚɯɨɞɹɬ ɫɚɦɢ.) 

ɂɧɨɝɞɚ ɩɨɥɟɡɧɨ ɜ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɩɨɫɬɚɜɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɩɟɪɟɞ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶɸ ɱɟɦ-ɬɨ ɩɨɞɟɥɢɬɶɫɹ, ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɨɱɟɪɟɞɧɨɫɬɶ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɞɥɹ 

ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɩɚɧɧɨ ɤɢɫɬɨɱɟɤ, ɧɨɠɧɢɰ, ɤɚɪɚɧɞɚɲɟɣ ɞɚɟɬɫɹ ɦɟɧɶɲɟ, 

ɱɟɦ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ). 

ɂɧɵɦɢ ɫɥɨɜɚɦɢ, ɧɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɜɫɟɦɢ ɫɢɥɚɦɢ ɫɬɪɟɦɢɬɶɫɹ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɚɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɵɟ 

ɤɨɧɮɥɢɤɬɵ, ɨɬɧɨɫɢɬɶɫɹ ɤ ɧɢɦ ɤɚɤ ɤ ɱɟɦɭ-ɬɨ ɬɨɥɶɤɨ ɧɟɩɪɢɹɬɧɨɦɭ ɢ 

ɨɛɪɟɦɟɧɢɬɟɥɶɧɨɦɭ. Ʌɸɛɵɟ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ (ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɞɟɬɟɣ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ 

ɯɨɬɹɬ ɢɝɪɚɬɶ ɫ ɨɞɧɨɣ ɢɝɪɭɲɤɨɣ ɢ ɧɢɤɬɨ ɧɟ ɯɨɱɟɬ ɭɫɬɭɩɢɬɶ) ɧɚɞɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɞɥɹ 

ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɹ ɞɟɬɶɦɢ ɨɩɵɬɚ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɹ ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɜ. 

ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ   ɩɨ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɞɟɬɟɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ 

ɜɨɡɪɚɫɬɚ «ə, ɬɵ, ɦɵ». 
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ɉɨɤɚ ɪɟɛɟɧɨɤ ɦɚɥ, ɜɡɪɨɫɥɵɟ ɩɨɪɨɣ ɧɟ ɡɚɞɭɦɵɜɚɸɬɫɹ, ɱɬɨ ɫɬɚɧɟɬ ɜ ɟɝɨ ɠɢɡɧɢ 

ɝɥɚɜɧɵɦ, ɜɵɪɚɫɬɟɬ ɥɢ ɨɧ ɰɟɥɟɭɫɬɪɟɦɥɟɧɧɵɦ, ɨɛɳɢɬɟɥɶɧɵɦ, ɞɨɛɪɵɦ ɢ ɬɟɪɩɢɦɵɦ ɤ 

ɥɸɞɹɦ. ɇɨ ɫɥɨɠɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɧɟɥɶɡɹ ɨɬɤɥɚɞɵɜɚɬɶ ɧɚ 

ɛɭɞɭɳɟɟ ɢ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɜɨɥɟ ɫɥɭɱɚɹ. 

ɗɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ - ɟɝɨ ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɫɟɛɟ, ɱɭɜɫɬɜɨ 

ɡɚɳɢɳɟɧɧɨɫɬɢ, ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ ɢ ɠɢɡɧɟɧɧɵɟ ɭɫɩɟɯɢ - ɜɨ ɦɧɨɝɨɦ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɬɨɝɨ, ɤɚɤ 

ɫɤɥɚɞɵɜɚɸɬɫɹ ɟɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɫ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦɢ ɥɸɞɶɦɢ. Ⱦɥɹ ɤɚɠɞɨɝɨ ɜɚɠɧɨ ɢɦɟɬɶ 

ɯɨɪɨɲɢɯ ɢ ɜɟɪɧɵɯ ɞɪɭɡɟɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɞɚɪɹɬ ɧɚɦ ɪɚɞɨɫɬɶ ɨɛɳɟɧɢɹ, ɞɟɥɚɹ 

ɧɚɲɭ ɠɢɡɧɶ ɛɨɝɚɱɟ ɢ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɟɟ, ɧɨ ɦɨɝɭɬ ɜɵɪɭɱɢɬɶ ɜ ɬɪɭɞɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ. 

Ɋɚɡɞɟɥ 1. ɍɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɫɟɛɟ. 

ɍɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɫɟɛɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɚɠɧɵɦ ɤɚɱɟɫɬɜɨɦ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. Ɉɧɚ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ 

ɢɦɟɬɶ ɢ ɨɬɫɬɚɢɜɚɬɶ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɟ ɦɧɟɧɢɟ, ɞɨɜɟɪɹɬɶ ɫɟɛɟ ɢ ɫɜɨɢɦ ɱɭɜɫɬɜɚɦ. 

Ɍɟɦɵ ɷɬɨɝɨ ɪɚɡɞɟɥɚ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɸɬ ɨɤɚɡɚɧɢɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɤɚɠɞɨɦɭ ɪɟɛɟɧɤɭ 

ɞɥɹ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɹ ɟɝɨ ɧɟɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɢ ɜ ɫɟɛɟ, ɩɨɞɞɟɪɠɤɭ ɟɝɨ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɣ 

ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɛɭɞɭɬ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɥɭɱɲɟɦɭ ɩɨɧɢɦɚɧɢɸ ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɟɣ ɢ 

ɫɚɦɨɝɨ ɫɟɛɹ. 

ɋɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɟɝɨ «ə», ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɨɱɟɧɶ ɪɚɧɨ ɢ 

ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɫɨɡɧɚɧɢɹ ɢɦ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ 

ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ ɢ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɣ. Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɩɟɞɚɝɨɝɚɦ ɜɚɠɧɨ ɨɛɫɭɠɞɚɬɶ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɬɨɬ 

ɢɥɢ ɢɧɨɣ ɜɵɛɨɪ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ ɢ ɜɢɞɚɯ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɫɬɚɪɚɬɶɫɹ ɩɨɧɹɬɶ ɟɝɨ ɫɨɤɪɨɜɟɧɧɵɟ ɦɟɱɬɵ ɢ ɠɟɥɚɧɢɹ. ȼɚɠɧɨ 

ɬɚɤɠɟ ɩɨɦɨɱɶ ɫɜɨɢɦ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɚɦ ɩɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶɫɹ ɫɨ ɜɤɭɫɚɦɢ ɢ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɹɦɢ 

ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ, ɭɜɢɞɟɬɶ, ɱɬɨ ɨɧɢ ɪɚɡɧɵɟ. ɗɬɨ ɡɚɤɥɚɞɵɜɚɟɬ ɨɫɧɨɜɭ ɞɥɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɜ 

ɛɨɥɟɟ ɫɬɚɪɲɟɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɬɨɥɟɪɚɧɬɧɨɫɬɢ (ɬɟɪɩɢɦɨɫɬɢ) ɤ ɞɪɭɝɢɦ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ 

ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ ɭɱɚɬ ɞɟɬɟɣ ɬɨɦɭ, ɱɬɨ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɤ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɸ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ 

ɠɟɥɚɧɢɣ ɧɟ ɞɨɥɠɧɨ ɭɳɟɦɥɹɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫɵ ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɟɣ. 

 Ɉɱɟɧɶ ɜɚɠɧɨ, ɱɬɨɛɵ ɱɭɜɫɬɜɨ ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɢ ɜ ɫɟɛɟ ɫɤɥɚɞɵɜɚɥɨɫɶ ɭ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɫ ɫɚɦɨɝɨ 

ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. ɋ ɷɬɨɣ ɰɟɥɶɸ ɩɟɞɚɝɨɝɢ ɞɨɥɠɧɵ ɩɨɦɨɱɶ ɪɟɛɟɧɤɭ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ 

ɨɬɤɪɵɬɶ, ɱɟɦ ɨɧ ɩɨɯɨɠ ɧɚ ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɟɣ ɢ ɜ ɬɨ ɠɟ ɜɪɟɦɹ ɱɟɦ ɨɬ ɧɢɯ ɨɬɥɢɱɚɟɬɫɹ. 
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ɇɚɱɚɬɶ ɦɨɠɧɨ ɫ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɜɧɟɲɧɨɫɬɢ, ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɹ ɜɦɟɫɬɟ ɨɬɪɚɠɟɧɢɟ 

ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɡɟɪɤɚɥɟ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɩɨɦɨɱɶ ɞɟɬɹɦ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɫɜɨɢ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɹ ɜ ɰɜɟɬɟ 

ɝɥɚɡ ɢ ɜɨɥɨɫ, ɨɞɟɠɞɟ, ɟɞɟ, ɩɨɝɨɞɟ, ɜɪɟɦɟɧɢ ɝɨɞɚ, ɢɝɪɚɯ, ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɢ ɩɪ. 

ɉɨ ɜɧɟɲɧɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɨ ɧɟɦ ɦɨɠɧɨ ɦɧɨɝɨɟ ɭɡɧɚɬɶ. ɗɬɨ ɢ ɜɨɡɪɚɫɬ, ɢ ɥɢɱɧɚɹ 

ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ (ɧɟɩɪɢɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ), ɢ ɪɨɞ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɢ ɦɟɫɬɨ ɩɪɨɠɢɜɚɧɢɹ. 

Ɉɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɷɬɨ ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ ɩɨ ɨɞɟɠɞɟ ɢ ɱɟɪɬɚɦ ɥɢɰɚ. Ʉɚɤ ɢɡɦɟɧɢɬɫɹ 

ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɟɫɥɢ ɨɧ ɩɟɪɟɨɞɟɧɟɬɫɹ, ɡɚɝɪɢɦɢɪɭɟɬɫɹ, ɧɚɞɟɧɟɬ (ɫɧɢɦɟɬ) ɨɱɤɢ, 

ɭɥɵɛɧɟɬɫɹ ɢɥɢ ɧɚɯɦɭɪɢɬɫɹ? Ɉɪɝɚɧɢɡɭɹ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɫɪɟɞɧɟɝɨ 

ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɫ ɦɚɫɤɚɦɢ, ɝɪɢɦɨɦ, ɝɨɥɨɜɧɵɦɢ ɭɛɨɪɚɦɢ, ɩɟɞɚɝɨɝ ɫɨɡɞɚɟɬ 

ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ ɞɟɬɶɦɢ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɜɧɟɲɧɨɫɬɶ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɦɨɠɟɬ ɦɟɧɹɬɶɫɹ, 

ɨɬɪɚɠɚɹ ɪɚɡɧɨɟ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ ɢ ɨɬɤɪɵɜɚɹ ɧɟɨɠɢɞɚɧɧɵɟ ɱɟɪɬɵ ɟɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ. 

ɍɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɫɟɛɟ ɫɜɹɡɚɧɚ ɫ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹɦɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɨ ɫɜɨɢɯ ɜɧɟɲɧɢɯ ɢ 

ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɜ ɫɬɚɪɲɟɦ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɜɚɠɧɨ 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɬɨɱɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɫɜɨɟɣ ɜɧɟɲɧɨɫɬɢ, 

ɫɟɦɟɣɧɨɦ ɫɯɨɞɫɬɜɟ ɧɚɪɹɞɭ ɫɨ ɡɧɚɧɢɹɦɢ ɨ ɛɟɫɤɨɧɟɱɧɨɦ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɢ ɜɧɟɲɧɟɝɨ 

ɨɛɥɢɤɚ ɥɸɞɟɣ - ɞɟɬɟɣ ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɯ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɢ ɦɨɝɭɬ ɧɚɪɢɫɨɜɚɬɶ ɚɜɬɨɩɨɪɬɪɟɬ ɢɥɢ ɫɜɨɸ ɫɟɦɶɸ. 

Ɍɟɦɵ ɞɚɧɧɨɝɨ ɪɚɡɞɟɥɚ ɢɦɟɸɬ ɜɚɠɧɨɟ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ. Ɉɧɢ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɧɟ 

ɬɨɥɶɤɨ ɜɵɹɫɧɢɬɶ, ɤɚɤ ɞɟɬɢ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɤ ɫɜɨɟɣ ɜɧɟɲɧɨɫɬɢ, ɢ ɩɨɞɞɟɪɠɚɬɶ ɢɯ 

ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɭɸ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɭ, ɧɨ ɢ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɬ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɸ ɭ ɧɢɯ 

ɬɨɥɟɪɚɧɬɧɨɫɬɢ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɞɪɭɝɢɦ ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨ ɨɬ ɜɧɟɲɧɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ, 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɨɜ, ɪɚɫɨɜɨɣ ɢ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ. Ⱥ ɡɧɚɧɢɟ 

ɜɤɭɫɨɜ ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɟɣ ɩɨɦɨɠɟɬ ɞɟɬɹɦ ɫɞɟɥɚɬɶ ɞɥɹ ɧɢɯ ɱɬɨ-ɬɨ ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɩɪɢɹɬɧɨɟ, 

ɧɚɩɪɢɦɟɪ ɩɨɞɚɪɢɬɶ ɥɸɛɢɦɵɟ ɰɜɟɬɵ. Ɋɚɫɫɤɚɡɵɜɚɹ ɨ ɫɜɨɢɯ ɞɪɭɡɶɹɯ ɢ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ 

ɢɦɟɧɧɨ ɧɪɚɜɢɬɫɹ ɜ ɞɪɭɝɟ, ɤɚɠɞɵɣ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɚɱɧɟɬ ɥɭɱɲɟ ɩɨɧɢɦɚɬɶ, ɤɚɤ ɜɚɠɧɨ 

ɭɦɟɬɶ ɛɵɬɶ ɯɨɪɨɲɢɦ ɞɪɭɝɨɦ ɫɚɦɨɦɭ. 

Ɋɚɡɞɟɥ 2. ɑɭɜɫɬɜɚ, ɠɟɥɚɧɢɹ, ɜɡɝɥɹɞɵ. 

ɗɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɦɚɝɢɫɬɪɚɥɶɧɵɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɣ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

ɥɢɱɧɨɫɬɢ. ɂɡɜɟɫɬɧɨ, ɱɬɨ ɞɟɬɫɤɢɟ ɷɦɨɰɢɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬɫɹ  ɢɦɩɭɥɶɫɢɜɧɨɫɬɶɸ ɢ 
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ɥɢɲɶ ɫɨ ɜɪɟɦɟɧɟɦ ɩɟɪɟɪɚɫɬɚɸɬ ɜ ɛɨɥɟɟ ɭɫɬɨɣɱɢɜɵɟ ɩɪɢɜɹɡɚɧɧɨɫɬɢ, ɫɢɦɩɚɬɢɢ ɢɥɢ 

ɚɧɬɢɩɚɬɢɢ, ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɤɨɬɨɪɵɯ ɫ ɝɨɞɚɦɢ ɫɤɥɚɞɵɜɚɸɬɫɹ ɬɚɤɢɟ ɷɦɨɰɢɢ, ɱɭɜɫɬɜɚ, ɤɚɤ 

ɥɸɛɨɜɶ ɢ ɧɟɧɚɜɢɫɬɶ. ɂɦɟɧɧɨ ɩɨɷɬɨɦɭ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɜɚɠɧɟɣɲɟɣ ɨɫɧɨɜɨɣ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ. Ɇɚɥɟɧɶɤɢɣ ɪɟɛɟɧɨɤ ɨɬɥɢɱɚɟɬɫɹ 

ɨɫɨɛɨɣ ɢɫɤɪɟɧɧɨɫɬɶɸ ɢ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶɸ ɤɚɤ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ, ɬɚɤ ɢ ɜ 

ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɱɭɜɫɬɜ. ȿɫɥɢ ɷɬɢ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ, ɬɨ ɜɚɲɢ ɞɟɬɢ 

ɜɵɪɚɫɬɭɬ ɞɨɛɪɵɦɢ ɢ ɩɪɚɜɞɢɜɵɦɢ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɨɬɡɵɜɱɢɜɵɦɢ ɤ ɞɪɭɝɢɦ ɥɸɞɹɦ. 

ɉɪɨɹɜɥɹɬɶ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɭɸ ɨɬɡɵɜɱɢɜɨɫɬɶ ɞɟɬɢ ɧɟɪɟɞɤɨ ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɭɠɟ ɜ ɦɥɚɞɲɟɦ 

ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ. ȼɦɟɫɬɟ ɫ ɬɟɦ, ɩɟɞɚɝɨɝɭ ɜɚɠɧɨ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ 

ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɨ ɫɜɨɟɨɛɪɚɡɧɵɦ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦ ɛɭɤɜɚɪɟɦ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɩɟɪɟɞɚɬɶ ɧɚɲɢ ɱɭɜɫɬɜɚ 

ɞɪɭɝɢɦ, ɫɞɟɥɚɬɶ ɢɯ ɩɨɧɹɬɧɵɦɢ ɦɨɠɧɨ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɫɥɨɜ, ɧɨ ɢ ɨɫɨɛɨɝɨ 

ɹɡɵɤɚ ɷɦɨɰɢɣ, ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɭɱɚɫɬɜɭɸɳɟɝɨ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ. Ɋɚɞɨɫɬɶ ɢ ɝɪɭɫɬɶ, ɝɧɟɜ, ɨɛɢɞɚ ɢ 

ɞɨɜɟɪɢɟ - ɨɛɨ ɜɫɟɦ ɷɬɨɦ ɢ ɨ ɦɧɨɝɨɦ ɞɪɭɝɨɦ ɦɨɝɭɬ ɪɚɫɫɤɚɡɚɬɶ ɢ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɟ 

ɠɟɫɬɵ, ɢ ɩɨɡɵ, ɢ ɦɢɦɢɤɚ. ɉɟɞɚɝɨɝɭ ɧɭɠɧɨ ɭɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɹɡɵɤɨɦ 

ɷɦɨɰɢɣ ɤɚɤ ɞɥɹ ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɱɭɜɫɬɜ ɢ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɣ, ɬɚɤ ɢ ɞɥɹ ɥɭɱɲɟɝɨ 

ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɟɣ. 

Ɇɧɨɝɢɟ ɬɟɦɵ ɷɬɨɝɨ ɪɚɡɞɟɥɚ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ 

ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɸɬ ɩɪɢɜɥɟɱɟɧɢɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɡɧɚɤɨɦɵɯ ɫɤɚɡɨɤ. ȼɫɩɨɦɢɧɚɹ ɨɫɧɨɜɧɵɟ 

ɫɨɛɵɬɢɹ ɢ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ ɩɟɪɫɨɧɚɠɟɣ, ɞɟɬɢ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɩɟɞɚɝɨɝɚ ɫɦɨɝɭɬ 

ɫɨɩɨɫɬɚɜɢɬɶ ɢɯ ɫ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɦ ɥɢɱɧɵɦ ɨɩɵɬɨɦ. ɗɬɨ ɩɨɦɨɠɟɬ ɢɦ ɪɚɡɨɛɪɚɬɶɫɹ ɜ 

ɧɟɩɪɨɫɬɵɯ ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ ɢ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹɯ. 

ɋɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɬɟɦɵ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɬ ɩɟɞɚɝɨɝɚɦ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɩɨɛɟɫɟɞɨɜɚɬɶ ɫ 

ɞɟɬɶɦɢ ɨ ɱɭɜɫɬɜɟ ɫɬɪɚɯɚ ɢ ɨɞɢɧɨɱɟɫɬɜɚ. ȼɦɟɫɬɟ ɫ ɬɟɦ, ɧɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɡɚɛɵɜɚɬɶ ɢ ɨ 

ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ: ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ ɧɟɥɶɡɹ ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ 

ɚɛɫɨɥɸɬɧɨɟ ɛɟɫɫɬɪɚɲɢɟ, ɧɚɩɪɨɬɢɜ, ɢɦ ɧɚɞɨ ɨɛɴɹɫɧɹɬɶ, ɤɚɤ ɜɚɠɧɨ ɜ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ 

ɫɥɭɱɚɹɯ ɛɵɬɶ ɨɫɬɨɪɨɠɧɵɦ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɪɢ ɤɨɧɬɚɤɬɚɯ ɫ ɱɭɠɢɦɢ ɥɸɞɶɦɢ; ɜ 

ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ, ɤɨɝɞɚ ɨɫɬɚɟɲɶɫɹ ɨɞɢɧ ɞɨɦɚ, ɢ ɞɪ.). ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨ 

ɩɨɛɟɫɟɞɨɜɚɬɶ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɞɨɜɟɪɹɬɶ ɛɥɢɡɤɢɦ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟ ɞɚɞɭɬ 

ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɨɛɢɞɭ, ɩɨɦɨɝɭɬ ɫɩɪɚɜɢɬɶɫɹ ɫ ɝɪɭɫɬɶɸ ɢ ɬɪɟɜɨɝɨɣ. 
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ȼ ɛɨɥɟɟ ɫɬɚɪɲɟɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɞɟɬɢ ɭɠɟ ɞɨɥɠɧɵ ɢɦɟɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨɛ ɨɫɧɨɜɧɵɯ 

ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɹɯ ɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹɯ ɥɸɞɟɣ, ɡɧɚɬɶ, ɱɬɨ ɜ ɜɵɪɚɠɟɧɢɢ ɱɭɜɫɬɜ 

ɭɱɚɫɬɜɭɸɬ ɢ ɦɢɦɢɤɚ, ɢ ɠɟɫɬɵ, ɢ ɩɨɡɚ. ɉɟɞɚɝɨɝɢ ɨɛɭɱɚɸɬ ɢɯ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɜɵɪɚɠɚɬɶ 

ɫɜɨɢ ɷɦɨɰɢɢ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɨɧɢ ɛɵɥɢ ɹɫɧɵ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦ, ɧɨ ɢ ɩɨ ɜɧɟɲɧɢɦ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹɦ 

ɩɨɧɢɦɚɬɶ, ɤɚɤɢɟ ɱɭɜɫɬɜɚ ɜ ɬɨɬ ɢɥɢ ɢɧɨɣ ɦɨɦɟɧɬ ɦɨɠɟɬ ɢɫɩɵɬɵɜɚɬɶ ɞɪɭɝɨɣ 

ɱɟɥɨɜɟɤ. ɇɟɤɨɬɨɪɵɟ ɬɟɦɵ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɷɬɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɵ ɧɚ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɟ 

ɩɪɢɨɛɳɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɤ ɹɡɵɤɭ ɷɦɨɰɢɣ. 

ɉɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟɦ ɪɚɡɞɟɥɚ ɞɥɹ ɦɥɚɞɲɢɯ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ, ɝɞɟ ɪɟɛɟɧɤɚ 

ɡɧɚɤɨɦɹɬ ɥɢɲɶ ɫ ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɷɦɨɰɢɹɦɢ (ɝɪɭɫɬɶ, ɪɚɞɨɫɬɶ, ɫɬɪɚɯ), ɫɩɟɤɬɪ ɱɭɜɫɬɜ 

ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɪɚɫɲɢɪɹɟɬɫɹ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɞɟɬɢ ɭɱɚɬɫɹ ɫɨɨɬɧɨɫɢɬɶ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɟ 

ɷɦɨɰɢɢ ɫ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟɦ ɩɪɢɪɨɞɵ, ɩɨɝɨɞɨɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɦɢ ɫɨɛɵɬɢɹɦɢ 

ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɦɢ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɹɦɢ. 

ȼ ɫɬɚɪɲɟɦ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɧɚɫɬɨɹɳɢɣ ɪɚɡɞɟɥ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɭɠɟ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ 

ɧɚɭɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɪɚɫɩɨɡɧɚɜɚɬɶ ɩɨ ɜɧɟɲɧɢɦ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɹ ɢ 

ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ, ɧɨ ɢ ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɢɯ ɩɪɢɱɢɧɵ; ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɧɢɦɚɬɶ 

ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɹ ɞɪɭɝɨɝɨ, ɧɨ ɢ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɟɝɨ ɩɨɡɢɰɢɸ. 

Ɂɧɚɤɨɦɹ ɞɟɬɟɣ ɜ ɷɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɫ ɷɦɨɰɢɹɦɢ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɦɢ ɩɪɚɡɞɧɢɱɧɨɦɭ 

ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɸ, ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭ ɧɢɯ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɯɨɪɨɲɟɟ 

ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ. 

Ⱦɥɹ ɫɬɚɪɲɢɯ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɧɚɫɬɨɹɳɢɣ ɪɚɡɞɟɥ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫɨ 

ɫɥɨɜɚɦɢ, ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɳɢɦɢ ɬɚɤɢɟ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ, ɤɚɤ ɫɩɨɤɨɣɫɬɜɢɟ 

(ɦɢɪɧɨ, ɛɟɡɦɹɬɟɠɧɨ, ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨ, ɧɟɜɨɡɦɭɬɢɦɨ), ɝɧɟɜ (ɝɪɭɛɨ, ɹɪɨɫɬɧɨ, 

ɫɟɪɞɢɬɨ, ɫɜɢɪɟɩɨ, ɡɥɨɛɧɨ, ɥɸɬɨ), ɪɚɞɨɫɬɶ (ɩɪɚɡɞɧɢɱɧɨ, ɛɨɞɪɹɳɟ, ɛɥɟɫɬɹɳɟ, ɹɪɤɨ, 

ɥɭɱɢɫɬɨ). ɗɬɨ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɩɨɪɨɣ ɞɚɠɟ ɜɡɪɨɫɥɨɦɭ ɬɪɭɞɧɨ ɜɵɪɚɡɢɬɶ ɫɥɨɜɚɦɢ 

ɫɜɨɢ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ, ɜɟɞɶ ɭ ɤɚɠɞɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɨɧɢ ɛɟɫɤɨɧɟɱɧɨ ɦɧɨɝɨɨɛɪɚɡɧɵ. ɉɨɷɬɨɦɭ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɢ ɨɛɨɝɚɳɚɬɶ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɣ ɫɥɨɜɚɪɧɵɣ ɡɚɩɚɫ ɞɟɬɟɣ. 

Ɉɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɷɬɨɝɨ ɪɚɡɞɟɥɚ ɩɨɦɨɠɟɬ ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɩɨɧɹɬɶ 

ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɦɢɪ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɥɭɱɲɟ ɭɡɧɚɬɶ ɟɝɨ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ, 

ɩɨɧɹɬɶ, ɱɬɨ ɢɦɟɧɧɨ ɟɝɨ ɬɪɟɜɨɠɢɬ ɢ ɪɚɞɭɟɬ. ɗɬɨ ɩɨɡɜɨɥɢɬ ɩɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ 
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ɨɤɚɡɚɬɶ ɤɚɠɞɨɦɭ ɪɟɛɟɧɤɭ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɢɫɩɵɬɵɜɚɟɬ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɞɢɫɤɨɦɮɨɪɬ, 

ɨɫɨɛɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɩɨɦɨɱɶ ɩɪɟɨɞɨɥɟɬɶ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɟ, ɚ ɩɨɪɨɣ ɬɹɠɟɥɵɟ 

ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɵɦɢ ɠɢɡɧɟɧɧɵɦɢ ɩɪɨɛɥɟɦɚɦɢ. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɩɟɞɚɝɨɝ ɫɦɨɠɟɬ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɛɨɥɟɟ ɞɨɜɟɪɢɬɟɥɶɧɵɟ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ, ɱɬɨ ɨɛɥɟɝɱɢɬ ɩɪɨɰɟɫɫ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ. 

2.3.3.ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɥɟɬɧɟɝɨ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɝɨ 

ɩɟɪɢɨɞɚ ɜ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɢ. 

Ɋɟɝɥɚɦɟɧɬɢɪɭɸɳɢɟ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɵɟ ɞɨɤɭɦɟɧɬɵ. 

ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ, ɡɚɤɚɥɢɜɚɸɳɢɯ, ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ  ɢ 

ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɜ ɥɟɬɧɢɣ ɩɟɪɢɨɞ ɪɟɝɥɚɦɟɧɬɢɪɭɸɬ 

ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɵɟ ɞɨɤɭɦɟɧɬɵ:       

Ʉɨɧɜɟɧɰɢɹ ɨ ɩɪɚɜɚɯ ɪɟɛɟɧɤɚ (ɨɞɨɛɪɟɧɚ Ƚɟɧɟɪɚɥɶɧɨɣ Ⱥɫɫɚɦɛɥɟɟɣ ɈɈɇ 20.11.1989 ɝ). 

Ʉɨɧɫɬɢɬɭɰɢɹ ɊɎ ɨɬ 12.12.1993ɝ. (ɫɬ. 38, 41, 42, 43). 

Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɵɣ ɡɚɤɨɧ ɨɬ 24.07.98 ɝ. 124-ɎɁ «Ɉɛ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɝɚɪɚɧɬɢɹɯ ɩɪɚɜ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ 

Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ». 

Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɵɣ ɡɚɤɨɧ «Ɉɛ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɢ ɜ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ» ɨɬ 29.12.2012 ɝ. 

ɉɪɢɤɚɡ Ɇɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜɚ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɢ ɧɚɭɤɢ ɊɎ ɨɬ 17.09.2013 ɝ. № 1155 «Ɉɛ 

ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɢ ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɨɝɨ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɫɬɚɧɞɚɪɬɚ 

ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ». 

ɉɪɢɤɚɡ Ɇɢɧɡɞɪɚɜɚ Ɋɨɫɫɢɢ ɨɬ 04.04.03 № 139 «Ɉɛ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɢ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɩɨ 

ɜɧɟɞɪɟɧɢɸ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ ɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ 

ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ». 

ɋɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɷɩɢɞɟɦɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɭ, ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ ɢ 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɪɟɠɢɦɚ ɪɚɛɨɬɵ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ ɋɚɧɉɢɇ 

2.4.1.3049-13, ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɧɵɟ ɝɥɚɜɧɵɦ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɦ ɫɚɧɢɬɚɪɧɵɦ ɜɪɚɱɨɦ ɊɎ 

ɨɬ 15.05.2013 № 26.  

ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɹ ɩɨ ɨɯɪɚɧɟ ɠɢɡɧɢ ɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɟɬɟɣ ɜ ɞɨɲɤɨɥɶɧɵɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹɯ ɢ ɧɚ 

ɞɟɬɫɤɢɯ ɩɥɨɳɚɞɤɚɯ, ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɧɚɹ  Ɇɢɧɩɪɨɫɜɟɳɟɧɢɟɦ ɊɋɎɋɊ 30.01.1955. 
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Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ Ƚɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 

ɛɸɞɠɟɬɧɨɝɨ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ ɞɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ № 8 

ɉɪɢɦɨɪɫɤɨɝɨ ɪɚɣɨɧɚ ɋɚɧɤɬ – ɉɟɬɟɪɛɭɪɝɚ. 

ɉɪɢɧɰɢɩɵ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ. 

ɉɪɢ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɢ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɪɢɞɟɪɠɢɜɚɬɶɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ 

ɩɪɢɧɰɢɩɨɜ: 

 ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ, ɡɚɤɚɥɢɜɚɸɳɢɯ ɢ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ 

ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ;                                                                                          

 ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɨɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ, ɡɚɤɚɥɢɜɚɸɳɢɯ ɢ  ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ 

ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ; 

 ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɫɬɵɯ ɢ ɞɨɫɬɭɩɧɵɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ;                                                      

 ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɣ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ ɭ ɞɟɬɟɣ, ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɢ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ ɤ 

ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɸ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɤɚɥɢɜɚɸɳɢɯ ɢ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ; 

 ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɫɢɫɬɟɦɵ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ 

ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ ɡɚ ɫɱɟɬ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɹ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɯ  ɩɪɚɜɢɥ ɢ ɧɨɪɦɚɬɢɜɨɜ: 

ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɪɟɠɢɦɚ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɢ, ɫɚɧɢɬɚɪɧɨɝɨ 

ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ, ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɩɢɬɚɧɢɹ, ɜɨɡɞɭɲɧɨ-ɬɟɩɥɨɜɨɝɨ ɪɟɠɢɦɚ ɢ 

ɜɨɞɨɫɧɚɛɠɟɧɢɹ. 
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 ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ  ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦɭ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ ɧɚ ɥɟɬɧɢɣ 

ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ. 

Ƚɪɭɩɩɚ Ɇɟɪɨɩɪɢɹɬɢɟ 

Ⱦɥɹ ɜɫɟɯ ɝɪɭɩɩ. ɉɪɚɡɞɧɢɤ ɩɨ ɬɟɦɟ «Ȼɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ». 

2 ɦɥɚɞɲɚɹ 

ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ ɢ ɷɫɬɚɮɟɬ ɩɨ ɬɟɦɟ 

«Ȼɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɜ ɝɨɪɨɞɟ ɢ ɧɚ ɩɪɢɪɨɞɟ» 

1 ɫɪɟɞɧɹɹ 

2 ɫɪɟɞɧɹɹ 

ɫɬɚɪɲɚɹ 

1 ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ 

2 ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ 

1 ɦɥɚɞɲɚɹ 

ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ, ɷɫɬɚɮɟɬ ɩɨ ɬɟɦɟ «ȼɟɫɟɥɵɣ 

ɨɛɪɭɱ» 

2 ɦɥɚɞɲɚɹ 

1 ɫɪɟɞɧɹɹ 

2 ɫɪɟɞɧɹɹ 

ɫɬɚɪɲɚɹ 

1 ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ 

2 ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ 

1 ɦɥɚɞɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ 

ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ ɢ ɷɫɬɚɮɟɬ ɩɨ ɬɟɦɟ 

«ɇɟɩɨɫɟɞɥɢɜɵɣ ɦɹɱ» 

 

2 ɦɥɚɞɲɚɹ 

1 ɫɪɟɞɧɹɹ 

2 ɫɪɟɞɧɹɹ 

ɫɬɚɪɲɚɹ 

1 ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ 

2 ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ 

1 ɦɥɚɞɲɚɹ 

ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ ɢ ɷɫɬɚɮɟɬ  «ɋɤɚɱɟɦ-

ɩɟɪɟɫɤɚɱɟɦ» (ɫɨ ɫɤɚɤɚɥɤɨɣ) 

2 ɦɥɚɞɲɚɹ 

1 ɫɪɟɞɧɹɹ 

2 ɫɪɟɞɧɹɹ 

ɫɬɚɪɲɚɹ 

1 ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ 

2 ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ 
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1 ɦɥɚɞɲɚɹ 

ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɩɨ ɜɢɞɚɦ – ɛɟɝ, 

ɩɪɵɠɤɢ, ɦɟɬɚɧɢɟ. 

2 ɦɥɚɞɲɚɹ 

1 ɫɪɟɞɧɹɹ 

2 ɫɪɟɞɧɹɹ 

ɫɬɚɪɲɚɹ 

1 ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ 

2 ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ 

1 ɦɥɚɞɲɚɹ 

ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ ɢ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ ɞɨɫɭɝɨɜ ɫ 

ɭɱɚɫɬɢɟɦ ɝɟɪɨɟɜ ɫɤɚɡɨɤ «ȼ ɝɨɫɬɹɯ ɭ ɫɤɚɡɤɢ» 

2 ɦɥɚɞɲɚɹ 

1 ɫɪɟɞɧɹɹ 

2 ɫɪɟɞɧɹɹ 

ɫɬɚɪɲɚɹ 

1 ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ 

2 ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ 

 

2.4. Ɏɨɪɦɵ, ɫɩɨɫɨɛɵ, ɦɟɬɨɞɵ ɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɫ 

ɭɱɟɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ. 
 ɉɪɢ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɩɟɞɚɝɨɝ: 

 ɉɪɨɞɭɦɵɜɚɟɬ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɸ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ ɞɟɬɟɣ, 

ɭɫɥɨɜɢɹ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɹ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ; 

 Ɉɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɟɞɢɧɵɟ ɞɥɹ ɜɫɟɯ ɞɟɬɟɣ ɩɪɚɜɢɥɚ ɫɨɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɞɟɬɫɤɨɝɨ 

ɨɛɳɟɫɬɜɚ, ɜɤɥɸɱɚɸɳɢɟ ɪɚɜɟɧɫɬɜɨ ɩɪɚɜ, ɜɡɚɢɦɧɭɸ ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ 

ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɞɪɭɝ ɤ ɞɪɭɝɭ, ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ ɩɪɢɣɬɢ ɧɚ ɩɨɦɨɳɶ, ɩɨɞɞɟɪɠɚɬɶ;  

 ɋɨɛɥɸɞɚɟɬ ɝɭɦɚɧɢɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɢɧɰɢɩɵ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɹ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ, ɜ ɱɢɫɥɟ ɤɨɬɨɪɵɯ ɡɚɛɨɬɚ, ɬɟɩɥɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ, ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɤɚɠɞɨɦɭ 

ɪɟɛɟɧɤɭ, ɩɨɞɞɟɪɠɤɚ ɢ ɭɫɬɚɧɨɜɤɚ ɧɚ ɭɫɩɟɯ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɞɟɬɫɤɨɣ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, 

ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ;  

 Ɉɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɟ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫ ɞɟɬɶɦɢ, ɨɫɧɨɜɚɧɧɨɟ ɧɚ 

ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɩɨɡɢɰɢɹɯ: «Ⱦɚɜɚɣ ɫɞɟɥɚɟɦ ɷɬɨ ɜɦɟɫɬɟ»; «ɉɨɫɦɨɬɪɢ, 

ɤɚɤ ɹ ɷɬɨ ɞɟɥɚɸ»; «ɇɚɭɱɢ ɦɟɧɹ, ɩɨɦɨɝɢ ɦɧɟ ɫɞɟɥɚɬɶ ɷɬɨ»; 
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 ɋɨɱɟɬɚɟɬ ɫɨɜɦɟɫɬɧɭɸ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ (ɢɝɪɵ ɢ ɩɪ.) ɢ 

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ;  

 ɋɨɡɞɚɟɬ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɭɸ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɭɸ ɫɪɟɞɭ;  

 ɇɚɛɥɸɞɚɟɬ, ɤɚɤ ɪɚɡɜɢɜɚɸɬɫɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ 

ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ;  

 ɋɨɬɪɭɞɧɢɱɚɟɬ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ, ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ ɫ ɧɢɦɢ ɪɟɲɚɹ ɡɚɞɚɱɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɢ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ.  

Ɇɟɬɨɞɵ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɟ ɩɪɢ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ 

ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ.  

ɋɥɨɜɟɫɧɵɟ. ɋɥɨɜɟɫɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɹɸɬɫɹ ɧɚ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɜɢɞɵ: ɪɚɫɫɤɚɡ, 

ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɟ, ɛɟɫɟɞɚ. Ɉɧɢ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɜ ɤɪɚɬɱɚɣɲɢɣ ɫɪɨɤ ɩɟɪɟɞɚɬɶ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ 

ɞɟɬɹɦ.  

ɇɚɝɥɹɞɧɵɟ. ɉɨɞ ɧɚɝɥɹɞɧɵɦɢ ɦɟɬɨɞɚɦɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɩɨɧɢɦɚɸɬɫɹ ɬɚɤɢɟ ɦɟɬɨɞɵ, 

ɩɪɢ ɤɨɬɨɪɵɯ ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɨɥɭɱɚɟɬ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ, ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɧɚɝɥɹɞɧɵɯ ɩɨɫɨɛɢɣ ɢ 

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ. Ɉɧɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɜɨ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɢ ɫɨ ɫɥɨɜɟɫɧɵɦɢ ɢ 

ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɦɟɬɨɞɚɦɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ. ɇɚɝɥɹɞɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɭɫɥɨɜɧɨ 

ɦɨɠɧɨ ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɢɬɶ ɧɚ ɞɜɟ ɛɨɥɶɲɢɟ ɝɪɭɩɩɵ: ɦɟɬɨɞ ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɣ ɢ ɦɟɬɨɞ 

ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɣ.   

Ɇɟɬɨɞ ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɣ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɩɨɤɚɡ ɞɟɬɹɦ ɢɥɥɸɫɬɪɚɬɢɜɧɵɯ ɩɨɫɨɛɢɣ: 

ɩɥɚɤɚɬɨɜ, ɤɚɪɬɢɧ, ɡɚɪɢɫɨɜɨɤ ɧɚ ɞɨɫɤɟ ɢ ɩɪ.  

Ɇɟɬɨɞ ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɣ ɫɜɹɡɚɧ ɫ ɩɨɤɚɡɨɦ ɦɭɥɶɬɮɢɥɶɦɨɜ, ɞɢɚɮɢɥɶɦɨɜ ɢ ɞɪ.  

ȼ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɨɫɨɛɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɭɞɟɥɹɟɬɫɹ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɸ ɬɚɤɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ 

ɧɚɝɥɹɞɧɨɫɬɢ, ɤɚɤ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪ.  

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ. ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɦɟɬɨɞɵ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɨɫɧɨɜɚɧɵ ɧɚ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɢ ɮɨɪɦɢɪɭɸɬ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɭɦɟɧɢɹ ɢ ɧɚɜɵɤɢ. ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ 

ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɞɚɧɢɣ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɩɨɫɥɟ ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɚ ɞɟɬɟɣ ɫ ɬɟɦ ɢɥɢ ɢɧɵɦ 

ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟɦ ɢ ɧɨɫɹɬ ɨɛɨɛɳɚɸɳɢɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ. ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɦɨɝɭɬ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶɫɹ ɧɟ 

ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɨɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɧɨ ɢ ɜ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
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Ɇɟɬɨɞɵ ɩɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɭ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ.  

ɂɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨ – ɪɟɰɟɩɬɢɜɧɵɣ.  

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ ɫɨɨɛɳɚɟɬ ɞɟɬɹɦ ɝɨɬɨɜɭɸ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ, ɚ ɨɧɢ ɟɟ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɸɬ, 

ɨɫɨɡɧɚɸɬ ɢ ɮɢɤɫɢɪɭɸɬ ɜ ɩɚɦɹɬɢ.  

Ɋɟɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɵɣ. ɋɭɬɶ ɦɟɬɨɞɚ ɫɨɫɬɨɢɬ ɜ ɦɧɨɝɨɤɪɚɬɧɨɦ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɢ ɫɩɨɫɨɛɚ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨ ɡɚɞɚɧɢɸ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ. Ⱦɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ 

ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɟ ɢ ɫɨɨɛɳɟɧɢɢ ɨɛɪɚɡɰɚ, ɚ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ - ɜ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɞɟɣɫɬɜɢɣ 

ɩɨ ɨɛɪɚɡɰɭ.  

2.5. Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɢ 

ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ ɩɪɚɤɬɢɤ. 

Ʉɭɥɶɬɭɪɧɵɟ ɩɪɚɤɬɢɤɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɬ ɫɨɛɨɣ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ, ɨɫɧɨɜɚɧɧɵɟ ɧɚ ɬɟɤɭɳɢɯ 

ɢ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɧɵɯ ɢɧɬɟɪɟɫɚɯ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜɢɞɵ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, 

ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢ ɨɩɵɬɚ, ɫɤɥɚɞɵɜɚɸɳɟɝɨɫɹ ɫ ɩɟɪɜɵɯ ɞɧɟɣ ɟɝɨ ɠɢɡɧɢ; ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɬ 

ɚɤɬɢɜɧɭɸ ɢ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɭɸ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ. ȼɦɟɫɬɟ ɫ ɬɟɦ 

ɨɧɢ ɜɤɥɸɱɚɸɬ ɨɛɵɱɧɵɟ ɞɥɹ ɧɟɝɨ (ɩɪɢɜɵɱɧɵɟ, ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɵɟ) ɫɩɨɫɨɛɵ 

ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɢ ɫɚɦɨɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ, ɬɟɫɧɨ ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟɦ ɟɝɨ ɛɵɬɢɹ ɢ 

ɫɨɛɵɬɢɹ ɫ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦɢ ɢ ɩɨɷɬɨɦɭ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɬ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɸ ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɵɯ 

ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ ɭɦɟɧɢɣ ɪɟɛɟɧɤɚ. Ɍɚɤɢɟ ɭɦɟɧɢɹ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨ ɮɨɪɦɢɪɭɸɬɫɹ ɭɠɟ ɜ ɩɟɪɢɨɞ 

ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɞɟɬɫɬɜɚ, ɚ ɡɚɬɟɦ «ɞɨɫɬɪɚɢɜɚɸɬɫɹ» ɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɸɬɫɹ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 

ɜɫɟɣ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɟɣ ɠɢɡɧɢ.Ɉɧɢ ɜɤɥɸɱɚɸɬ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ ɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ 

ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜɨ ɜɫɟɯ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɚɯ ɠɢɡɧɢ ɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ 

ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ ɧɨɪɦ ɢ ɜɵɪɚɠɚɸɬ:  

 ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ, ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɟɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢ ɩɨɫɬɭɩɤɨɜ;  

 ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ (ɨɪɢɝɢɧɚɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɭɧɢɤɚɥɶɧɨɫɬɶ) ɟɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɣ;  

 ɩɪɢɧɹɬɢɟ ɢ ɨɫɜɨɟɧɢɟ ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ ɧɨɪɦ ɫɨɨɛɳɟɫɬɜɚ, ɤ ɤɨɬɨɪɨɦɭ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɚɬ;  

 ɩɪɢɧɹɬɢɟ ɨɛɳɟɡɧɚɱɢɦɵɯ (ɨɛɳɟɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɢɯ) ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ ɨɛɪɚɡɰɨɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ. 

Ⱦɚɧɧɵɟ ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ ɭɦɟɧɢɹ ɪɟɚɥɢɡɭɸɬɫɹ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɱɟɪɟɡ ɪɚɡɧɵɟ 

ɜɢɞɵ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, ɝɪɭɩɩɵ ɞɟɬɟɣ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ 
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ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɡɞɨɪɨɜɶɟɫɛɟɪɟɝɚɸɳɢɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ.  

Ɂɞɨɪɨɜɶɟɫɛɟɪɟɝɚɸɳɚɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹ - ɫɢɫɬɟɦɚ, ɫɨɡɞɚɸɳɚɹ 

ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɜɨɡɦɨɠɧɵɟ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ, ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɢ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɭɯɨɜɧɨɝɨ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ, ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɝɨ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ 

ɜɫɟɯ ɫɭɛɴɟɤɬɨɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ.  

ȼ ɧɟɟ ɜɯɨɞɹɬ: ɭɱɟɬ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɞɟɬɟɣ ɩɪɢ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ 

ɡɞɨɪɨɜɶɟɫɛɟɪɟɝɚɸɳɟɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ; ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɨɝɨ 

ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ - ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɤɥɢɦɚɬɚ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ 

ɡɞɨɪɨɜɶɟɫɛɟɪɟɠɟɧɢɹ; ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɚɤɬɢɜɧɨɣ 

ɡɞɨɪɨɜɶɟɫɛɟɪɟɝɚɸɳɟɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɣ ɧɚ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɟ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟ 

ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ. 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɜɵɫɬɪɨɟɧɨ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɎȽɈɋ.            

ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɩɨɫɬɪɨɟɧɚ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɢɡɚɰɢɢ (ɭɱɟɬɚ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɢ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ  ɪɟɛɟɧɤɚ), ɫɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɚ ɞɟɬɟɣ ɢ 

ɜɡɪɨɫɥɵɯ, ɩɪɢɡɧɚɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɵɦ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ.  Ɉɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɟ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 

ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ ɢ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɚɯ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɜɨɡɪɚɫɬɧɭɸ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɫɬɶ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ (ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ 

ɭɫɥɨɜɢɣ, ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ, ɦɟɬɨɞɨɜ ɜɨɡɪɚɫɬɭ ɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦ ɪɚɡɜɢɬɢɹ), ɭɱɟɬ 

ɷɬɧɨɤɭɥɶɬɭɪɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ, ɩɪɢɨɛɳɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɤ ɫɨɰɢɨɤɭɥɶɬɭɪɧɵɦ 

ɧɨɪɦɚɦ, ɬɪɚɞɢɰɢɢ ɫɟɦɶɢ, ɨɛɳɟɫɬɜɚ ɢ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɚ. 

Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɧɚ ɛɚɡɟ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ 

ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɩɥɚɧɚ, ɤɚɥɟɧɞɚɪɧɨɝɨ, ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨ – ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢ ɦɟɬɨɞɚ 

ɩɪɨɟɤɬɨɜ, ɪɚɫɩɢɫɚɧɢɹ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  

ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɵɯ ɫ ɭɱёɬɨɦ «ɋɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɷɩɢɞɟɦɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɤ 

ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɭ, ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɪɟɠɢɦɚ ɪɚɛɨɬɵ ɞɨɲɤɨɥɶɧɵɯ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ», ɋɚɧɉɢɇ 2.4.1.3049-13, Ɇɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜɚ 

ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ.    
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Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ 

ɰɟɥɨɫɬɧɨ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɜɫɟɣ ɟɝɨ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ȼ ɬɨ ɠɟ ɜɪɟɦɹ ɨɫɜɨɟɧɢɟ ɥɸɛɨɝɨ 

ɜɢɞɚ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɬɪɟɛɭɟɬ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɨɛɳɢɦ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɦ ɭɦɟɧɢɹɦ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɦ 

ɞɥɹ ɟɟ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ. Ɉɫɧɨɜɧɨɣ ɟɞɢɧɢɰɟɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ 

ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɬɚɤɚɹ ɮɨɪɦɚ 

ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɟɞɚɝɨɝɚ ɢ ɞɟɬɟɣ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɩɥɚɧɢɪɭɟɬɫɹ ɢ 

ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨ ɨɪɝɚɧɢɡɭɟɬɫɹ ɩɟɞɚɝɨɝɨɦ ɫ ɰɟɥɶɸ ɪɟɲɟɧɢɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɡɚɞɚɱ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ. ɇɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

ɩɪɨɬɟɤɚɟɬ ɜ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɣ ɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɩɟɪɢɨɞ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶɸ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɩɨɹɜɥɟɧɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ (ɩɪɨɞɭɤɬɚ) ɜ ɯɨɞɟ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɨɝɨ 

ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ ɢ ɪɟɛɟɧɤɚ. Ɍɚɤɢɟ ɩɪɨɞɭɤɬɵ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ 

ɧɟɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɵɦɢ (ɧɨɜɨɟ ɡɧɚɧɢɟ, ɭɦɟɧɢɟ, ɧɚɜɵɤ). Ɉɪɢɟɧɬɚɰɢɹ ɧɚ ɤɨɧɟɱɧɵɣ ɩɪɨɞɭɤɬ 

ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɸ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

ɇɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɧɨɫɢɬ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɢ 

ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɡɚɞɚɱɢ, ɪɟɚɥɢɡɭɟɦɵɟ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɧɚ ɨɞɧɨɦ 

ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɦ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɢ. 

Ƚɥɚɜɧɵɦɢ ɡɚɞɚɱɚɦɢ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭ ɞɟɬɟɣ ɧɨɜɵɯ ɭɦɟɧɢɣ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ, ɨɛɨɛɳɟɧɢɟ ɡɧɚɧɢɣ ɩɨ ɬɟɦɟ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɪɚɫɫɭɠɞɚɬɶ ɢ 

ɞɟɥɚɬɶ ɜɵɜɨɞɵ. Ⱥɤɬɢɜɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɢɝɪɨɜɵɟ ɩɪɢɟɦɵ, ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɜɢɞɵ 

ɧɚɝɥɹɞɧɨɫɬɢ. ɍɫɩɟɲɧɨɟ ɢ ɚɤɬɢɜɧɨɟ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨɞɝɨɬɚɜɥɢɜɚɟɬ ɞɟɬɟɣ ɤ ɛɭɞɭɳɟɦɭ ɲɤɨɥɶɧɨɦɭ ɨɛɭɱɟɧɢɸ. ɂɝɪɨɜɚɹ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɟɞɭɳɟɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɪɟɛɟɧɤɚ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. ȼ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɨɧɚ ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɨɫɧɨɜɵ ɞɥɹ ɢɧɬɟɝɪɚɰɢɢ 

ɜɫɟɯ ɞɪɭɝɢɯ ɜɢɞɨɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ.  

ȼ ɦɥɚɞɲɟɣ ɢ ɫɪɟɞɧɟɣ ɝɪɭɩɩɚɯ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ ɢɝɪɨɜɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɨɫɧɨɜɨɣ ɪɟɲɟɧɢɹ ɜɫɟɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɞɚɱ. ȼ ɫɟɬɤɟ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢɝɪɨɜɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɧɟ ɜɵɞɟɥɹɟɬɫɹ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ 
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ɨɬɞɟɥɶɧɨɝɨ ɜɢɞɚ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɨɧɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɫɧɨɜɨɣ ɞɥɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɜɫɟɯ 

ɞɪɭɝɢɯ ɜɢɞɨɜ ɞɟɬɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɂɝɪɨɜɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɚ ɜ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɜ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɮɨɪɦɚɯ - ɷɬɨ ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢ 

ɫɸɠɟɬɧɨ-ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ, ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ, ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ, ɢɝɪɵ-ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɢɹ, 

ɢɝɪɨɜɵɟ ɩɪɨɛɥɟɦɧɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɢɝɪɵ-ɢɧɫɰɟɧɢɪɨɜɤɢ ɢ ɩɪ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɟ 

ɢɝɪɨɜɨɝɨ ɨɩɵɬɚ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɢɝɪ ɞɟɬɟɣ ɬɟɫɧɨ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟɦ 

ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɫɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɵɯ, 

ɪɟɠɢɫɫɟɪɫɤɢɯ, ɬɟɚɬɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɵɯ ɢɝɪ ɢ ɢɝɪ-ɞɪɚɦɚɬɢɡɚɰɢɣ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ 

ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɜ ɪɟɠɢɦɧɵɯ ɦɨɦɟɧɬɚɯ (ɜ ɭɬɪɟɧɧɢɣ ɨɬɪɟɡɨɤ ɜɪɟɦɟɧɢ ɢ ɜɨ ɜɬɨɪɨɣ 

ɩɨɥɨɜɢɧɟ ɞɧɹ).  

Ⱦɜɢɝɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɨɪɝɚɧɢɡɭɟɬɫɹ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɡɚɧɹɬɢɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 

ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ, ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɸ ɤɨɬɨɪɵɯ ɫɨɝɥɚɫɭɸɬɫɹ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɣ 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɟɣ ɫ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹɦɢ ɞɟɣɫɬɜɭɸɳɟɝɨ ɋɚɧɉɢɇ.  

Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɦɚɹ ɜ ɯɨɞɟ ɪɟɠɢɦɧɵɯ ɦɨɦɟɧɬɨɜ, 

ɬɪɟɛɭɟɬ ɨɫɨɛɵɯ ɮɨɪɦ ɪɚɛɨɬɵ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɪɟɚɥɢɡɭɟɦɵɦɢ ɡɚɞɚɱɚɦɢ 

ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ, ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ.  

ȼ ɪɟɠɢɦɧɵɯ ɩɪɨɰɟɫɫɚɯ, ɜ ɫɜɨɛɨɞɧɨɣ ɞɟɬɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ 

ɫɨɡɞɚɟɬ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɸ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ - ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɭɸ ɫɪɟɞɭ, ɩɨɛɭɠɞɚɸɳɟɸ 

ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɩɪɢɦɟɧɢɬɶ ɢɦɟɸɳɢɣɫɹ ɨɩɵɬ, ɩɪɨɹɜɢɬɶ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɭ, ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɞɥɹ 

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɝɨ ɪɟɲɟɧɢɹ ɜɨɡɧɢɤɲɟɣ ɡɚɞɚɱɢ.  

Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɦɚɹ ɜ ɭɬɪɟɧɧɢɣ ɨɬɪɟɡɨɤ ɜɪɟɦɟɧɢ, 

ɜɤɥɸɱɚɟɬ: ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɭɸ ɪɚɛɨɬɭ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɡɚɞɚɱɚɦɢ, 

ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ, ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɤɨɬɨɪɨɣ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɩɟɪɜɨɣ ɩɨɥɨɜɢɧɟ ɞɧɹ; ɪɚɛɨɬɭ ɩɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ ɭ 

ɞɟɬɟɣ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɢ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɡɞɨɪɨɜɶɹ.  

Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɦɚɹ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɪɨɝɭɥɤɢ, ɜɤɥɸɱɚɟɬ: 

ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ ɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ ɨɩɬɢɦɢɡɚɰɢɸ ɪɟɠɢɦɚ 

ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɟɬɟɣ.  
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Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɦɚɹ ɜ ɜɟɱɟɪɧɢɣ ɨɬɪɟɡɨɤ ɜɪɟɦɟɧɢ, 

ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɭɸ ɪɚɛɨɬɭ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɡɚɞɚɱɚɦɢ ; 

ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ, ɪɚɛɨɬɭ ɩɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ ɭ ɞɟɬɟɣ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-

ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɢ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɡɞɨɪɨɜɶɹ.  

ɇɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ   ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ: 
ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɢɝɪɨɜɵɟ, ɫɸɠɟɬɧɵɟ, ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ (ɫ ɨɞɧɢɦ ɜɢɞɨɦ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ), ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɵɟ (ɫ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ ɪɚɡɜɢɬ ɪɟɱɢ, ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɢ, 

ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɹ), ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨ-ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɟ, ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɭɸɳɟɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ, 

ɮɢɡɤɭɥɶɬɦɢɧɭɬɤɢ; ɢɝɪɵ ɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɩɨɞ ɬɟɤɫɬɵ ɫɬɢɯɨɬɜɨɪɟɧɢɣ, ɩɨɬɟɲɟɤ, 

ɧɚɪɨɞɧɵɯ ɩɟɫɟɧɨɤ, ɚɜɬɨɪɫɤɢɯ ɫɬɢɯɨɬɜɨɪɟɧɢɣ. 

ɢɝɪɵ ɧɚ ɩɪɨɝɭɥɤɟ, ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ ɢɦɢɬɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ; 

Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɪɟɠɢɦɧɵɯ ɦɨɦɟɧɬɨɜ. 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ: ɤɨɦɩɥɟɤɫɵ ɡɚɤɚɥɢɜɚɸɳɢɯ ɩɪɨɰɟɞɭɪ (ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɟ 

ɩɪɨɝɭɥɤɢ, ɦɵɬɶɟ ɪɭɤ ɩɪɨɯɥɚɞɧɨɣ ɜɨɞɨɣ ɩɟɪɟɞ ɤɚɠɞɵɦ ɩɪɢɟɦɨɦ ɩɢɳɢ, ɩɨɥɨɫɤɚɧɢɟ 

ɪɬɚ ɢ ɝɨɪɥɚ ɩɨɫɥɟ ɟɞɵ, ɜɨɡɞɭɲɧɵɟ ɜɚɧɧɵ, ɯɨɞɶɛɚ ɛɨɫɢɤɨɦ ɩɨ ɪɟɛɪɢɫɬɵɦ ɞɨɪɨɠɤɚɦ 

ɞɨ ɢ ɩɨɫɥɟ ɫɧɚ, ɤɨɧɬɪɚɫɬɧɵɟ ɧɨɠɧɵɟ ɜɚɧɧɵ), ɭɬɪɟɧɧɹɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ, ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɢ 

ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ ɜɨ ɜɬɨɪɨɣ ɩɨɥɨɜɢɧɟ ɞɧɹ; 

ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ - ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ: ɫɢɬɭɚɬɢɜɧɵɟ ɛɟɫɟɞɵ ɩɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ 

ɪɟɠɢɦɧɵɯ ɦɨɦɟɧɬɨɜ, ɩɨɞɱɟɪɤɢɜɚɧɢɟ ɢɯ ɩɨɥɶɡɵ, ɧɚɜɵɤɢ ɫɚɦɨɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ; 

ɭɱɚɫɬɢɟ ɞɟɬɟɣ ɜ ɪɚɫɫɬɚɧɨɜɤɟ ɢ ɭɛɨɪɤɟ ɢɧɜɟɧɬɚɪɹ ɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ ɞɥɹ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɜ 

ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɢ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɣ ɞɥɹ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ ɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ (ɢɡ ɦɹɝɤɢɯ ɛɥɨɤɨɜ, 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ); ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɧɚɜɵɤɨɜ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɪɢ 

ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɪɟɠɢɦɧɵɯ ɦɨɦɟɧɬɨɜ; 

ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ: ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɹ (ɩɨɥɶɡɵ ɡɚɤɚɥɢɜɚɧɢɹ, ɡɚɧɹɬɢɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 

ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ, ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɰɟɞɭɪ); 

ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ. 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ: ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɟ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ  ɢɝɪɵ ɧɚ ɫɜɟɠɟɦ ɜɨɡɞɭɯɟ, 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɢɝɪɵ ɢ ɡɚɧɹɬɢɹ (ɤɚɬɚɧɢɟ ɧɚ ɫɚɧɤɚɯ, ɥɵɠɚɯ, ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɟ ɢ ɩɪ.); 
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Ⱦɟɬɫɤɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ Ɏɨɪɦɵ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɞɟɬɫɤɢɯ ɜɢɞɨɜ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

Ⱦɜɢɝɚɬɟɥɶɧɚɹ 

ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ 

ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢɝɪɵ 

ɂɝɪɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 

ɋɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ 

ɂɝɪɨɜɚɹ 
ɋɸɠɟɬɧɵɟ ɢɝɪɵ 

ɂɝɪɵ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ 

2.6. Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɚ ɫ 

ɫɟɦɶɹɦɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ. 

ȼɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɩɟɞɚɝɨɝɚ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɞɟɬɟɣ. Ɉɞɧɢɦ ɢɡ ɜɚɠɧɵɯ ɩɪɢɧɰɢɩɨɜ 

ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɟ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ 

ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ, ɜɨɜɥɟɱɟɧɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ 

ȽȻȾɈɍ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɫɚɦ ɩɟɞɚɝɨɝ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ, ɤɚɤɢɟ ɡɚɞɚɱɢ ɨɧ ɫɦɨɠɟɬ ɛɨɥɟɟ 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ ɪɟɲɢɬɶ ɩɪɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɢ ɫ ɫɟɦɶɟɣ, ɤɚɤ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɫ 

ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɞɟɥɨɜɵɟ ɢ ɥɢɱɧɵɟ ɤɨɧɬɚɤɬɵ, ɜɨɜɥɟɤɚɬɶ ɢɯ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɝɨ 

ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ. ȼ ɦɥɚɞɲɟɦ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɞɟɬɟɣ 

ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɢɯɨɞɹɬ ɜ ɞɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ, ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɡɧɚɤɨɦɹɬɫɹ ɫ ɩɟɞɚɝɨɝɚɦɢ ȽȻȾɈɍ. 

ɉɨɷɬɨɦɭ ɡɚɞɚɱɚ ɩɟɞɚɝɨɝɚ - ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɬɶ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ 

ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɩɨɤɚɡɚɬɶ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ ɢɯ ɨɫɨɛɭɸ ɪɨɥɶ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ 

ɦɚɥɵɲɚ. Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ ɡɧɚɤɨɦɢɬ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɫ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ȽȻȾɈɍ, 

ɫɜɨɟɨɛɪɚɡɢɟɦ ɪɟɠɢɦɚ ɞɧɹ ɝɪɭɩɩɵ ɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚɦɢ, 

ɤɨɬɨɪɵɟ ɛɭɞɭɬ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɫ ɢɯ ɞɟɬɶɦɢ. ȼɦɟɫɬɟ ɫ ɬɟɦ ɜ ɷɬɨɬ ɩɟɪɢɨɞ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɢ 

ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɥɢɱɧɵɯ ɢ ɞɟɥɨɜɵɯ ɤɨɧɬɚɤɬɨɜ ɦɟɠɞɭ ɩɟɞɚɝɨɝɚɦɢ ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ. ȼ 

ɨɛɳɟɧɢɢ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɫɜɨɸ ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɜ 

ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɜɵɞɟɥɹɟɬ ɬɟ ɹɪɤɢɟ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɟ ɱɟɪɬɵ, ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɨɛɥɚɞɚɟɬ 

ɤɚɠɞɵɣ ɦɚɥɵɲ, ɜɫɟɥɹɟɬ ɜ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ, ɱɬɨ ɨɧɢ ɫɦɨɝɭɬ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɟɝɨ 

ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ. ȼ ɯɨɞɟ ɛɟɫɟɞ, ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɣ, ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɯ ɫɨɛɪɚɧɢɣ ɩɟɞɚɝɨɝ 
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ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɢɧɮɨɪɦɢɪɭɟɬ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɧɨ ɢ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɢɦ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 

ɜɵɫɤɚɡɚɬɶ ɫɜɨɸ ɬɨɱɤɭ ɡɪɟɧɢɹ, ɩɨɞɟɥɢɬɶɫɹ ɩɪɨɛɥɟɦɨɣ, ɨɛɪɚɬɢɬɶɫɹ ɫ ɩɪɨɫɶɛɨɣ. 

Ɍɚɤɚɹ ɩɨɡɢɰɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝɚ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɟɝɨ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɚ ɫ ɫɟɦɶɟɣ, 

ɩɨɦɨɠɟɬ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ ɩɨɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɫɜɨɢɯ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɯ.  

Ɂɚɞɚɱɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝɚ ɫ ɫɟɦɶɹɦɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ.  

 ɉɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɫ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ ɪɚɡɧɨɝɨ 

ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɢ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ ɢɯ ɤ ɭɫɥɨɜɢɹɦ ȾɈɈ.  

 ɉɨɦɨɱɶ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ ɜ ɨɫɜɨɟɧɢɢ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɫɟɦɶɟ, 

ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɟɝɨ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɦɭ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ, ɨɫɜɨɟɧɢɸ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-

ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɜɵɤɨɜ, ɩɪɚɜɢɥ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɞɨɦɚ ɢ ɧɚ ɭɥɢɰɟ.  

 ɉɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɫ ɨɫɨɛɨɣ ɪɨɥɶɸ ɫɟɦɶɢ, ɛɥɢɡɤɢɯ ɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɦ 

ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ. ɋɨɜɦɟɫɬɧɨ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɟ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɤɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɭɸ ɨɬɡɵɜɱɢɜɨɫɬɶ ɤ 

ɛɥɢɡɤɢɦ, ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɫɜɨɢɯ ɫɢɥɚɯ.  

 ɋɨɜɦɟɫɬɧɨ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɞɟɬɫɤɨɣ 

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɫɚɦɨɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ, ɩɪɟɞɥɨɠɢɬɶ 

ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ ɫɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɚ ɞɨɦɚ.  

 Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɦ ɢɝɪɚɦ ɢ ɡɚɧɹɬɢɹɦ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ 

ɞɨɦɚ, ɩɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɢɯ ɫɨ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ 

ɢ ɢɝɪɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.  

ɇɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝɚ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ.   

ɋɨɜɦɟɫɬɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ. ɉɟɞɚɝɨɝ ɫɬɪɟɦɢɬɫɹ ɚɤɬɢɜɧɨ 

ɜɤɥɸɱɚɬɶ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɜ ɫɨɜɦɟɫɬɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫ ɢɯ ɞɟɬɶɦɢ - ɫɸɠɟɬɧɵɟ ɢ 

ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ, ɡɚɧɹɬɢɹ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɨɣ. Ɉɱɟɧɶ ɜɚɠɧɨ ɩɨɦɨɱɶ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ ɩɨɥɭɱɚɬɶ 

ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɟ ɨɬ ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɯ ɢɝɪ, ɨɛɳɟɧɢɹ ɫɨ ɫɜɨɢɦ ɪɟɛɟɧɤɨɦ. Ɋɚɡɜɢɬɢɸ 

ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɝɨ ɨɛɳɟɧɢɹ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɢ ɞɟɬɟɣ ɩɨɦɨɠɟɬ ɰɢɤɥ ɢɝɪɨɜɵɯ ɜɫɬɪɟɱ ɫ 

ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ -«ɋɢɥɶɧɵɟ, ɥɨɜɤɢɟ, ɫɦɟɥɵɟ»: ɞɟɬɢ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɢɝɪɚɸɬ ɜ 

ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ.  
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 ɉɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɫ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɪɚɡɧɵɯ ɜɨɡɪɚɫɬɨɜ, 

ɩɪɢɨɪɢɬɟɬɧɵɦɢ ɡɚɞɚɱɚɦɢ ɟɝɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ.  

 ɉɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɤ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɭɦɟɧɢɹ 

ɨɰɟɧɢɬɶ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɟɝɨ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ, ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɜɢɞɟɬɶ ɟɝɨ 

ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɫɬɶ.  

 Ɉɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɧɚ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɟ ɫ ɩɟɞɚɝɨɝɨɦ ɩɪɢɨɛɳɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɤ 

ɡɞɨɪɨɜɨɦɭ ɨɛɪɚɡɭ ɠɢɡɧɢ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɭɦɟɧɢɣ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɪɚɜɢɥɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ 

ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɞɨɦɚ, ɧɚ ɭɥɢɰɟ, ɧɚ ɩɪɢɪɨɞɟ.  

 ɉɨɛɭɠɞɚɬɶ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɵɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɤɨ 

ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦ, ɡɚɛɨɬɭ, ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɭɸ ɨɬɡɵɜɱɢɜɨɫɬɶ ɩɨ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɛɥɢɡɤɢɦ, ɤɭɥɶɬɭɪɭ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢ ɨɛɳɟɧɢɹ.  

 ȼɤɥɸɱɚɬɶ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɜ ɢɝɪɨɜɨɟ ɨɛɳɟɧɢɟ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ, ɩɨɦɨɱɶ ɢɦ ɩɨɫɬɪɨɢɬɶ 

ɩɚɪɬɧɟɪɫɤɢɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɜ ɢɝɪɟ, ɫɨɡɞɚɬɶ ɢɝɪɨɜɭɸ ɫɪɟɞɭ ɞɥɹ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɚ 

ɞɨɦɚ. ɉɨɦɨɱɶ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɞɟɬɫɤɨɟ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ ɜ ɢɝɪɨɜɨɣ, 

ɪɟɱɟɜɨɣ, ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.  

 ɋɨɜɦɟɫɬɧɨ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɤ ɫɟɛɟ, 

ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɫɜɨɢɯ ɫɢɥɚɯ, ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɤ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.  

ɇɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝɚ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ. 

ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝ. ɉɪɨɞɨɥɠɚɹ ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɫɟɦɟɣɧɨɝɨ 

ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ, ɩɟɞɚɝɨɝ ɡɧɚɤɨɦɢɬɫɹ ɫ ɬɪɚɞɢɰɢɹɦɢ ɫɟɦɟɣɧɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ, ɨɛɪɚɳɚɟɬ 

ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɟ ɞɟɬɫɤɨ-ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɫɟɦɶɹɯ, 

ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɯ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɜ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɢ ɞɟɬɟɣ, ɢɡɭɱɚɟɬ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɧɨɫɬɶ 

ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɫ ɩɟɞɚɝɨɝɨɦ. Ɋɟɲɚɹ ɷɬɢ ɡɚɞɚɱɢ, 

ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ ɩɪɨɜɨɞɢɬ ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ «ɋɟɦɟɣɧɨɟ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ», «Ɇɵ ɢ 

ɧɚɲ ɪɟɛɟɧɨɤ», ɛɟɫɟɞɭ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ «Ɍɪɚɞɢɰɢɢ ɧɚɲɟɣ ɫɟɦɶɢ». ɉɨɧɹɬɶ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ 

ɜɧɭɬɪɢɫɟɦɟɣɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɢ ɪɨɥɶ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɫɟɦɶɟ ɩɟɞɚɝɨɝɭ ɩɨɦɨɝɭɬ ɛɟɫɟɞɚ ɫ 

ɪɟɛɟɧɤɨɦ «Ɍɵ ɢ ɬɜɨɹ ɫɟɦɶɹ» (ɚɜɬɨɪ Ⱥ. ɂ. Ɂɚɯɚɪɨɜ), ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɚɹ ɢɝɪɚ «ɉɨɱɬɚ». 

Ⱦɥɹ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɧɨɫɬɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɜ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ ɩɪɨɜɨɞɢɬ ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ «ȼɦɟɫɬɟ ɫ ɞɟɬɫɤɢɦ ɫɚɞɨɦ», 
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ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɭɸ ɛɟɫɟɞɭ «Ʉɚɤɨɣ ɹ ɪɨɞɢɬɟɥɶ». ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ 

ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɫɟɦɶɹɦɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɞɚɧɧɵɟ ɦɨɝɭɬ ɞɨɩɨɥɧɹɬɶɫɹ ɢ 

ɭɝɥɭɛɥɹɬɶɫɹ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɜɵɛɪɚɧɧɵɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɣ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɚ ɩɟɞɚɝɨɝɚ ɫ 

ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ (ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ), ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɯ ɩɪɨɛɥɟɦ, 

ɜɵɹɜɥɟɧɧɵɯ ɜ ɯɨɞɟ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ.  

    ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ.  

Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɢ ɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝɚ 

ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɚ ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɞɥɹ ɩɨɡɧɚɧɢɹ ɟɝɨ 

ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɨɰɟɧɤɢ ɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɤɚɤ ɫɭɛɴɟɤɬɚ ɩɨɡɧɚɧɢɹ, ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; ɧɚ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɦɨɬɢɜɨɜ ɟɝɨ ɩɨɫɬɭɩɤɨɜ, ɜɢɞɟɧɢɟ ɫɤɪɵɬɵɯ ɪɟɡɟɪɜɨɜ 

ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɩɪɟɞɜɢɞɟɧɢɟ ɟɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɛɭɞɭɳɟɦ. ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɚɹ 

ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ  ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɚ ɢɡɭɱɟɧɢɟ:  

 ɍɪɨɜɧɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɢ ɭɦɟɧɢɣ ɪɟɛɟɧɤɚ;  

ɉɪɢɧɰɢɩɵ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ.  

ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɪɹɞɚ ɩɪɢɧɰɢɩɨɜ, 

ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɵɯ ɫɩɟɰɢɮɢɤɨɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ.  

ɉɪɢɧɰɢɩ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɨɡɧɚɱɚɟɬ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɤ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɜ 

ɩɪɨɰɟɞɭɪɚɯ ɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɯ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ, ɢɡɛɟɝɚɧɢɟ ɜ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɢ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɯ 

ɞɚɧɧɵɯ ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɵɯ ɨɰɟɧɨɱɧɵɯ ɫɭɠɞɟɧɢɣ, ɩɪɟɞɜɡɹɬɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ 

ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɪɭɟɦɨɦɭ. Ɋɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɩɪɢɧɰɢɩɚ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɪɹɞɚ ɩɪɚɜɢɥ.  

 ɋɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɦɟɬɨɞɢɤ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɦ ɢ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɦ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɪɭɟɦɵɯ.  

 ɉɟɪɟɩɪɨɜɟɪɤɚ, ɭɬɨɱɧɟɧɢɟ ɩɨɥɭɱɟɧɧɨɝɨ ɮɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɩɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ 

ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ.  

 ɉɨɫɬɨɹɧɧɵɣ ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɶ ɩɟɞɚɝɨɝɚ ɡɚ ɫɜɨɢɦɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹɦɢ, 

ɷɦɨɰɢɹɦɢ, ɫɢɦɩɚɬɢɹɦɢ ɢ ɚɧɬɢɩɚɬɢɹɦɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɱɚɫɬɨ ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɢɪɭɸɬ 

ɮɢɤɫɚɰɢɸ ɮɚɤɬɨɜ; ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɪɟɮɥɟɤɫɢɢ.  
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ɉɪɢɧɰɢɩ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ ɨɡɧɚɱɚɟɬ ɩɪɢɧɹɬɢɟ ɩɟɞɚɝɨɝɨɦ ɪɟɲɟɧɢɣ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨ ɬɟɦ 

ɜɨɩɪɨɫɚɦ, ɩɨ ɤɨɬɨɪɵɦ ɨɧ ɢɦɟɟɬ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɭɸ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ; ɡɚɩɪɟɬ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɢ ɩɨ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɧɚ ɤɚɤɢɟ-ɥɢɛɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ ɧɚɧɟɫɬɢ ɭɳɟɪɛ 

ɢɫɩɵɬɭɟɦɨɦɭ. ɗɬɨɬ ɩɪɢɧɰɢɩ ɪɚɫɤɪɵɜɚɟɬɫɹ: 

 ɜ ɩɪɚɜɢɥɚɯ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɚ (ɫɨɝɥɚɫɢɟ, ɞɨɛɪɨɜɨɥɶɧɨɫɬɶ ɭɱɚɫɬɢɹ ɜ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɟ);  

 ɜ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɢɫɩɵɬɭɟɦɨɝɨ ɩɪɢɦɟɧɹɟɦɵɯ ɦɟɬɨɞɢɤ; - ɜ ɞɨɫɬɭɩɧɨɫɬɢ ɞɥɹ 

ɩɟɞɚɝɨɝɚ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɰɟɞɭɪ ɢ ɦɟɬɨɞɨɜ;  

 ɜɨ ɜɡɜɟɲɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɤɨɪɪɟɤɬɧɨɦ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɫɜɟɞɟɧɢɣ 

(ɪɚɡɭɦɧɨɣ ɤɨɧɮɢɞɟɧɰɢɚɥɶɧɨɫɬɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ).  

ɉɪɢɧɰɢɩ ɩɟɪɫɨɧɚɥɢɡɚɰɢɢ ɬɪɟɛɭɟɬ ɨɬ ɩɟɞɚɝɨɝɚ ɜ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɨɛɧɚɪɭɠɢɜɚɬɶ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɨɛɳɢɯ ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨɫɬɟɣ, ɧɨ 

ɬɚɤɠɟ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɩɭɬɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɚ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɹ ɨɬ ɧɨɪɦɵ ɧɟ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɤɚɤ 

ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɟ ɛɟɡ ɚɧɚɥɢɡɚ ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɢɯ ɬɟɧɞɟɧɰɢɣ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ.  

Ɇɨɧɢɬɨɪɢɧɝ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ. Ɇɨɧɢɬɨɪɢɧɝ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧ ɤɚɤ ɫɢɫɬɟɦɚ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 

ɫɛɨɪɚ, ɯɪɚɧɟɧɢɹ, ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɢ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɨ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ, ɞɥɹ ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɨɝɨ ɫɥɟɠɟɧɢɹ ɡɚ ɟɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟɦ ɢ 

ɩɪɨɝɧɨɡɢɪɨɜɚɧɢɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. Ɇɨɧɢɬɨɪɢɧɝ ɜ ɨɬɥɢɱɢɟ ɨɬ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɢɦɟɟɬ ɛɨɥɟɟ 

ɲɢɪɨɤɢɣ ɫɩɟɤɬɪ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɛɥɚɝɨɞɚɪɹ ɫɜɨɟɣ ɪɟɝɭɥɹɪɧɨɫɬɢ, ɫɬɪɨɝɨɣ 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɧɚ ɪɟɲɟɧɢɟ ɡɚɞɚɱ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɢ ɜɵɫɨɤɨɣ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɧɨɫɬɢ. 

Ɇɨɧɢɬɨɪɢɧɝ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɨɛɧɚɪɭɠɢɬɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɪɟɚɥɢɡɭɟɦɨɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɜɫɟɝɞɚ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧ ɧɚ ɰɟɥɢ ɷɬɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɋɢɫɬɟɦɚ 

ɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝɚ ɩɨɞɪɚɡɭɦɟɜɚɟɬ, ɩɨɦɢɦɨ ɨɠɢɞɚɟɦɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ, ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɢɟ ɢ 

ɧɟɨɠɢɞɚɧɧɵɯ ɷɮɮɟɤɬɨɜ, ɢ ɩɪɨɝɧɨɡɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦɚɬɢɤɢ ɜ ɛɭɞɭɳɟɦ.  

Ɇɨɧɢɬɨɪɢɧɝ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ:  

 ɩɨɫɬɨɹɧɧɵɣ ɫɛɨɪ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɨɛ ɨɛɴɟɤɬɚɯ ɤɨɧɬɪɨɥɹ, ɬ. ɟ. ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɮɭɧɤɰɢɢ 

ɫɥɟɠɟɧɢɹ;  

 ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɨɛɴɟɤɬɚ ɩɨ ɨɞɧɢɦ ɢ ɬɟɦ ɠɟ ɤɪɢɬɟɪɢɹɦ ɫ ɰɟɥɶɸ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɞɢɧɚɦɢɤɢ 

ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ;  
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 ɤɨɦɩɚɤɬɧɨɫɬɶ, ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɨɫɬɶ ɢɡɦɟɪɢɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɨɰɟɞɭɪ ɢ ɢɯ ɜɤɥɸɱɟɧɧɨɫɬɶ ɜ 

ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɩɪɨɰɟɫɫ.  

Ɇɨɧɢɬɨɪɢɧɝ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧ ɧɚ ɨɬɫɥɟɠɢɜɚɧɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ.  

Ʉɚɱɟɫɬɜɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ȽȻȾɈɍ.  

Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ȽȻȾɈɍ ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫɨ 

ɫɬɟɩɟɧɶɸ ɪɟɲɟɧɢɹ ɰɟɥɟɜɵɯ ɡɚɞɚɱ: ɨɯɪɚɧɚ ɠɢɡɧɢ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɟɬɟɣ, 

ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɞɟɬɟɣ ɪɚɧɧɟɝɨ ɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɢ ɩɨɞɞɟɪɠɤɚ 

ɫɟɦɶɢ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. ɂɫɯɨɞɹ ɢɡ ɷɬɨɝɨ, 

ɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧ ɧɚ ɢɡɭɱɟɧɢɟ:  

 ɫɬɟɩɟɧɢ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɟɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ 

ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ ɫ ɰɟɥɶɸ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɢɡɚɰɢɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɢ 

ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɟɣ, ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ; 

 ɫɬɟɩɟɧɢ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɤ ɲɤɨɥɶɧɨɦɭ ɨɛɭɱɟɧɢɸ;  

 ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɧɨɫɬɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɝɪɭɩɩ ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɟɣ (ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɭɱɢɬɟɥɟɣ, 

ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɟɣ) ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ.  

 ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ, ɪɟɚɥɢɡɭɟɦɨɝɨ ɜ ȽȻȾɈɍ.  

Ʉɚɱɟɫɬɜɚ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ȽȻȾɈɍ. Ɋɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ 

ɜɨɡɦɨɠɧɚ ɩɪɢ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɦɢ ɪɟɫɭɪɫɚɦɢ ɢ ɫɨɡɞɚɧɢɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ 

ɭɫɥɨɜɢɣ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɜ ɫɢɫɬɟɦɭ ɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝɚ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɜɤɥɸɱɟɧ ɚɧɚɥɢɡ ɭɫɥɨɜɢɣ, 

ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ: 

 ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ;  

 ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɚɹ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɚɹ ɫɪɟɞɚ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ. 

Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝɚ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɲɚɝɨɦ 

ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɭ ɢɡɦɟɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɪɢɹ - ɤɪɢɬɟɪɢɟɜ ɢ ɦɟɬɨɞɨɜ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ 

ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɰɟɞɭɪ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝɚ. ȼ ɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝɟ ɤ ɤɪɢɬɟɪɢɹɦ 

ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɞɧɨ, ɧɨ ɱɪɟɡɜɵɱɚɣɧɨ ɜɚɠɧɨɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɟ - ɤɪɢɬɟɪɢɣ ɞɨɥɠɟɧ 

ɩɨɡɜɨɥɹɬɶ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɶ ɢɡɦɟɪɟɧɢɟ. ɂɡɦɟɪɟɧɢɟ - ɷɬɨ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɫɬɟɩɟɧɢ 

ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɫɬɢ ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɨɝɨ ɩɪɢɡɧɚɤɚ, ɫɨɩɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɫɨ ɲɤɚɥɨɣ, ɧɨɪɦɨɣ ɢɥɢ 
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ɞɪɭɝɢɦ ɢɡɦɟɪɟɧɢɟɦ. ɇɟɤɨɬɨɪɵɟ ɤɪɢɬɟɪɢɢ ɢɦɟɸɬ ɨɱɟɧɶ ɫɥɚɛɭɸ ɞɢɧɚɦɢɤɭ, ɢ ɢɯ 

ɢɡɦɟɪɟɧɢɟ ɢɦɟɟɬ ɫɦɵɫɥ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɶ ɨɞɢɧ ɪɚɡ ɜ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɥɟɬ. Ⱦɪɭɝɢɟ ɢɡɦɟɧɹɸɬɫɹ 

ɛɵɫɬɪɟɟ. ȼ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɦɟɬɨɞɨɜ ɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝɚ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɦɟɬɨɞɵ, ɫɯɨɠɢɟ ɫ 

ɦɟɬɨɞɚɦɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ: ɮɨɪɦɚɥɢɡɨɜɚɧɧɵɟ ɢ ɦɚɥɨɮɨɪɦɚɥɢɡɨɜɚɧɧɵɟ 

ɦɟɬɨɞɵ. Ɏɨɪɦɚɥɢɡɨɜɚɧɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ: ɬɟɫɬɵ.  

3.Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɵɣ ɪɚɡɞɟɥ. 

3.1.Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɨɛɳɟɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ. 

ȼɚɠɧɟɣɲɢɦ ɭɫɥɨɜɢɟɦ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ ɢ 

ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɤɨɦɮɨɪɬɧɨɣ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɪɟɞɵ. ɉɪɟɛɵɜɚɧɢɟ ɜ 

ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ ɞɨɥɠɧɨ ɞɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɪɟɛɟɧɤɭ ɪɚɞɨɫɬɶ, ɚ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ 

ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɭɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɵɦɢ. 

ȼɚɠɧɟɣɲɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɵ: 

 ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɹ ɞɟɬɟɣ; 

 ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ ɢ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ; 

  Ɋɨɥɶ ɩɟɞɚɝɨɝɚ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɭɫɥɨɜɢɣ. 

Ɉɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ. 

Ɉɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɞɨɫɬɢɝɚɟɬɫɹ ɡɚ ɫɱɟɬ ɭɜɚɠɟɧɢɹ 

ɤ ɟɝɨ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɫɬɢ, ɱɭɬɤɨɫɬɢ ɤ ɟɝɨ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɦɭ ɫɨɫɬɨɹɧɢɸ, ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ 

ɟɝɨ ɱɭɜɫɬɜɚ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜɚ. ȼ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢ 

ɞɨɥɠɧɵ ɫɨɡɞɚɬɶ ɚɬɦɨɫɮɟɪɭ ɩɪɢɧɹɬɢɹ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ ɤɚɠɞɵɣ ɪɟɛɟɧɨɤ ɱɭɜɫɬɜɭɟɬ, ɱɬɨ 

ɟɝɨ ɰɟɧɹɬ ɢ ɩɪɢɧɢɦɚɸɬ ɬɚɤɢɦ, ɤɚɤɨɣ ɨɧ ɟɫɬɶ; ɦɨɝɭɬ ɜɵɫɥɭɲɚɬɶ ɟɝɨ ɢ ɩɨɧɹɬɶ. 

Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɣ ɫɪɟɞɵ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

ɢɝɪɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

 ɂɝɪɨɜɚɹ ɫɪɟɞɚ ɞɨɥɠɧɚ ɫɬɢɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɞɟɬɫɤɭɸ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɢ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ 

ɨɛɧɨɜɥɹɬɶɫɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɬɟɤɭɳɢɦɢ ɢɧɬɟɪɟɫɚɦɢ ɢ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɨɣ ɞɟɬɟɣ. 

ɂɝɪɨɜɨɟ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɦ ɢ ɥɟɝɤɨ ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɢɪɭɟɦɵɦ. 

Ⱦɟɬɢ ɞɨɥɠɧɵ ɢɦɟɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɫɨɡɞɚɧɢɢ ɢ ɨɛɧɨɜɥɟɧɢɢ ɢɝɪɨɜɨɣ 

ɫɪɟɞɵ. ȼɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɜɧɟɫɬɢ ɫɜɨɣ ɜɤɥɚɞ ɜ ɟɟ ɭɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɞɨɥɠɧɵ ɢɦɟɬɶ ɢ 

ɪɨɞɢɬɟɥɢ. 
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ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ. 

Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɨɱɟɧɶ ɜɚɠɧɨ ɞɥɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɟɬɟɣ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ 

ɪɟɚɥɢɡɨɜɚɬɶ ɢɯ ɜɪɨɠɞɟɧɧɨɟ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɤ ɞɜɢɠɟɧɢɸ. ɋɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɞɟɬɫɤɨɣ 

ɢɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɢ, ɨɛɪɚɡɚ ə ɬɟɫɧɨ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɫ ɟɝɨ 

ɥɨɜɤɨɫɬɶɸ, ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɶɸ, ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶɸ. 

Ⱦɥɹ ɬɨɝɨ ɱɬɨɛɵ ɫɬɢɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɞɟɬɟɣ, ɜɚɠɧɨ: 

 ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɞɟɬɹɦ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɚɤɬɢɜɧɨ ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ; 

 ɨɛɭɱɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɩɪɚɜɢɥɚɦ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ; 

 ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɭɸ ɚɬɦɨɫɮɟɪɭ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɩɪɢɧɹɬɢɹ, 

ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɭɸ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹɦ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɜɫɟɯ ɞɟɬɟɣ (ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɢ ɦɟɧɟɟ 

ɚɤɬɢɜɧɵɯ) ɜ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɮɟɪɟ; 

 ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɩɨɦɨɝɚɸɳɢɟ ɞɟɬɹɦ ɫ ɪɚɡɧɵɦ ɭɪɨɜɧɟɦ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫ ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɟɦ ɛɟɝɚɬɶ, ɥɚɡɚɬɶ, ɩɪɵɝɚɬɶ. 

Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɣ ɫɪɟɞɵ ɞɥɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ.  

ɋɪɟɞɚ ɞɨɥɠɧɚ ɫɬɢɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɭɸ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ, ɩɪɢɫɭɳɟɟ ɢɦ 

ɠɟɥɚɧɢɟ ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ, ɩɨɡɧɚɜɚɬɶ, ɩɨɛɭɠɞɚɬɶ ɤ ɩɨɞɜɢɠɧɵɦ ɢɝɪɚɦ. ȼ ɯɨɞɟ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ 

ɢɝɪ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɫɩɨɧɬɚɧɧɵɯ, ɞɟɬɢ ɞɨɥɠɧɵ ɢɦɟɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 

ɢɝɪɨɜɨɟ ɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɟ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ.  

Ɇɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨ – ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ. 
ȼ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɎȽɈɋ, ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ 

ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ ɭɱɟɛɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɣ ɤɨɦɩɥɟɤɬ, ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ, ɨɫɧɚɳɟɧɢɟ 

(ɩɪɟɞɦɟɬɵ). ɉɪɢ ɷɬɨɦ, ȽȻȾɈɍ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɜ 

ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ (ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɪɚɫɯɨɞɧɵɟ), 

ɢɝɪɨɜɨɟ, ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɟ, ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɟ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ, ɢɧɜɟɧɬɚɪɶ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɞɥɹ 

ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ. 

ɉɪɨɝɪɚɦɦɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ.  
ɉɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɩɨ ɨɫɜɨɟɧɢɸ ɞɟɬɶɦɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɛɥɚɫɬɟɣ 

ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ, ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ ɢ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɯ 
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ɩɨɫɨɛɢɣ:  

Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ.  

 «Ɉɬ ɪɨɠɞɟɧɢɹ ɞɨ ɲɤɨɥɵ» ɩɨɞ ɪɟɞɚɤɰɢɟɣ ɇ.ȿ.ȼɟɪɚɤɫɵ, Ɍ.ɋ.Ʉɨɦɚɪɨɜɨɣ, 

Ɇ.Ⱥ.ȼɚɫɢɥɶɟɜɨɣ.  

 Ʌ.Ⱦ.Ƚɥɚɡɵɪɢɧɚ. Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ - ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɚɦ. - Ɇ.,2005.   

 Ɍ.Ⱥ.ɒɨɪɵɝɢɧɚ. Ȼɟɫɟɞɵ ɨ ɡɞɨɪɨɜɶɟ: Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ. - Ɇ.: Ɍɐ ɋɮɟɪɚ, 

2010.  

 ɘ.Ɏ.Ɂɦɚɧɨɜɫɤɢɣ. «Ɂɞɨɪɨɜɵɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤ», Ɇ., 2000.  

 ɇ.ȼ.ɇɢɳɟɜɚ. ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢ ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢɝɪɵ ɧɚ ɩɪɨɝɭɥɤɟ. - ɋɉɛ: ɈɈɈ 

ɂɡɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨ «Ⱦɟɬɫɬɜɨ- ɩɪɟɫɫ», 2011.  

 ɗ.ə.ɋɬɟɩɚɧɟɧɤɨɜɚ. «ɋɛɨɪɧɢɤ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ».- Ɇɨɡɚɢɤɚ ɫɢɧɬɟɡ, Ɇ.,2014.  

 Ʌ.ɂ.ɉɟɧɡɭɥɚɟɜɚ. «ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ ɢ ɢɝɪɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ 5-7 ɥɟɬ. - 

«ȼɥɚɞɨɫ», Ɇ., 2002.  

 ɂ.ȿ.Ⱥɜɟɪɢɧɚ. Ɏɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ ɦɢɧɭɬɤɢ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ. ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ. - 

Ɇ.: Ⱥɣɪɢɫ-ɩɪɟɫɫ, 2011.  

 Ʌ.ɂ.ɉɟɧɡɭɥɚɟɜɚ. Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ:Ɇɥɚɞɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ (3-4 

ɝɨɞɚ).  

 Ʌ.ɂ.ɉɟɧɡɭɥɚɟɜɚ. Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ:ɋɪɟɞɧɹɹ ɝɪɭɩɩɚ (4-5 ɥɟɬ).  

 Ʌ.ɂ.ɉɟɧɡɭɥɚɟɜɚ. Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ:ɋɬɚɪɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ (5- 6 

ɥɟɬ).  

 Ʌ.ɂ.ɉɟɡɭɥɚɟɜɚ. Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ:ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ ɤ ɲɤɨɥɟ 

ɝɪɭɩɩɚ (6-7 ɥɟɬ). 

 ȼ.ə.Ʌɵɫɨɜɚ, Ɍ.ɋ.əɤɨɜɥɟɜɚ, Ɇ.Ȼ.Ɂɚɰɟɩɢɧɚ, Ɉ.ɂ.ȼɨɪɨɛɶɟɜɚ. «ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɟ 

ɩɪɚɡɞɧɢɤɢ ɢ ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɹ» (ɫɰɟɧɚɪɢɢ, ɫɬɚɪɲɢɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɵɣ ɜɨɡɪɚɫɬ), «Ⱥɪɤɬɢ», Ɇ., 

2000.  

 ɇ.ȼ.ɇɢɳɟɜɚ. «Ʉɚɪɬɨɬɟɤɚ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ, ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɮɢɡɤɭɥɶɬɦɢɧɭɬɨɤ, 

ɩɚɥɶɱɢɤɨɜɨɣ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ». - «Ⱦɟɬɫɬɜɨ-ɩɪɟɫɫ». ɋɉɛ.,2013.  

 Ɉ.Ⱥ. ɇɨɜɢɤɨɜɫɤɚɹ. «ɋɛɨɪɧɢɤ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɯ ɢɝɪ ɫ ɜɨɞɨɣ ɢ ɩɟɫɤɨɦ ɞɥɹ 

ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ». - «Ⱦɟɬɫɬɜɨ-ɩɪɟɫɫ», 2005.  
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3.2.ɑɚɫɬɶ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɮɨɪɦɢɪɭɟɦɚɹ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ. 

3.2.1.Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ȽȻȾɈɍ. 
Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɧɚ ɛɚɡɟ ȽȻȾɈɍ ɞɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ № 8 ɉɪɢɦɨɪɫɤɨɝɨ ɪɚɣɨɧɚ 

ɋɚɧɤɬ – ɉɟɬɟɪɛɭɪɝɚ  ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɩɥɚɧɚ, ɤɚɥɟɧɞɚɪɧɨɝɨ, 

ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨ – ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢ ɦɟɬɨɞɚ ɩɪɨɟɤɬɨɜ, ɪɚɫɩɢɫɚɧɢɹ 

ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɵɯ ɫ ɭɱёɬɨɦ 

«ɋɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɷɩɢɞɟɦɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɤ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɭ, ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ ɢ 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɪɟɠɢɦɚ ɪɚɛɨɬɵ ɞɨɲɤɨɥɶɧɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ», ɋɚɧɉɢɇ 

2.4.1.3049-13, Ɇɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜɚ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ.    

Ɏɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ. 

ȼ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɩɨɫɬɨɹɧɧɭɸ ɪɚɛɨɬɭ ɩɨ 

ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɸ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɟɬɟɣ, ɡɚɤɚɥɢɜɚɧɢɸ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɸ ɟɝɨ 

ɮɭɧɤɰɢɣ. ȼɚɠɧɨ ɨɛɪɚɳɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɜɵɪɚɛɨɬɤɭ ɭ ɞɟɬɟɣ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɨɫɚɧɤɢ. 

ȼ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ ɫɥɟɞɭɟɬ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɵɣ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɧɵɣ ɪɟɠɢɦ, 

ɪɟɝɭɥɹɪɧɨɟ ɩɪɨɜɟɬɪɢɜɚɧɢɟ; ɩɪɢɭɱɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɜ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ ɜ ɨɛɥɟɝɱɟɧɧɨɣ 

ɨɞɟɠɞɟ. 

ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶ ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɜɨɡɞɭɯɟ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ 

ɪɟɠɢɦɨɦ ɞɧɹ. 

ȼɚɠɧɨ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɵɣ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɣ ɪɟɠɢɦ - ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɫɨɱɟɬɚɧɢɟ 

ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɡɚɧɹɬɢɣ ɢ ɮɨɪɦ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ. 

ɋɥɟɞɭɟɬ ɩɨɨɳɪɹɬɶ ɭɱɚɫɬɢɟ ɞɟɬɟɣ ɜ ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɯ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪɚɯ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɯ ɧɚ ɩɪɨɝɭɥɤɟ. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɭ ɞɟɬɟɣ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɯ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɢɝɪ ɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɩɨɨɳɪɹɬɶ 

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɞɟɬɶɦɢ ɢɦɟɸɳɟɝɨɫɹ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɝɨ ɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ-

ɢɝɪɨɜɨɝɨ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ. 

ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦ, ɭɱɢɬɶ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ 

ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɦ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟɦ ɜɧɟ ɡɚɧɹɬɢɣ (ɜ ɫɜɨɛɨɞɧɨɟ ɜɪɟɦɹ). 

ȿɠɟɞɧɟɜɧɨ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɭɬɪɟɧɧɸɸ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɭ. 
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ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɬɪɟɛɭɸɳɟɣ ɜɵɫɨɤɨɣ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɣ 

ɧɚɝɪɭɡɤɢ, ɢ ɜ ɫɟɪɟɞɢɧɟ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɨɬɜɟɞɟɧɧɨɝɨ ɧɚ ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɭɸ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɭɸ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɮɢɡɤɭɥɶɬɦɢɧɭɬɤɭ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ 1-3 

ɦɢɧɭɬɵ. 

Ɇɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ.  

Ⱦɥɹ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɜ ȽȻȾɈɍ ɫɨɡɞɚɧɵ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ  

ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɭɫɥɨɜɢɹ. ȼ ȽȻȾɈɍ ɞɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ № 8 ɉɪɢɦɨɪɫɤɨɝɨ ɪɚɣɨɧɚ 

ɋɚɧɤɬ - ɉɟɬɟɪɛɭɪɝɚ ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɭɟɬ 8  ɝɪɭɩɩ ɢɡ ɧɢɯ: 7 - ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ 

ɜɨɡɪɚɫɬɚ; 1 - ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ 2 ɝɪɭɩɩɵ ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. Ʉɚɠɞɨɟ ɩɨɦɟɳɟɧɢɟ 

ɭɤɨɦɩɥɟɤɬɨɜɚɧɨ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɣ ɦɟɛɟɥɶɸ ɨɛɳɟɝɨ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɹ, ɢɝɪɨɜɨɣ ɢ ɦɹɝɤɨɣ 

ɦɟɛɟɥɶɸ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɦ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟɦ.  

ɉɨɦɟɳɟɧɢɹ ɞɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɡɚɧɹɬɢɣ. 

Ɏɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɣ ɡɚɥ. ɋɩɨɪɬɢɧɜɟɧɬɚɪɶ, ɲɜɟɞɫɤɚɹ ɫɬɟɧɤɚ, ɦɚɬɵ , ɦɹɝɤɢɟ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɦɨɞɭɥɢ, ɫɤɚɦɶɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɚɹ, ɫɬɟɥɥɚɠɢ, ɩɢɚɧɢɧɨ. 

ɉɪɨɝɪɚɦɦɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ.  
ɉɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɩɨ ɨɫɜɨɟɧɢɸ ɞɟɬɶɦɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɛɥɚɫɬɟɣ 

ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ, ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ ɢ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɯ 

ɩɨɫɨɛɢɣ:  

 Ƚ.Ɍ. Ⱥɥɢɮɚɧɨɜɚ.  ɉɟɪɜɵɟ ɲɚɝɢ. - ɋɉɛ.: ɉɚɪɢɬɟɬ, 2005  

 ɇ.ɇ.Ⱥɜɞɟɟɜɚ, ɇ.Ʌ.Ʉɧɹɡɟɜɚ, Ɋ.Ȼ.ɋɬɟɪɤɢɧɚ. Ȼɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ: ɭɱɟɛɧɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ ɩɨ 

ɨɫɧɨɜɚɦ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɫɬɚɪɲɟɝɨ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ 

ɜɨɡɪɚɫɬɚ. - ɋɉɛ.: Ⱦɟɬɫɬɜɨ - ɉɪɟɫɫ,2005  

 Ɋ.Ȼ. ɋɬɟɪɤɢɧɚ. ə, ɬɵ, ɦɵ. Ɇɨɫɤɜɚ, Ɇɨɡɚɢɤɚ- ɋɢɧɬɟɡ,2003  

 Ɂɚɧɹɬɢɹ ɩɨ ɩɪɚɜɢɥɚɦ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ./ ɩɨɞ ɪɟɞ. ȿ.Ⱥ. Ɋɨɦɚɧɨɜɚ, Ⱥ.Ȼ. 

Ɇɚɥɸɲɤɢɧɚ. - Ɇ.: Ɍɐ ɋɮɟɪɚ, 2008.  

Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɫɪɟɞɚ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɫɨɡɞɚɧɧɵɟ 

ɭɫɥɨɜɢɹ, ɬɚɤɢɟ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵ ɞɥɹ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɝɨ ɩɪɨɠɢɜɚɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɨɦ 

ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɞɟɬɫɬɜɚ. ɉɨɞ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɨɣ ɩɨɧɢɦɚɸɬ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɟ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ, ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɨ ɨɮɨɪɦɥɟɧɧɨɟ ɢ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ 



Ƚɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɟ ɛɸɞɠɟɬɧɨɟ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɟ ɞɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ № 8 ɉɪɢɦɨɪɫɤɨɝɨ ɪɚɣɨɧɚ ɋɚɧɤɬ - 

ɉɟɬɟɪɛɭɪɝɚ 

 

~ 98 ~ 

 

ɧɚɫɵɳɟɧɧɨɟ, ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɧɨɟ ɞɥɹ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɹ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ 

ɩɨɡɧɚɧɢɢ, ɨɛɳɟɧɢɢ, ɬɪɭɞɟ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦ ɢ ɞɭɯɨɜɧɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɜ ɰɟɥɨɦ. ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɨɟ 

ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɣ ɫɪɟɞɵ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ 

ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɚɤɬɢɜɧɨɣ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɟɝɨ ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɣ 

ɩɨɡɢɰɢɢ, ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɣ ɜɫɟɦɢ ɞɨɫɬɭɩɧɵɦɢ, ɩɨɛɭɠɞɚɸɳɢɦɢ ɤ 

ɫɚɦɨɜɵɪɚɠɟɧɢɸ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ. 

Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɫɪɟɞɵ 

Ɋɚɡɜɢɜɚɸɳɚɹ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɚɹ ɫɪɟɞɚ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɞɨɥɠɧɚ 

ɛɵɬɶ: 

 ɫɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶɧɨ-ɧɚɫɵɳɟɧɧɨɣ, ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ; 

 ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɢɪɭɟɦɨɣ; 

 ɩɨɥɢɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ; 

 ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɣ; 

 ɞɨɫɬɭɩɧɨɣ; 

 ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɣ; 

 ɡɞɨɪɨɜɶɟɫɛɟɪɟɝɚɸɳɟɣ; 

 ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢ-ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɨɣ. 

Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɩɪɢɧɰɢɩɵ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɫɪɟɞɵ. 

Ɉɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ ɩɨɦɟɳɟɧɢɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɛɟɡɨɩɚɫɧɵɦ, 

ɡɞɨɪɨɜɶɟɫɛɟɪɟɝɚɸɳɢɦ, ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢ ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɵɦ ɢ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɦ. Ɇɟɛɟɥɶ 

ɞɨɥɠɧɚ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɨɫɬɭ ɢ ɜɨɡɪɚɫɬɭ ɞɟɬɟɣ, ɢɝɪɭɲɤɢ - ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶ 

ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɵɣ ɞɥɹ ɞɚɧɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɣ ɷɮɮɟɤɬ. 

Ɋɚɡɜɢɜɚɸɳɚɹ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɚɹ ɫɪɟɞɚ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɧɚɫɵɳɟɧɧɨɣ, 

ɩɪɢɝɨɞɧɨɣ ɞɥɹ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ, ɨɬɜɟɱɚɸɳɟɣ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɹɦ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. 

Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɣ ɫɪɟɞɵ ɞɥɹ 

ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɞɚɱ ɢɡɥɨɠɟɧɵ ɜ ɪɚɡɞɟɥɟ «ɉɫɢɯɨɥɨɝɨ-

ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ».  
 



Ƚɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɟ ɛɸɞɠɟɬɧɨɟ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɟ ɞɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ № 8 ɉɪɢɦɨɪɫɤɨɝɨ ɪɚɣɨɧɚ ɋɚɧɤɬ - 

ɉɟɬɟɪɛɭɪɝɚ 

 

~ 99 ~ 

 

ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ 1. Ɋɟɠɢɦ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ. 
Ɋɟɠɢɦ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ 
ɜɨɡɪɚɫɬɚ.  

№ ȼɢɞɵ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ 
Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ  

ɜ ɧɟɞɟɥɸ 

ȼɪɟɦɹ ɜ 
ɦɢɧɭɬɚɯ 

ɂɬɨɝɨ 

1ȿɠɟɞɧɟɜɧɚɹ ɭɬɪɟɧɧɹɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ  5 5 25 

2ɇɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɦ ɡɚɥɟ 

3 15 45 

3Ⱦɢɧɚɦɢɱɟɫɤɢɟ ɩɚɭɡɵ, ɮɢɡɤɭɥɶɬɦɢɧɭɬɤɢ  5 2 10 

4ɇɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɦ ɡɚɥɟ 

2 15 30 

5Ɉɛɳɚɹ ɪɚɡɦɢɧɤɚ ɭɬɪɨɦ ɢ ɜɟɱɟɪɨɦ. 10 3,5 35 

6ɂɝɪɵ ɦɚɥɨɣ ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɢ ɜ ɝɪɭɩɩɟ ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ 
ɭɬɪɨɦ ɢ ɜɟɱɟɪɨɦ. 

10 5 50 

7Ɉɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɵɟ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɟɦ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ 
ɢɝɪɵ ɧɚ ɩɪɨɝɭɥɤɟ, ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ. 

10 5 50 

8ȿɠɟɞɧɟɜɧɚɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɨɞ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɦ ɩɟɞɚɝɨɝɚ. 

5 10 50 

  

Ɋɟɠɢɦ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ 
ɜɨɡɪɚɫɬɚ.  

№ ȼɢɞɵ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ 
Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ  

ɜ ɧɟɞɟɥɸ 

ȼɪɟɦɹ ɜ 
ɦɢɧɭɬɚɯ 

ɂɬɨɝɨ 

1 ȿɠɟɞɧɟɜɧɚɹ ɭɬɪɟɧɧɹɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ  5 8 40 

2 ɇɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɦ ɡɚɥɟ 

3 20 60 

3 Ⱦɢɧɚɦɢɱɟɫɤɢɟ ɩɚɭɡɵ, ɮɢɡɤɭɥɶɬɦɢɧɭɬɤɢ  10 3,5 35 

4 ɇɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɦ ɡɚɥɟ 

2 20 40 

5 Ⱦɜɢɝɚɬɟɥɶɧɚɹ ɪɚɡɦɢɧɤɚ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɟɪɟɪɵɜɚ 
ɦɟɠɞɭ ɡɚɧɹɬɢɹɦɢ. 

5 5 25 

6 ɂɝɪɵ ɦɚɥɨɣ ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɢ ɜ ɝɪɭɩɩɟ ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ 
ɭɬɪɨɦ ɢ ɜɟɱɟɪɨɦ. 

10 10 100 

7 Ɉɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɵɟ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɟɦ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ 
ɢɝɪɵ ɧɚ ɩɪɨɝɭɥɤɟ, ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ. 

10 10 100 

8 ȿɠɟɞɧɟɜɧɚɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɨɞ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɦ ɩɟɞɚɝɨɝɚ. 

5 15 75 



Ƚɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɟ ɛɸɞɠɟɬɧɨɟ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɟ ɞɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ № 8 ɉɪɢɦɨɪɫɤɨɝɨ ɪɚɣɨɧɚ ɋɚɧɤɬ - 

ɉɟɬɟɪɛɭɪɝɚ 

 

~ 100 ~ 

 

Ɋɟɠɢɦ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɫɬɚɪɲɟɝɨ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ 
ɜɨɡɪɚɫɬɚ. 

№ ȼɢɞɵ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ 
Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ  

ɜ ɧɟɞɟɥɸ 

ȼɪɟɦɹ ɜ 
ɦɢɧɭɬɚɯ 

ɂɬɨɝɨ 

1 ȿɠɟɞɧɟɜɧɚɹ ɭɬɪɟɧɧɹɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ  5 10 50 

2 ɇɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɦ ɡɚɥɟ 

3 25 75 

3 Ⱦɢɧɚɦɢɱɟɫɤɢɟ ɩɚɭɡɵ, ɮɢɡɤɭɥɶɬɦɢɧɭɬɤɢ  10 4 40 

4 ɇɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɦ ɡɚɥɟ 

2 25 50 

5 Ⱦɜɢɝɚɬɟɥɶɧɚɹ ɪɚɡɦɢɧɤɚ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɟɪɟɪɵɜɚ 
ɦɟɠɞɭ ɡɚɧɹɬɢɹɦɢ. 

5 5 25 

6 ɂɝɪɵ ɦɚɥɨɣ ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɢ ɜ ɝɪɭɩɩɟ ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ 
ɭɬɪɨɦ ɢ ɜɟɱɟɪɨɦ. 

10 10 100 

7 Ɉɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɵɟ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɟɦ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ 
ɢɝɪɵ ɧɚ ɩɪɨɝɭɥɤɟ, ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ. 

10 10 100 

8 ȿɠɟɞɧɟɜɧɚɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɨɞ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɦ ɩɟɞɚɝɨɝɚ. 

5 19 95 

Ɋɟɠɢɦ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɤ ɲɤɨɥɟ 
ɝɪɭɩɩɟ. 

№ ȼɢɞɵ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ 
Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ  

ɜ ɧɟɞɟɥɸ 

ȼɪɟɦɹ ɜ 
ɦɢɧɭɬɚɯ 

ɂɬɨɝɨ 

1 ȿɠɟɞɧɟɜɧɚɹ ɭɬɪɟɧɧɹɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ  5 10 50 

2 ɇɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɦ ɡɚɥɟ 

3 30 90 

3 Ⱦɢɧɚɦɢɱɟɫɤɢɟ ɩɚɭɡɵ, ɮɢɡɤɭɥɶɬɦɢɧɭɬɤɢ  10 7 70 

4 ɇɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɦ ɡɚɥɟ 

2 30 60 

5 Ⱦɜɢɝɚɬɟɥɶɧɚɹ ɪɚɡɦɢɧɤɚ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɟɪɟɪɵɜɚ 
ɦɟɠɞɭ ɡɚɧɹɬɢɹɦɢ. 

5 7 35 

6 ɂɝɪɵ ɦɚɥɨɣ ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɢ ɜ ɝɪɭɩɩɟ ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ 
ɭɬɪɨɦ ɢ ɜɟɱɟɪɨɦ. 

10 15 150 

7 Ɉɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɵɟ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɟɦ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ 
ɢɝɪɵ ɧɚ ɩɪɨɝɭɥɤɟ, ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ. 

10 15 150 

8 ȿɠɟɞɧɟɜɧɚɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɨɞ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɦ ɩɟɞɚɝɨɝɚ. 

5 29 145 

 


