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Аннотация к общеразвивающей программе «Тхэквондо» 

 Возрастная категория  5-6  лет 

Дополнительная общеразвивающая программа «Тхэквондо» обеспечивает разностороннее развитие 

детей в возрасте от 5 до 6 лет с учётом их возрастных и индивидуальных особенностей по 

физическому направлению.  

Направленность Программы – физкультурно – спортивная.  

Образовательная деятельность по дополнительной общеразвивающей программе «Тхэквондо» 

способствует удовлетворению индивидуальных потребностей воспитанников в занятиях физической 

культурой и спортом; развитию физических и личностных качеств, сохранению и укреплению 

здоровья детей по физическому развитию; выявляет, развивает и поддерживает талантливых 

дошкольников, проявивших выдающиеся способности.  

Программа разработана в соответствии с нормативно-правовыми документами:  

Федеральным законом Российской Федерации от 29.12.2012 г. N 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»;  

Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15.05.2013 

г. N 26 «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных 

организаций»»;  

Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 № 1155 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования»;  

Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 29.08.2013 г. N 1008 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам».  

Программа разработана в соответствии с обязательным минимумом содержания программ 

дополнительного образования дошкольников в области физической культуры и спорта, 

минимальными требованиями к уровню подготовки к детям дошкольного возраста по физической 

культуре.  
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